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内容概要

本书在编写过程中，我们始终注意了以下几点：一是遵循史实，除上古和夏代的人物，因当时没有文
字记载，靠口耳相传得以保留了美丽动人的神话传说外，其他人物都是按照有关的历史记载进行了整
理，流传下来的传说也作了标注。
二是重要的人物尽量不遗漏，尤其对贡献大、影响力大的人物按朝代和类型准确划分。
三是对时间延续较长的朝代，以前期、中期、后期进行了分期，便于读者了解时代特点，宏观把握历
史人物的脉络。
四是语言叙述通俗生动，增强人物叙述的故事性、趣味性和可读性，让读者在轻松的阅读中获得历史
知识。
本书通过对各个历史时期中的风云人物的介绍，宏观上串连了中国几千年的历史进程；微观上对每个
人物进行了全方位的概括，内容涵盖了中国历史中的朝代更迭、重大事件、科技知识、文化生活等。
读者从中不仅可以加深对历史人物的了解和认识，更为重要的是从中汲取有益的养分，开阔我们的视
野，陶冶我们的情操，启迪我们的心灵，培养我们的气质，增进我们的智慧⋯⋯    “江山代有才人出
，各领风骚数百年”，这些风云人物的身上凝聚了人类的智慧和许多优良的品德，他们的奋斗历程和
人生经验给了后人无穷的力量和有益的启示。
历史是一面镜子，唐太宗李世民说过，“以史为鉴，可以知兴替。
”司马迁著史，是为了“究天人之际，通古今之变”。
翻开历史，在中国几千年的历史长河中，上演了一幕幕王朝兴衰的悲喜剧。
这其中有秦皇、汉武、唐宗、宋祖等帝王，他们驾驭群臣，严于吏治，网罗人才，拓展疆域，把君主
的权力和威严提高到了空前的高度；这其中有周公、管仲、诸葛亮等功臣，他们总揽朝纲，大权在握
，上忠国家，下抚黎民，作出了让人仰慕的丰功伟绩，成为一代名相、辅臣楷模；这其中有屈原、文
天祥、岳飞等忧国忧民的民族英雄，他们生时精忠报国，死后流芳千古；这其中有乐毅、吕布、关羽
等威猛大将，他们叱咤风云，骁勇善战，驰骋沙场，所向披靡；这其中有陈胜、吴广、李自成等起义
领袖，他们胸有大志，揭竿而起，推翻了一个个腐朽的封建王朝；这其中有李白、杜甫、陶渊明等文
豪，他们创作出的脍炙人口的诗文，至今仍滋润着我们的心田，守护着我们的精神家园⋯⋯    本书内
容丰富，信息量大，基本涵盖了从上古至清代的主要人物。
这些人物至今仍有着旺盛的生命力，因为他们根植于中国灿烂的文明史的肥沃土壤之中，并时时给我
们精神上以营养。
本书既可作为大中学生的课外读物，也可作为案头必备的工具书。
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