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前言

　　在中外文学史上，不乏各种青春形象。
青春，是人生最绚丽、最丰富多彩的时段，它的绚丽与丰富多彩来自于它独有的“成长”特质。
青春的成长不同于童年与少年依赖长辈的成长。
它褪去了稚嫩，有了自主的意识，有了单飞的渴望，于是有了梦想、憧憬与青春骚动；青春的成长也
不同于壮年的经验积累式的“成长”，它无涉世经验而涉世，五光十色的世界带给它激动也令它踌躇
，于是有了奋进与探试，也有了迷惘与彷徨；青春的成长是“痛并快乐”着的成长，它因青涩而付出
的成长代价。
让它充满遗憾、追悔与惆怅。
正是青春的这种独有的“成长”特质，使很多文学家青睐它、追随它，满含激情又无不感慨地书写它
。
　　青春的成长是时代语境中的成长，每一时代的人都拥有过青春，但因时代语境不同，则演绎出不
同的青春成长情形。
欲挣脱封建家庭束缚的觉慧（《家》）的青春成长不同于走上革命道路的林道静（《青春之歌》）的
青春成长；因“革命”浸染而思想僵化的谢慧敏（《班主任》）的青春成长也不同于思想活跃且具有
叛逆意识的林雨翔（《三重门》）的青春成长，青春成长的语境性，使青春成为永不衰老的主题，一
代一代的文学家书写着属于自己时代的青春形象。
　　这部58万字的《裤兜里的青春》（以下简称《裤兜》，就是一部书写青春成长的小说，小说通过
主人公蓝坤的青春成长经历。
讲述了当代语境下年轻一代的成长故事。
　　书写青春成长，就写作者而言，大体有两种情形，一是写作者青春已逝，对青春成长进行追忆性
写作；一是写作者就是青春的占有者，就处于青春成长之中，对青春成长进行即时体验性写作。
前者因已有青春成长的经验与教训，能赋予文学形象基于生活深刻理解的深度，但因年龄的错位，共
时性体验的缺席，已无法形成对现时青春生活切身的体验与感受，已非青春的他者的体验会造成与书
写对象的疏离，那是一种反思的青春，反思的青春，像夏季回忆的春天一样，失去了春的鲜活；后者
因年轻对青春成长理解难免失之厚重，但因就在青春现场，可与书写对象进行同步的青春观察、青春
思索、青春实践与青春体验，或者说就是在写自己的青春成长，共时性体验的在场，使这样的书写更
贴近青春的生活，更易于塑造鲜活的青春成长的文学形象。
《裤兜》的作者属于后者。
作者南光辉是在读的大四学生，他所就读的学校就是小说瀚佩斯特大学的原型，书中的青春形象蓝坤
、尹欣、韩冰枫、夏峻楠、扬帆、欧阳一等就来自每天与他朝夕相处的大学与中学同学。
　　没有先在经验的裹柬，写作源于对自己生活的感动，这是本真写作。
《裤兜》的创作属于本真写作。
洋洋洒洒58万字显示了作者亲在青春现场的自信，即写作的自信来于他对于本真青春的现实拥有，这
样的写作具有直接的本真写作意义。
这种自信并非来于激情式的莽撞，而是来于生存其中的现实感，来于现实生存即现实合理性的本真理
解。
这样的理解，与经验生存的现实生存理解有明显的不同，经验生存的现实生存理解，一般并不认为现
实生存即现实合理的生存，他们更倾向于到现实生存之外寻找现实生存的判断根据，而当他们这样做
时，他们就失落了现实的本真生存，成为非本真的反观者或反思者。
这时，他们所失去的恰恰就是本真生存。
而《裤兜》的作者自满自足于青春的现实生存之中，以自己的青春成长体验书写青春的成长，靠青春
本色守持青春成长的本真写作状态，这是难能可贵的。
以青春本色写青春成长的难能可贵，还在于青春时光的短暂，拥有青春的写作者很快将不再拥有青春
，不再拥有青春自然可以再写青春成长题材，但已从本真状态走出，走出本真状态，获得了先在者的
优势，却远离了本真。
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文学创作，说出本真的幼稚不难，难的是在本真幼稚中的本真写作，这是因为处于青春的本真状态的
年轻人。
很少能沉下心来成为青春本真的书写者。
从这个意义上说，《裤兜》作为作者的第一部长篇小说，不管以怎样的创作手法进入写作，都会以作
者的青春体验的亲在性与青春写作的即时性，获得相应的文学价值。
　　基于自己的生存体验，以本真写作态度与方式创作的小说《裤兜》，最主要的文学价值就在于它
真实地、零距离地展现了当下年轻一代的成长境遇、成长体验、成长实践与成长思索。
《裤兜》所写的蓝坤这一代人大多是1989年、1990年出生，他们与40后、50后在社会主义国家建设的
洪流与文化大革命斗争中渡过青春的人们不同，与60后、70后沭浴改革开放雨露、在开启新时期的号
角中渡过青春的人们不同，甚至与80年代初期出生在计划经济向市场经济转型带来社会多元发展的时
代背景下渡过青春的所谓80后群体也不同。
他们生活在市场经济已取代计划经济，人们的人生观、求学观、求职观、爱情观、交友观等在市场经
济杠杆的作用下都发生了变化的时代语境中。
这样时代语境下的青年，摆脱了政治的重负、阶级斗争的困扰、传统伦理的紧束，生活在一个社会意
识形态相对宽容的社会里，大多数人作为独生子女还受两代长辈的宠爱，但同时也面临新的时代语境
生成的问题。
考学的压力、社会竞争的激烈、金钱的诱惑、道德伦理的式微等，都带给他们属于这一代人的青春成
长的困扰。
《裤兜》以近乎自然的方式呈现出以蓝坤为代表的这一代人的青春生活景观。
小说描述了面对父母的期待、考学的重压、求职的艰辛，蓝坤一代人的叛逆、挣扎、无奈归顺与奋力
拼搏；勾画了面对喧嚣、浮华、欲望泛滥、利益追逐的社会，蓝坤一代人的困惑、沉沦、不解与思索
；更表现了面对每一代年轻人都必然面时的爱情的向往与性的诱惑，蓝坤一代人独有的价值观与行为
取向。
文学价值一个很重要的方面在于它以形象的方式使历史留存，相信《裤兜》甩它的文学跋涉能给读者
留下这一代人青春成长的足迹。
　　《裤兜》本真写作的特点还体现在它的艺术表现上。
小说虽也设置了巧合和悬念，但大多还是采用铺陈手法。
小说以蓝坤17岁至22岁的成长经历为线索，采用自然时间线型发展结构，从17岁的蓝坤离家闯社会写
起，再写至回归高中读书、考学及大学生活。
其中又穿插了另一条线索⋯⋯两条线索并不交叉，直至小说结尾处才将之交合。
整部小说情节不追求波澜起伏、大开大合、大起大落，就是将生活原生态地娓娓道来，在一个个生活
场景、一个个生活细节中将主人公的所作所为、所思所想展现出来。
长篇小说写作最怕缺失可读性，所以很多小说家在开篇就设置悬念、制造引人入胜的情节，以吸引读
者进入小说路径，倘若不用这样的手法，单靠铺陈，就需要铺陈的事件与细节本身具有魅力。
《裤兜》是具有可读性的，作者用本真去讲述发生在自己身边甚或就是自己的故事，这些故事是作者
用青春的感受、用青年人的真诚去铺写的，虽不波澜壮阔，但细致入微，真实自然，令人动容。
　　本真写作，尤其是初写小说的本真写作，总难免幼稚或拙朴，《裤兜》的幼稚或拙朴之处也是显
在的，如某些巧合过于巧合，某些细节尚需斟酌等。
真正的文学佳境总是幼稚与拙朴的超脱，是本真的超越又是超越的本真，是非本真的本真存留与回归
。
达到这样的佳境，需要磨练、需要积累、需要更高的艺术攀登。
《裤兜》的作者南光辉已经走在这条攀登的路上，相信他会走的更高、走得更扎实。
　　南光辉是我所就教的辽宁大学文学院的学生，但他是新闻系的，我教文学，与他并不相识。
接到他打来的电话让我为这部小说写序时，我还并不情愿，但读完这部散发着墨香、厚厚的小说打印
稿的时候，我觉得我没有理由拒绝他，我现时生活一些紧迫的事应该为此让路。
因为他也在青春成长中，他的青春成长与这部小说密切相关，这里有他的青春付出、他的青春渴望、
他的青春构划、他的青春憧憬，我被托付的不仅仅是一部小说的序，也是一个年轻人青春梦想的被认
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可。
也许迈出这一步，南光辉的青春成长会在自信中发出更绚丽的光彩。
我期待着。
　　2012年2月24日于沈阳
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内容概要

　　《裤兜里的青春》围绕“如何把握住个人的青春实现理想”和“一枚玉佩所牵引出来的曲折故事
”这两个主题穿插进行，把一个个看似互不关联的故事通过作者笔下一个个栩栩如生的人物串联起来
，既展现了青少年男主人公蓝坤错综复杂的感情生活以及颠沛流离地追求理想、实现梦想的曲折之路
，又诠释了人与人之间应有的网一般的关系——亲情、友情、爱情。
　　南光辉编著的《裤兜里的青春》书写青春成长，就写作者而言，大体有两种情形，一是写作者青
春已逝，对青春成长进行追忆性写作；一是写作者就是青春的占有者，就处于青春成长之中，对青春
成长进行即时体验性写作。
前者因已有青春成长的经验与教训，能赋予文学形象基于生活深刻理解的深度，但因年龄的错位，共
时性体验的缺席，已无法形成对现时青春生活切身的体验与感受，已非青春的他者的体验会造成与书
写对象的疏离，那是一种反思的青春，反思的青春，像夏季回忆的春天一样，失去了春的鲜活；后者
因年轻对青春成长理解难免失之厚重，但因就在青春现场，可与书写对象进行同步的青春观察、青春
思索、青春实践与青春体验，或者说就是在写自己的青春成长，共时性体验的在场，使这样的书写更
贴近青春的生活，更易于塑造鲜活的青春成长的文学形象。
《裤兜里的青春》的作者属于后者。
作者南光辉是在读的大四学生，他所就读的学校就是小说瀚佩斯特大学的原型，书中的青春形象蓝坤
、尹欣、韩冰枫、夏峻楠、扬帆、欧阳一等就来自每天与他朝夕相处的大学与中学同学。
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作者简介

　　南光辉，男，汉族，甘肃人，生于1987年，就读于辽宁大学，新闻专业。
著有短篇小说《搭讪》、 《爱的错位角》、 《80个吻》、 《无线的两端》、 《何为正常人？
》，10万字的作品文集《一转眼，才发现》。
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章节摘录

　　来到这个世界的那一刻，我们的人生便有了起点。
之后，我们不断延伸，在自己的人生道路上努力着、奋斗着⋯⋯坚持过，也放弃过；流过泪，也受过
伤。
没有时间停下来犹豫不决，没有时间去为已经错误的选择而后悔。
错误了，重新开辟一条正确的路，踏上征程，再苦再累也要坚持着。
 　　一路上，我们并不总是演着一个人的独角戏，时而狂欢，时而寂寞。
不管怎样，我们始终坚信，无论地老天荒，总有一些我们爱的或者爱我们的人在下一个十字路口，期
盼着一个坚强的王者归来；总有一些我们喜欢做的事让我们甘愿为之屈膝而奋斗终生。
 　　所有这些人或事，都等着我们去触手一碰，我们牵上他（她、它）的手，一起浪漫，一起穷开心
，一起继续为未来的生活而奋斗。
所以，经历过的苦和累算不了什么，流过的汗水与泪水又能算得了什么？
我们之所以如此坚强而骄傲地活着，不仅因为有理想的信念，还因为前方有他（她、它）在等待！
 　　日复一日，年复一年，时光的倒影转瞬即逝。
世事无常，真真假假，假假真真。
选择了，就不要追问值与不值。
人生苦短，为名，为利，为活着，就这一回。
 　　——青春宣言 　　1 　　是清凉的晚风吹来了梦幻一般的黄昏？
抑或是梦幻一般的黄昏吸引了清凉的晚风？
等待落山的太阳好像被东方明珠塔的塔尖从中间劈开了一般。
夕阳的红遍布了忙碌的上海。
 　　菜市场里的灯早就亮了。
门口的灯光扑闪扑闪的，晃得人有点儿晕乎乎的。
顾客进去时，都尽量低着头不去看灯泡。
 　　蓝坤像个保镖似的跟在他爸爸蓝志后面进了菜市场。
蓝坤要比蓝志高出十厘米。
 　　阳光帅气的蓝坤蓄着一头短发，脸形是那么的完美，皮肤不是女生的那种娇嫩的白。
整个儿人看上去给人一种朝气蓬勃的感觉。
他穿着一件宽松的黑色短袖T恤，发达的胸肌和肱二头肌很明显地层露出来。
略微宽点儿的紫色的休闲裤，白色匡威鞋踏在他的脚下，使他走起路来更加轻松有力。
这三种颜色在他身上搭配着穿出来，不得不说是一种时尚。
 　　此时，蓝坤正用他那双明亮的眼睛漫不经心地扫视着菜架子上的各种蔬菜。
而心里，却在思索着别的事情。
　　阳光帅气的蓝坤蓄着一头短发，脸形是那么的完美，皮肤不是女生的那种娇嫩的白。
整个儿人看上去给人一种朝气蓬勃的感觉。
他穿着一件宽松的黑色短袖T恤，发达的胸肌和肱二头肌很明显地展露出来。
略微宽点儿的紫色的休闲裤，白色匡威鞋踏在他的脚下，使他走起路来更加轻松有力。
这三种颜色在他身上搭配着穿出来，不得不说足一种时尚。
　　此时，蓝坤正用他那双明亮的眼睛漫不经心地扫视着菜架子上的各种蔬菜。
而心里，却在思索着别的事情。
　　蓝志也留着八毫米长的短发。
戴着一副大框眼镜。
透过眼镜，炯炯有神的眼睛，很有穿透力。
身穿着一套运动装，精神抖擞。
那身板儿看上去并不比跟在后面的儿子逊色多少。
　　摊贩们穿着统一的白色服装，头上戴着一次性的白色帽子。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<裤兜里的青春>>

有的忙着给顾客称东西；有的帮顾客挑拣需要的蔬菜；有的手里拿着一把扇子驱赶令人生厌的苍蝇；
有的正在招呼着路过的看似想要买菜的顾客。
　　菜摊上摆放着各种类型、颜色的蔬菜。
它们有的产于本地，有的则是外来货。
现代农业科技的发达，可以使人们在某一个季节吃到其他三个季节的蔬菜，或者是水果。
人们不再像以前那样抱怨蔬菜、水果的品种太少。
这些就是现代农业给人们带来的好处。
当然，也得归功于四通八达的现代交通网络。
总之一句话。
得益于现代科学技术的进步。
　　待卖的鱼儿在鱼缸里不知死活地悠闲地游来游去。
蓝坤站在一个鱼缸前，里面有一条鱼已经肚皮朝上了，嘴里却还在冒着泡沫。
鱼贩子看见后，干脆把它捞了出来。
三下五除二，很快拾掇干净，用水冲了几遍就丢进冰箱里。
上一秒还活蹦乱跳的鱼，下一秒就被扔进冰冷的地狱，连动弹的机会都被自己的不适应所剥夺。
商场如战场，谁不能为老板带来更多的利润，谁就得做好滚蛋的准备。
活鱼肯定要比死鱼值钱，死鱼没有了活力，意味着自己把自己给贬值了。
这应该算作是竞争出局吧。
　　在菜市场转了一圈，买了一些便宜蔬菜。
路过肉架子，卖肉的那人瞅着这两人笑了笑，刚张开嘴，两排泛黄的牙齿就整齐地露了出来，好像附
和着自己的主人一起招徕顾客。
“你好，要买肉吗？
今天下午刚宰的。
你看，很新鲜的。
”肉贩子说着顺手拿起一条给蓝志看。
肉是切成长条状的，看起来倒是十分千净、鲜嫩。
　　肉贩子的头发，不知是自然脱的，还是人为理的。
在昏暗的灯光下，他的头却是闪闪发光的。
这倒也好，卖肉的时候就不用担心脱落的头发掉在肉里。
　　这也许是肉贩子足以自豪的事情。
看，他刚跟蓝志说完，就开始抚摸起发亮的头来。
　　这下倒好，原本就锃光瓦亮的头，现在更闪亮。
满手的猪油都抹在了头上。
仔细的顾客会发现，整个菜市场，就他头上少了顶白色帽子，显得极不相称。
　　蓝志顺着肉贩子的动作，将目光移到了肉贩子的头上，又看了眼身旁站着的蓝坤，扮个鬼脸，笑
着问肉贩子：　　“这肉确实挺好。
一斤多少钱？
”　　“唉。
现在肉跌价了，一斤八块钱。
很便宜的，要不来几斤？
你看你们家孩子正在长身体，应该多吃点儿肉的。
”　　蓝志看了身边的儿子一眼。
蓝坤摇了摇头，示意不用买了。
蓝志便对光头肉贩子说：“啊，不了。
只是随便问问。
谢谢。
”　　“你要的话，我给你七块五一斤。
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怎么样？
”卖肉的为了留住这个顾客，不得不给出最低的承受价。
其他的肉贩子听后便对他起了欷献声。
其中有个肉贩子说：“早上商量好的，肉价要涨一起涨，要降一起降。
你现在为了自己的利益独自降了价，这生意还让不让我们做了？
”　　光头肉贩子理亏，陪着笑脸说：“王哥，他们不也没买嘛。
”　　蓝志已经挪动的脚步又停了下来，正欲张嘴。
身边的蓝坤开口了。
　　“爸爸，别买了。
”蓝坤把手里的提高了点儿让蓝志看，说：“这些够多了，一次少买一点儿。
每天都能吃到新鲜菜。
下次再买肉吧。
”　　蓝志瞅着儿子慈祥地笑了。
“好的，听儿子的，走吧。
”父子俩没多逗留就出了菜市场。
　　夕阳将蓝志父子俩的背影拉得越来越长，离家却越来越近。
城市的喧闹还在继续，人群也在攒动。
车辆仍旧在有序地朝各自的方向行驶。
红绿灯准时地给行人和车辆发出号令。
　　生活，一切都在忙忙碌碌中进行着。
为生活劳累了一天的各阶层的人，将疲乏、汗水拖回了温暖的家。
也只有在这样一个叫家的地方，才让他们有些许的安慰。
　　厨房里一位脸色有点儿煞白的女人正在烧水。
炉灶上的电炒锅发出滋滋的声响。
案板上平躺着一张擀好的用来做面条的面片。
一个小盆里盛着热气腾腾的专门用来吃面的汤，汤上面漂着点点透亮的油花。
鸡蛋、西红柿、韭菜叶、葱花穿插在油花里，好像春天盛开在汤盆里。
汤下面有默默无闻地不在视觉范围内的其他作料：这一切，又都帮衬着这盆香喷喷的汤。
　　她叫王瑾。
她正在等待出去买菜的丈夫和儿子归来。
　　十二平方米的厨房，到处弥漫着香气，女人深吸一口气，显然为自己的这一手准备很满意。
　　在丈夫和儿子回来之前，她已擀好面片，熬好了汤。
等一会儿他们把菜买回来，再让丈夫炒几个家常菜就可以凑合吃一顿晚饭。
在他们家，炒菜的事一般都是交给丈夫的，这倒不是说王瑾不愿意自己炒或者她不会炒菜。
　　面片，是王瑾擀的；汤，也是王瑾熬的。
这些足以说明王瑾也是下得了厨房的。
她的丈夫有这样一位贤惠顾家的女人，一家人的生活应该是温馨而幸福的。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　这不仅是一部长篇小说，更是一篇划分了章节的“情”书。
情字涌动，一扫世俗功利，涤尽世间矫情，让纯真的爱在我们的心灵世界中静静地漫延⋯⋯读此小说
，在青春申迷失的男男女女可以重拾人生的方向， 波澜不惊的生活可以多一分灵动， 患得患失的心
灵可以多一分憧憬。
 　　——中国文艺创作网站主编： 天下虫 　　　　一群年轻人的爱情和人生，年轻人的奋斗和梦想
，难以分解的故事在作者笔下一一分解，爱的过往和未来在此徘徊不已。
作者善用生活化的语言描写，工于细节的精致刻画， 而又不着微痕， 艺术和生活在此水乳交融。
笔触从学校到社会，从城市到乡村，感情和道德在温馨之语言和活泼之氛围申不期而遇。
酒和爱情应该不是同一种东西，青春真的可以装在裤兜里吗？
！
 　　——中国文艺创作网站编辑： 萍子 　　　　作者以触动人心的笔端，将那段纯洁天真却又令人
刻骨铭心的青春纪事一一描绘而出，令我们追忆起那已然逝去的青春。
然而这部写实类小说勾起了我们深埋心底的记忆， 不管青春是颠沛流离的还是欢声笑语的，我们都曾
爱过、恨过、哭过、笑过、轻狂过、迷惘过⋯⋯如今，手执这本《裤兜里的青春》微笑着回望自己的
青葱岁月，也是一种甜美的慰藉。
 　　——榕树下编辑： 斩月
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编辑推荐

　　《裤兜里的青春》是一部书写青春成长的小说，小说通过主人公蓝坤的青春成长经历，讲述了当
代语境下年轻一代的成长故事。
　　本真写作，尤其是初写小说的本真写作，总难免幼稚或拙朴，南光辉编著的《裤兜里的青春》的
幼稚或拙朴之处也是显在的，如某些巧合过于巧合，某些细节尚需斟酌等。
真正的文学佳境总是幼稚与拙朴的超脱，是本真的超越又是超越的本真，是非本真的本真存留与回归
。
达到这样的佳境，需要磨练、需要积累、需要更高的艺术攀登。
《裤兜里的青春》的作者南光辉已经走在这条攀登的路上，相信他会走的更高、走得更扎实。
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