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前言

　　八年前，友人问我：《世说新语》是怎样一本书？
当时年青，难免轻狂，免不得一番卖弄。
从临川王的家事，到这一千多则新语洋洋讲去，几个小时下去，朋友的嘴都惊讶得能看见他们的小舌
头：　　“竟然有这样的人，太神奇啦！
我们和他们比起来，真是憋屈死了！
”　　是啊，我晃晃手中的书——《铁屋中的呐喊》、《想飞的翅膀》、《自由的歌谣》，现在的人
，谁又何尝不想像魏晋中人那样活着呢？
　　憋屈的感觉，犹如萨特的《恶心》一样，巨大，滑腻，白色，从天到地，无形，压抑⋯⋯从肠胃
直达大脑。
　　当晚，几个人买来了一盘名叫《广陵散》的盗版光碟，就着鱼翅，用这个双料的赝品来向那些心
目中的影像致敬。
　　一年多前某个夜晚，正是我与现实中的纷繁乱相奋力搏斗的时候，突然想起了七年前的那个时刻
。
　　风入松，广陵散。
　　电脑上不再有广陵遗曲的光盘，却多了一些《世说新语》的新篇。
　　都市的夜，有着喧嚣的沉重。
而我，却喜欢在都市的夜间，守在玻璃水泥中，阅读一行行文字。
　　星汉西流夜未央，我却在夜读的快感中无法入眠。
　　有些人无法解开他们本身的枷锁，然而却可以救赎他们的朋友 ——查拉图斯特拉如是说。
　　古老的思想，不朽的骄傲，华丽的举止，潇洒的风度⋯⋯我承认，这些栩栩如生的古人打动了我
，他们仿佛从那个铁血放浪的年代悠然走来，就是为了带给千年后的我们心灵的救赎。
　　看天涯煮酒司马放的新世说，一行行的文字，清浅如溪水，我开始就怀疑，作者是否是一位隐遁
的古典才女？
　　当看到作者的照片时，我只想到四个字：神超形越！
　　我终于知道这位作者的相貌，活脱脱一个现代版的魏晋传人！
　　江南的清秀与现代的服饰，包装出一位状若潘安、卫玠的少年郎。
这个曾经游历海外的年轻人，竟然可以用自己的现代理解，深刻解读了这本只可意会不可言传的书。
而且，他还用自己的纯真与穿透，使得这本书得以更加大气地表达。
　　看着“司马放”这个ID，看着帖子里大家的探讨交流，我相信，在屏幕那端打字发帖的那个大男
孩，在许多时刻，他一定是把自己化身投入为魏晋风流名士的后裔，在每一个漆黑的夜里，向我们描
绘着他骄傲的祖先。
　　说实话，《世说新语》其实是最难用现代文字解构的一部作品。
它是一段容易误入歧途黑暗千年的夜路，它是一块很容易开采时肤浅划过的思想钻石，它是一批为时
空扭曲放浪形骸的影像，它是一群被历史尘埃覆盖只剩下面具符号的灵魂。
　　在司马放这位江南少年的解读中，我们随同他华丽深刻的文字，绕过了春秋笔法的陷阱，还原了
影像背后的责任感与人文的温存。
　　在那些看似写意浮华的面具背后，他发掘到了刻骨的哀伤与悲凉。
　　魏晋人物，他们的风度，他们放浪的表象，他们优雅的谈吐，他们卓越的文辞，随着我们阅读司
马放，一点点清晰起来，让我们越来越不能自已，感受到那个时代思想的不朽。
　　作者，读者，大家一起接受救赎，一起在文字中神超形越！
　　少年自由则国自由，少年思索则国思索，少年旷达则国无戾气，少年风流则国有万方！
　　谨以此序向放郎司马致敬，谨以结语与读者共勉！
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内容概要

　　本着科学严谨的史学态度以及魏晋士族社会的时代特征，本书以家族结合时代的方式分类，分别
记录了琅邪王氏、陈郡谢氏等十一个魏晋士族；家族目录里又以长幼关系排序，共有嵇康、阮籍、王
导、谢安等四十四位魏晋名流；全书则有包括“掷果盈车”、“东床快婿”、“下棋如故”等共六十
则魏晋名流的风流逸事以及他们对当下现实生活的启迪。
　　笔者本着严谨的史学态度和对现实生活的深刻思考，在士族社会，这个魏晋时代大背景的基础上
，以细腻的笔墨一一将魏晋名士洒脱自然的生活原貌还原得栩栩如生，并又在这一基础上，引发当下
生活在高节奏状态下的人们内心自觉的反思，思考他们的生活，思考他们所处的社会，并对他们如何
看待生活，如何过上更快乐的生活有所启迪。
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芳百世，也要遗臭万年第六十则　桓温：木犹如此，人何以堪！
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章节摘录

　　汉魏风骨　　汉魏著名名士集团：东汉党人、邺下文人集团。
　　社会风气：敢以天下名教为是非，逐步打破了两汉儒教“天人感应”的神学地位，社会思想得到
了初步的解放。
　　东汉中后期，外戚、宦官集团交替把持朝政，尤其是宦官集团的掌权，极大地伤害了士阶层的根
本利益。
此时，以维护皇权绝对性并带有宗教神学色彩的两汉儒学，逐渐受到了士人的怀疑和唾弃。
以陈蕃、李膺、杜密、范滂、郭泰等为首的东汉士人集团互相标榜，公开宣扬“以天下名教是非为己
任”。
他们品评时政与当时人物的“清议”也在社会上盛行，在朝野上形成了巨大的舆论力量。
　　东汉士人集团特别看重士大夫的节操，风骨凛然。
在“清议”盛行与士人集团逐步壮大的背景下，不堪坐以待毙的宦官集团在短短的三年时间里，连续
掀起两次党锢，对士人集团进行沉重打击。
第一次党锢时，许多正直的士大夫以没有列入“党人”名单为耻，主动上书，要求“连坐”；党人领
袖范滂出狱返乡的时候，汝南、南阳迎接他的士大夫人数有数千辆车之多。
面对打击，士人集团非但没有退缩，反而继续互相标榜，扩大声势，其领袖人物分别被称为“三君、
八俊、八顾、八及、八厨”。
　　第二次党锢时，为了掩护士人领袖“八及”之一的张俭逃亡境外，数十户士大夫家庭上百口人家
破人亡，但当时士大夫仍然视死如归，不惜代价要将士人领袖护送出境。
“八顾”之一的士人领袖范滂为了不连累更多无辜的人，投案自首。
临别前，他希望母亲不要悲伤。
不曾想，他母亲也大义凛然，说：“你今天能与李膺、杜密齐名，死亦何恨！
”　　两次党锢之祸给重视节操的士人集团以沉重打击，一部分心灰意冷的士大夫逐渐转向哀怨人生
苦短，宣扬及时行乐。
在这样的背景下，刘勰《文心雕龙》中所称的“五言之冠冕”，钟嵘《诗品》中所赞的“一字千金”
的《古诗十九首》应运而生了。
《古诗十九首》中“良无盘石固，虚名复何益”（《明月皎夜光》）、“荡子行不归，空床难独守”
（《青青河畔草》）等看似离经叛道的诗句反应了当时部分士大夫在黑暗的政治中，开始用放浪形骸
的方法来抗争当局官方儒学的伪善，同时又不涉及具体的政治斗争，得以全身避祸。
　　在出身“浊流”宦官家庭的曹操“挟天子以令诸侯”之后，两汉儒教的宗教神学地位，基本上土
崩瓦解。
曹操出身宦官家庭，本来就不讲究那么多的繁文缛节，再加上他自幼就受到汉末“清流”崇尚“简洁
”的影响。
所以，他当政后，很自然地根本看不起两汉儒学“天人感应”的那一套。
公元217年，曹操更是颁布了《举贤勿拘品行令》，公然要求推荐那些“不仁不孝，但有用兵之术”的
人为官。
无疑，这是用行政的手段对两汉儒学宗教神学地位的毁灭性打击，同时也进一步解放了当时的社会思
想。
　　在党锢之祸与连年战乱的时代背景下，以曹氏父子为核心的士人集团，一方面感伤时乱，勇于正
视当时人民的苦难；一方面也忧虑人生短暂，似水流年；另一方面更是满怀着建功立业，留名青史，
实现自我人生价值的壮怀。
这三种情感碰撞在一起，构成了慷慨悲凉，质朴大气的人格之美，史称“建安风骨”。
　　陈仲举①言为士则，行为世范，登车揽辔，有澄清天下之志。
为豫章②太守，至，便问徐孺子③所在，欲先看之。
主簿白：“群情欲府君先入廨。
”陈曰：“武王④式商容⑤之闾，席不暇暖。
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吾之礼贤，有何不可！
”——《世说新语？
德行》　　“物华天宝，龙光射斗牛之墟；人杰地灵，徐孺下陈蕃之榻。
”（王勃《滕王阁序》）魏晋以降，犹让初唐四杰的大才子王勃在其千古名著《滕王阁序》津津赞叹
的便是《世说新语》第一篇《德行》第一则所记载的陈蕃礼贤下士的故事。
　　东汉中后期，外戚专权，大肆兼并土地；宦官主政，疯狂卖官鬻爵，国势每况愈下，民不聊生。
一群正直的士大夫眼见书斋外，流民失所，食不果腹，一片凄凉景象，不禁痛彻心扉，拍案而起，冒
着全族上百口人身家性命的风险，与外戚、宦官集团展开了一场轰轰烈烈，艰苦卓绝，可歌可泣的斗
争，而《世说新语》、《滕王阁序》所表彰的陈蕃就是其中最杰出的代表。
　　汉桓帝时期，一度得到汉桓帝信任而官至太尉的陈蕃，对待外戚、宦官专权敢于以死相争，寸步
不让，对待同僚能够礼贤下士，奖掖后进，所以当时正直的士大夫都团结在他的周围，以其为典范，
马首是瞻，《世说新语》论陈蕃“言为士则，行为世范”，实非虚言。
　　陈蕃有十分远大的理想，常常登上马车，拉住缰绳，扬言自己有“澄清天下之志”，至于初到豫
章郡（今江西省），“席不暇暖”，就去拜访当地名士徐孺，则更是明言自己是效仿当年的周武王姬
发，这样的豪气实在是非大英雄所不有啊。
　　非但如此，陈蕃做豫章太守的时候，还常常邀请当地名士徐孺来他官邸做客。
由于两人都是有识见的正直士大夫，所以常彻夜长谈。
陈蕃为此还特意在自己寝室里给徐孺准备了一张床榻，等徐孺离开，就把这张床榻悬挂起来；徐孺来
了，才把床榻放下来。
这也就是王勃《滕王阁序》中所说的“徐孺下陈蕃之榻”。
虽然，现在看来陈蕃的做法不免有些做作，但这也恰恰表现了他求贤若渴，力求“澄清天下”的强烈
心愿。
总的来说，仍不失大英雄所为。
难怪几百年后，王勃也要借此抒发自己怀才不遇的遗憾。
　　当然，说起陈蕃，还不得不提历来广为流传的“一屋不扫何以扫天下”的故事。
其实，“一屋不扫何以扫天下”中那个“不扫一屋”的少年就是陈蕃，只不过今天的许多论者提及此
事，往往断章取义，糊弄小孩，把陈蕃打扮成一个好高骛远，眼高手低，不够脚踏实地的反面教材。
但实际上，这则故事的出处《后汉书？
陈蕃列传》对此的评价是褒义的，作者范晔的原文，是这样写的：“勤知其有清世志，甚奇之。
”（客人薛勤知道陈蕃有澄清天下之志，对其刮目相看）言语中无不充满了对陈蕃的仰慕和肯定。
那为何古今论者对此的评价会如此大相径庭呢？
　　在当今的社会上，不少人都认为世故就是成熟，所以“各人自扫门前雪，莫管他家瓦上霜”成为
许多人当然的处世哲学，在这种心态的驱使下，也就不难理解这些人为何会取笑陈蕃“自己的屋子都
没收拾干净，又怎么能收拾天下”的幼稚了？
也就是在这种自私、功利的心态下，陈蕃的历史形象才发生了180°的大转变。
　　然而，正所谓，燕雀安知鸿鹄之志？
当今不少人歪曲陈蕃“一屋不扫何以扫天下”实在是以小人之心度君子之腹。
陈蕃日后的两袖清风，勤政为民，礼贤下士，奖掖后进，领导士大夫集团与宦官集团殊死斗争，他的
一切所作所为都对得起他当日“大丈夫当以扫除天下为己任，岂可只为自己”的豪言壮语。
　　公元168年8月，时任太傅的陈蕃在得知志同道合的大将军窦武被宦官冤杀后，拖着已过了古稀之
年的残躯，亲率八十多个门生弟子，手持兵器，杀进皇宫，明知必死，也期望与恶贯满盈的宦官同归
于尽，完成他澄清天下的夙愿。
最终，这位东汉士林当之无愧的领袖，带着他“澄清天下”的愿望遗憾地走完了自己英雄的一生。
　　陈蕃慷慨就义后，他的亲属门生上千口人也一同惨遭迫害，只有他的儿子陈逸被他的挚交硃震以
他全家性命为代价才救了出来。
此后一年，宦官集团又借口“张俭事件”掀起第二次党锢，将李膺、杜密、范滂等背负天下重望的名
士统统杀害，其余被迫害的士大夫更是数以千计。
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一时间，天下万马齐喑，群魔乱舞，正直的士大夫集团遭到了沉重打击。
　　当然英雄的血没有白流，也不会白流。
后一代的东汉士大夫均在陈蕃等正直士大夫的鲜血洗涤下成长，大都从小就在内心深处树立起“澄清
天下”的崇高理想。
终于在公元189年，陈蕃去世21年后，袁隗、袁绍、袁术带兵血洗皇宫，杀光了所有的宦官，标志着东
汉士大夫集团对宦官集团的最终胜利。
　　出生在陈蕃去世后不久，直接受到陈蕃“澄清天下”思想影响的诸葛亮曾说过“志当存高远”，
我们敬爱的周总理也曾说过“为中华之崛起而读书”。
是啊，所谓，惟大英雄方本色，是真名士自风流。
大丈夫处世就应当要有远大的志向，以澄清天下为己任，而不是一味只顾着打自己的小算盘，收拾自
己的房间。
当然，如果你只想一辈子做个小男人，就另当别论。
毕竟，林子大了，什么鸟都有，燕雀有燕雀的志向，鸿鹄有鸿鹄的志向，彼此都不要勉强。
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编辑推荐

　　放郎《魏晋名士的风流》视角新颖独到，尘封千年的魏晋精神，重现光辉。
　　——赫连勃勃大王评语　　以放郎俊雅之才，写魏晋风流之事，融同水乳，浑似天成。
　　——江湖夜雨评语　　玄心，洞见，妙赏，深情。
名士风流，放郎风流。
　　——《唐宋才子的真实生活》作者闵泽平评语　　魏晋之人，风度无限。
放郎鲜活地写出他们的神超形越和潇洒不羁，功底深厚，笔力非凡。
　　——西门杏庵评语
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