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前言

世间人皆爱把女人比喻为花，将男人比喻为草，却不知花好不常在，林春草木深。
草，坚忍不拔，扎根脚下；花，妖艳柔媚，却只在花期开放：草，总是被人践踏，遗忘；花，总是被
欣赏，供奉。
现在不少男人都感叹：“做人累，做男人更累！
”试想，男人在职场中打拼过后，还要在生活中扮演强者的角色，就算有苦，有泪，他们也只能忍着
不流，打折牙齿和血吞，红外面表现得风光无限！
我们先来看中国传统几千年的思想灌输给女人的产物吧，一个女人，从生下来开始，幼儿园，小学，
初中到高中，基本上都满足要求好好学习的，也因此有人形容，高考是“千军万马过独木桥”，只要
闯过一关，考上了大学，家长就松一火口气，后来的要求慢慢就变成找个好男人，早点嫁了相夫教子
了。
似乎做父母的，就是为了把女儿培养成一个贤妻良母，没有哪个父母鼓励女儿成为女强人，位于男人
之上的。
所以，女人从“新娘”变成“老婆”的那一天起，慢慢开始望夫成龙，将自己的希望和梦想一股脑儿
转到男人身上希望男人争气，希望男人出人头地，然后夫贵妻荣，从而安心地做男人背后的女人。
可是，她们没有考虑到的是，男人除了背负女人的梦想和期望以外，还要背负自己的梦想和期望，这
样背负着两个人梦想和期望的男人，又怎么飞得起来呢？
所以最后在女人看来，男人不仅不争气，还经常跟自己斗气，完全是一条钻地蛇，一点追求都没有，
就更别谈什么宏图人志了，女人不由抹泪伤心，悔恨自己“当初真足瞎了眼”，开始慢慢对男人失望
、抱怨，对婚姻也就心灰意冷了。
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内容概要

请记得，若是男人对不起你，请坚决与他分手。
你还得记住，千万不要发脾气，要温柔地分手。
若你发脾气，你们分手的理由会定位于性格不合；若是温柔分手，你们不过是无缘，不过是世间遗憾
。
亲爱的，你要留给男人—份遗憾。
    看一个男人爱不爱你的最好方面，是看他是否把你带入他的世界、他的生活当中。
    俗话说柔能克刚，收服男人就得对他好。
但不要任何时候都好，只要在他生病时照顾他就行了。
记住：千万不能太惯男人了，不要让他习以为常，以为这是你该做的，你喜欢做的。
    每个女人，一生至少要傻一次。
傻两次及以上者，不是一个聪明女人，活该被骗被甩。
若是已经上当的就最好抱着“酒后失身，不必当真”的心态，这样，虽然不能拥有爱情，但至少挽回
了面子。
    千万不要翻看老公或男友的手机短信，不要“查岗”，不要跟踪追击，不要让男人觉得你十分在乎
他，要让他在乎你、关注你才对。
    亲爱的女人们，男人这种动物，很容易让你们看走眼。
开始时，你以为他是白马王子，最后才发现是白眼蛤蟆。
但这世上也有优秀的男人，他温柔、善良、体贴、富有情趣、极有责任感，但最最重要的是他爱你！
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作者简介

万平，80后现代女性，善于观察，喜欢研究总结当代男女心理。
曾任职多家女性刊物，现为自由撰稿人，有非同一般的理性思维和独特的观察视角。
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章节摘录

男人都是天生的猎艳高手从古到今，从电视到电影，从小说到广告，艳遇，似乎一直是男人的专利。
许多男人有过几次艳遇，遇到几次长得漂亮的美女，不管是否真的与对方有过实质性的肌肤之亲，常
常眉飞色舞地自诩为猎艳高手，在朋友面前可以抬起头做人，有了吹牛的资本，而那些没有艳遇的男
人，就只能在心里暗暗不服，自己也算是一表人才，为什么就没有一场刻骨铭心的艳遇呢？
男人喜欢看美女，喜欢泡妞，喜欢包二奶，养小三等等不一而足，如果男人身边没几个红颜知己，没
几个情人二奶，男人的一辈子就算白活了，而身边美女的质量更是衡量一个男人是否成功的重要标志
，如果说小车是男人的伟哥，美女就是男人成功的最好证明。
因此，贪官的情人越养越多，“包二奶”这个名词已经被他们淘汰了，他们自己都不清楚到底有多少
情人，更不清楚如何分配二奶、三奶的大小顺序了。
而艳遇却与养情人不同。
不管你是达官贵人，还是一介平民布衣，都有遭遇艳遇的可能。
那么，在一场艳遇里，女人永远只能是一个被动的配角吗？
女人能不能为自己策划一场自己想要的艳遇？
艳遇，说俗了就是一见钟情，就是干柴遇见烈火，只需一根火柴，一点就着。
如果男人在一个极短的时间里遇见一位心仪的女人，由于时间仓促，不可能软磨硬泡。
如果这个女人对他十分厌恶，基本上这场艳遇会无疾而终。
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编辑推荐

《错的不一定是男人》：全面了解男人，就是给你的幸福升级。
男人不可怕，因为本质都是一样的：男人亦可怕。
因为他会甜言蜜语，太善于伪装。
女人切记，别把男人当神，男人也是人，和你一样有七情六欲，于世浮沉，有脆弱，有痛。
好男人必定有三心——责任心、爱心、上进心。
了解男人的内心欲望，塑造女人的幸福时光。
五款经典男人感恩的男人：特征描述：这样的男人，会把别人对他们的一点好，牢记心头，他们的原
则是滴水之恩涌泉相报。
有责任感的男人：特征描述：这个就不必多说了，谁不希望嫁个有责任有担当的男人呢？
但这里要说的是对责任感也要有鉴别，责任感不是做以天下兴亡为己任状，而是对自己负责、对家人
负责、对事业负责、对自己的现实生活负责。
生活习惯良好的男人：特征描述：这样的男人热爱整洁并且有一定的家务天分，你会发现有了他你的
周围空间变得前所未有的舒适。
心态健康的男人：特征描述：没有任何人能一生一世一帆风顺，也没有任何人能得到所有想要的东西
，在现实的生活面前，健康的心态绝对要比绝顶的聪明、显赫的背景、突出的成就⋯⋯都重要得多。
胸怀宽广的男人：特征描述：胸怀宽广，并不仅仅意味着对女孩子不计较、不小心眼，更意味着对周
围的人不贬低、不诋毁、不妒忌，对别人正确的意见能虚心接受。
男人的承诺，男人的感情，男人的思想。
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