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前言

道是无情似有情    都说爱情是魔鬼，谁也躲不过它的折磨，故此受人欢迎的也都是关于爱情的一些文
字和诗词。
关于情感上的问题，只要我们是人，谁又能真正做到忘却红尘，抛下儿女私情呢？
即便是高高在上的皇帝，所谓的天子也不例外，当爱情经过的时候，也是忧伤缠绕，多少相思的话语
还未曾说出口，就已经远去。
多少甜蜜的誓言没写下，就面临着要抛弃。
蓦然回首，多少怨恨埋藏在心底。
多少年的梦，依旧凝缩在那一缕淡淡的柔情之上，无人可解，无人可诉。
    众所周知，历史中众多皇帝，都是因为儿女私情而掀起不少朝政风波，让江山搁置在床头，成了另
一个人的伟业。
始有妲己千番祸，后有飞燕乱宫廷。
虽然这些女人都被世人唾骂不已。
可在当时也是权倾朝野，不可一世的人物。
这颠覆朝政的女人，也不全是被人们厌恶、唾骂的狐狸精。
家喻户晓的四大美女之一——西施的美人计复国，可以说就是鲜明的例子。
她同样是颠覆朝政的女人，却被我们崇拜至今。
其实啊！
我们所说的祸害，那是站在谁的立场上而言的。
如若站在吴国的角度上看西施的话，那西施不就是祸害千年的狐狸精么？
所以说啊，一件事情的对与错都是相对而言的，不是绝对的。
    作为掌管大唐文人墨客的女才子，唐朝女诗人上官婉儿更不是例外了。
虽然她是为复仇而接近皇室家族成员的，但她最终还是放下了个人恩怨，一心扶持武则天统管天下。
不光是因为她看重武则天的管理能力，天下一片祥和、太平，其中还有一个因素，就是为了能和她青
梅竹马的皇子李贤在一起。
虽然那心有抱负的李贤最终被他母亲杀害，但在婉儿心目中，却是最美的回忆。
因为他是婉儿的初恋，彼此之间的依恋宛如水晶般透彻，没有世俗的掺杂。
婉儿名分上虽然是中宗的女人，但实则没有正式迎娶过。
因为她14岁就入宫做女官了，等到正式跟随中宗时，中宗已经人到中年了。
而婉儿还不到20岁，青春美貌，正是追求爱和激情的时候，也正是因此，所以她毫无顾忌，为情为性
，在朝廷内外和众多的大臣私通暖昧着⋯⋯    作为历史上最有才气的女子，我们先避开她的诗词不说
，就凭她14岁就能代替武则天执掌文诰，参与朝政，受到武则天女皇的宠爱，定然是一个不同寻常的
女人。
如果是现在，一个读初中的女孩能做什么呢？
再说，你也别指望着她们能做点什么，因为现在的孩子都娇生惯养了，“没辙”两个字，要零花钱倒
是这年纪段最积极的。
    我们常在电视剧里看到的婉儿形象，就是一个美妹。
据史书记载，她也是皇宫内少有的美艳女子。
要不然，何来的“上官婉儿俏红梅”的装扮流行呢？
她的爱情，也是和她额头那朵娇艳的红梅一样，让人感觉惊艳，影响着她的一生，历经坎坷。
武则天命她一直辅佐中宗，代朝廷品评天下诗文，便立她为中宗昭容，算是结婚了。
不说她和武则天的男宠张昌宗、中宗皇帝、武三思等等有床第之欢，就单看她与诗人兵部侍郎崔浞之
间的爱恨纠缠，就不免让人有点怀疑。
众多情人当中，只有李贤才是她最爱的人，兵部侍郎崔浞也是她一生在等待的人。
只是可惜，婉儿已经是皇上的女人了，崔浞不能迎娶。
两个有情人终不能走在一起，只能偷偷地走过一段时间，然后埋没在滚滚烽烟里，任凭写着回忆的文
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字随风吹去，留下当初的痕迹。
    这个世界上，很多事情我们无法说出个缘由，就用佛家的一个词解释为“缘”。
佛日：缘分三等。
第一种为有缘无分，说白了，就是你们注定会在某一个地点相逢、相恋，但是不能走到一起。
第二种为有分无缘，解释为你们原本可以结为夫妻，但是缘分太浅，还没等你们明白自己，就已经是
人事全非了。
第三种就是最高境界：有缘有分五百年。
人人都希望自己的爱情是第三种，有情人终成眷属，喜结良缘。
但是，生活往往是残酷的，不如人意。
婉儿和崔浞之间可谓是“有缘无分”，现实决定了婉儿即使再怎么喜欢崔浞，也不能和他公开相互偎
依、牵手百年。
也只能在暗处相知，相依偎，不能光明正大地成双成对出入。
在这美女云集的皇宫内，如若不是皇帝喜欢的女子，那么每天面对的就是侍女和太监们，是很少有机
会看见一个真正男人的。
要想遇见二个有情有义的美男子，机会实在是太渺小。
可以说，皇宫内的女人个个都知晓，情场如官场。
生活在这样争宠的环境里，婉儿也越来越懂得如何保护自己，越来越学会绝情了。
她和皇宫内的妃子们不一样，她可以接见很多文人雅士，和很多风流男人们探讨文字之外的话题，情
感上也就比那些深宫内的女人们丰富多一些。
    常说爱和孤独其实是一对形影不离的姐妹，爱得太深，就会孤独一生。
上官婉儿，身为武则天时期台前幕后的宰相，在朝为官期间，她颇有武则天铁面无私的作风，就事论
事，从不袒护谁，是很有作为的政治家。
不过，作为文人，能写出风雅的文章和诗风，免不了心思细密，情感柔弱。
所以，她一生一直都在袒护的人也就只有一个，那就是兵部侍郎崔浞。
最后为了保全他的性命，不得不忍痛割爱，把他介绍给太平公主，用她做坚实的后盾，让他既衣食无
忧，又保全了性命和乌纱帽。
要说，她这种爱情转让，也说明她的另一面，自私、心冷、绝情。
当初她就是为了保全自己，放弃了处于危难之中的李贤，跟定了武则天。
不过，这个兵部侍郎崔浞也非是痴情之人，他心甘情愿跟随太平公主做情人，可见皇宫内的爱情，在
生死关头，就暴露出其虚伪性和放荡性，真情难在现实里生存。
缘分可遇不可求，或许，当缘分走到尽头，没了谁，时间不会为此而停留。
让我们在她留给我们的一首首美妙的诗词中，慢慢领略上官婉儿一生的丰功伟绩和她的爱恨情仇吧！
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内容概要

　　上官婉儿，身为武则天时期台前幕后的宰相，在朝为官期间，她颇有武则天铁面无私的作风，就
事论事，从不袒护谁，是很有作为的政治家。
不过，作为文人，能写出风雅的文章和诗风，免不了心思细密，情感柔弱。
《春窗一觉风流梦（唐代才女上官婉儿的风流浮生）》讲述唐代才女上官婉儿的风流浮生。
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章节摘录

卷首语    说到古代才女，众人皆会想到用一些极其柔弱、哀怨的词语，去形容那些穿越在时光隧道里
的千古红颜，似乎这样才吻合大家的心理。
殊不知，在温柔似水的妩媚才女之中，还有一个“铁血红颜”上官婉儿，她的文采，可以说无人能及
了。
她的命运也因为她的才华而得以彻底颠覆，让她从一个罪臣的家人，成为一代宰相。
这是多大的改变！
我们不看她的成绩，先看看她留给我们的诗词，从她的诗词里，慢慢地领略她的才情吧！
    婉儿作为一个罪臣的女儿，不仅没有被命运吓倒，相反还在苦难中脱颖而出。
称量天下文人志士的前途，她的诗词和书法，和祖父上官仪相比，不仅毫不逊色，相反还把祖父绮丽
浮艳的“上官体”发扬光大，成为当时文坛上受入崇拜的一种文风，曾经一时，天下的文化名流都纷
纷云集在她周围，学习和模仿着她婉约而又大气的诗词风格和独特的创作手法。
婉儿在文学上的造诣，让武则天心服口服。
特别是她刚上任时的一首诗，便让朝中大臣佩服，一个小小的温柔女子，居然出口成章，个性豪迈，
文字大气，让男子都汗颜。
    莫论圆峤，休说方壶。
何如鲁馆，即是仙都。
    此诗引用了很多典故和风景名胜地名做铺垫，引出了作者想表达的情感。
如“圆峤”是指圆峤山。
但是这个“圆峤”在古文里一般都是借用，因为这一词有一个很美丽的神话故事。
原出自东晋葛洪的《嵇中散孤馆遇神》中关于安期生寻找神山仙药的故事文字。
说这个圆峤山就是日照天台山，只是因为女娲补天时移到了琅琊。
这个传说，在金代状元张行简的文字中也有记载，也不知道真假。
所以一般文人用“圆峤”这一词，不光是指圆峤山，也是在说明此地林壑优美、幽深古道，勃勃生机
。
“方壶”是紫砂壶其中的一种，即规整有力的“龙耳方壶”。
方壶刚劲大度、挺拔、端庄秀美。
    “莫论圆峤，休说方壶”解释为：不论是林壑优美、幽深古道，勃勃生机的圆峤，也不说刚劲大度
、挺拔、端庄秀美的方壶，在这里都应有尽有。
    “鲁馆”一词起初出现在《春秋·庄公元年》里，指贵族女子出嫁时外住之所。
贵族女子未出阁之前，多数是雍容华贵，富丽堂皇。
故此，唐代诗人皇甫枚在《三水小牍·王知古》有“聆好音於鲁馆，逼佳气於秦台”句便是借用这一
词的寓意，说明景色之美。
“仙都”，现位于浙江省丽水市缙云县，因为此地峰岩奇绝、山水神秀，故此在这里属于借用，特指
环境清幽的地方，宛如天上的琼楼玉宇。
    “何如鲁馆，即是仙都”解释为：不管雍容华贵，富丽堂皇的鲁馆如何，和流杯池一样清幽，都是
峰岩奇绝、幽静闲适、山水神秀的好地方，一个个宛如天上的琼楼玉宇。
    婉儿的这首诗，语言含蓄顿挫，情韵并茂，含蕴丰富。
起句对偶，对山水没有描绘，只是通过一系列的比较，让流杯池的自然美景，跃然纸上。
让人依据山光秀丽、怡悦的仙都，去想象青松如盖，山泉清冽的流杯池。
诗的字字句句都无形地告诉世人，作者对文化和历史了如指掌，而且自身气度不凡，思维开阔，志气
高。
    这首诗字里行间，根本看不见女子的哀怨之气、胭脂之味，属于少见的豪放女子。
真让人敬佩！
和宋朝的词宗——李清照相比，同为红颜，同为才情女子，婉儿可是大气多了。
难怪武则天给她这么高的头衔，让她专掌起草诏令。
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后来的唐玄宗——李隆基对她的诗评价也很高，不光说她的文笔“风雅之声，流于来叶”，还下令大
量收集她的诗词，整理成册子，让燕国公张悦作序。
让杀她的人都佩服，可见她的才气之高。
现代人一谈论到她，都称她是中国历史上的“巾帼首相”。
    那个时候的她，才刚刚14岁，就被武则天提拔掌管宫中诏命，从此她不再是身份卑微的奴婢。
祖父上官仪是唐高宗李治与皇后武则天的宰相，现在她再次官复祖辈的原职。
她的母亲得知后也喜出望外，婉儿自己也是乐不思归，终于可以摆脱奴婢的身份，拥有自己的生活。
她的生活，也就跟随着发生了天翻地覆的变化，过去只是陪着李贤读书，如今，她可以自由出入皇宫
，去自己想去的地方。
这不，她随同武则天来到流杯池。
走出了皇宫，看看外面的景色，心中的喜悦，可以想象得到，婉儿看见流杯池的优美景色时，心情激
荡，壮志凌云。
    14岁的婉儿，能凭借自己的一身才华，取得现在的地位，可见她不光才华出众，书法柔媚出众，还
有一个不可少的的原因，那就是她的胆识，可谓是少见。
现在14岁的女孩子有几个人如她这般？
这让我越来越相信一句话：“只有想不到，没有做不到。
”婉儿跟随李贤读书十几年，她不是只做做样子，而是脚踏实地的在读书。
说明她喜欢读书，也愿意读书。
这和现代中学生可不一样。
现在14岁的中学生，几乎很少有喜欢读书的，大都是为家长读书，为读书而读书。
男孩子不是喜欢打电游就是玩传奇，女孩子不是追赶时尚就是谈情说爱，心思根本就没有放在学习上
。
如若婉儿看见了，可能都要心痛。
她那个时候是想读书而不能读，特别是看见书就舍不得放下；还有临摹她祖父的字画，更是废寝忘食
。
气得她母亲郑氏都埋怨，埋怨她祖父写什么废后诏书，弄得全家都被武则天抄斩，而让婉儿没有更好
的学习环境。
婉儿有时候为了一个文字的解析，都要和李贤争论半天。
那时候，她对书充满了好奇，总是想从中知道她很多不知道和不明白的事情。
但因2那个时候，她只是一个陪读的奴婢，故此不能擅自把书本拿回自己的住处，婉儿常常自己偷偷
地用李贤不用的纸张抄一遍，自己回家再慢慢品读。
    用现代人的眼光看，婉儿属于太聪明的孩子，14岁就成就了一番大业，相当于现代一个14岁的孩子
考上了清华或者是北大。
可惜．到目前为止，14岁考上中国著名大学的孩子少得可怜。
为此，作为孩子的家长，听到这样的例子，都认为是天方夜谭。
看见这样的孩子，惊为天人。
这妙龄时代的婉儿，却不爱红妆爱墨香，翻阅中国历史，如她这般的女子还没有第二个。
不过，身为一个女子，凭借自己的才华和能力，还能在官场上混得那么出色，就我所知，好像也只有
婉儿和薛涛。
不过薛涛以“女校书”的身份还掺有裙带关系做牵引，没有婉儿的纯粹。
完完全全因为自身的才气和能力、魄力赢得天下文人的尊宠的，也只有上官婉儿。
婉儿的胆量和才气，不能免除有遗传基因的影响，所谓“龙生龙、凤生凤、老鼠生的儿子会打洞”，
一个人的智商天生为一半，后天的培养和学习为一半。
    而这个所谓的智商天生，就是隐含着遗传。
当然，这也不是绝对的，有很多愚昧的人的孩子就特别的聪明，而很多科学家或者是伟人的后一代就
远远不如自己的祖辈。
P2-4
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媒体关注与评论

破茧后的蝴蝶翩翩飞舞的美丽魅惑了天下，浴火后的凤凰有着更为璀璨的重生，但那破茧或是涅粲时
无可比拟的痛，又有谁人能懂？
与其说韩愈、柳宗元开古文复兴气运，毋宁说是上官婉儿已经早为盛唐的文学面貌绘出了清晰的蓝图
。
——梁羽生先生对上官婉儿的评点    尽管上官婉儿也曾一度享尽荣华与权力，但她仍要仰皇上、皇后
、公主的鼻息，仍要曲意逢迎，这个中甘苦恐怕只有她自己知道。
后来，她仍未逃脱厄运，做了皇权争斗的牺牲品。
——网友评论
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编辑推荐

贺静、梦苑所著的《春窗一觉风流梦(唐代才女上官婉儿的风流浮生)》在文字的余香中重温古人的浪
漫情怀。
本书讲述唐代才女上官婉儿的风流浮生，大明宫内第一女官遗世的绝美诗句，全面解开一代才女的宫
廷生活与爱恨情仇，首届华语古典诗词赏析大赛获奖作品。
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