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内容概要

《闲情偶寄》因篇幅体例所限，只选取作者对古代戏曲理论有最系统、最经典论述的《词曲》部加以
阐释，此部共分为结构、词采、音律、宾白、科诨、格局六篇，是李渔对戏曲艺术中剧本创作的经验
之谈。
该部中对填词的技巧进行了着重的阐述，包括戒讽刺、立主脑、脱窠臼、密针线、减头绪等应注意的
内容；其次该部对戏剧创作中的音律也做出了一些规范，例如恪守词韵、凛遵曲谱、鱼模当分、拗句
难好等。
这些内容即使在今天的戏曲创作中看来，也有很多值得借鉴的地方，对中华传统文化的传承和发展具
有积极的意义。

李渔著的《闲情偶寄》在中国传统文化中享有极高的声誉，著名作家周作人、梁实秋、林语堂对此书
极为推崇。
虽然书中有些内容在今天看来已经不合时宜，但是只要读者在阅读此书时，采取批判吸收的态度，取
其精华，扬长避短，就可以有所体味，使自身的艺术修养得以提高。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<闲情偶寄>>

作者简介

李渔(1611-1679)，字笠鸿、谪凡，号笠翁，浙江兰溪人。
他所创作的笔记体散文集《闲情偶寄》位列“中国名士八大奇著”之首，开现代生活美文之先河，被
誉为古代生活艺术大全，在中国传统雅文化中享有很高的声誉。

身为戏曲理论家、戏剧作家的李渔，于饮食之道也颇有心得，其饮食原则可以概括为24字诀，即：重
蔬食，崇俭约，尚真味，主清淡，忌油腻，讲洁美，慎杀生，求食益。
《闲情偶寄》中的“饮馔部”，正是李渔毕生讲求饮食之法的专著，生动地再现了明末清初的乡风食
俗以及江南食话。

漫画以《闲情偶寄》“饮馔部”的原文为脚本，刻画了李渔这个热爱生活、聪明勤劳、善良而又略显
吝啬的传统知识分子形象，全面展现了江南饮食的风貌。
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编辑推荐

《闲情偶寄》是李渔精心构撰的一部寄情之作，内容涉及面广，分词曲、演习、声容、居室、器玩、
饮馔、种植、颐养等部，各部之下均有细目，不厌其繁。
所述均为其本人所好与经验之谈，显示其对于生命的感悟以及当时文人的游戏品质。
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