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内容概要

首先，这本书非常的全面。
从高考前的备考攻略、考生的心理辅导、家长角色的职能发挥、各类高考招生机会的把握，到高考中
的注意事项、考后的志愿填报方法和录取工作，都做了详尽的方法论上的指导。
这本书在最开始将高三一年的大事件做成表格，分12个月份列出重要事件，并给出家长提前做准备的
贴心建议，后附文章标题和页码直接跳转。
高考前的各种区别于普通高考的加分优录招生政策和高考后的录取工作日程通常很复杂，很容易被考
生和家长忽视。
这些机会一旦错过，将会后悔一辈子。
尤其是特殊类招生形式，我自身不太了解。
没有做深入的研究。
有时考生家长询问我，我也无法给予很有效的建议。
但这本书在这方面做得很全面，用很简单的语言将各种特殊类型的招生讲解得透彻又易懂，于考生升
学大有裨益。

第二，这本书有其专家团队独创的有关志愿填报方法。
授之以渔，教考生和家长如何预估院校分数线，提高录取率，尽最大可能避免考生掉档。
在我们身边，有些家长和考生将填报志愿当成赌博，填几个学校去赌一把。
这样做是在拿孩子的前途做赌注，不幸落榜会毁了孩子的一生。
也有对政策不太了解，没有好好利用招生政策，与好大学失之交臂的情况发生。
事实上，填报志愿并非我们通常凭感觉选一个学校的某个专业这样简单。
而这本书，对预估分数线的“线差修正值法”、选择目标院校和专业的“三维定位法”以及平行志愿
的规则和陷阱、各批次填报志愿攻略，包括踩线时的志愿填报技巧都进行了详尽而又科学的分析。
这些方法是高考招生咨询专家团队多年的研究成果。
在这本书中，一系列的方法让志愿报不再难以把握，让理想的院校不再遥远。

　第三，一本信息量如此巨大、信息类别如此庞杂的书看起来似乎让人头大。
但当我一气呵成看完之后，却感觉读起来轻松有趣，贴心的管家式阅读体验让我欲罢不能。
看似复杂的一系列志愿填报方法，在案例和图示的解释说明后，也不那么困难了。
而且，书中的各处跳转图标和书后的索引都能帮助读者很快地找到需要的信息。
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书籍目录

第一章　五分钟改变你一生
 第一节　五分钟改变你一生
 第二节 制订升学与职业规划，选择升学路径
 第三节　七大体系为你引航
第二章　高考大事件
 第一节　高考大事件一览表
 第二节 目录行文查阅通
 9月，路在何方
 10月，关注简章早准备
 11月，艺术考试需谨慎
 12月，美术统考进行时
 1月，省外校考大不同
 2月，特殊类测试百花齐放
 3月，运动项目有名堂
 4月，了解心目中的院校
 5月，最后的冲刺
 6月，沉着应对各类面试
 7月，志愿填报亮奇招
 8月，大学生活早知道
第三章　考生与家长备考必读
　第一节　学生篇——人生能有几回搏，用汗水成就梦想
 做好备考，全年规划最重要
 考生如何最大限度提高分数
 塑造阳光心态，“鸭梨”统统消失
 面对高考，师生沟通很重要
　第二节 家长篇——做孩子坚实后盾，为高考之路护航
 家长如何做好“保驾护航”
 家长如何与老师沟通
 如何与孩子良好沟通
 做孩子的“专业营养师”
 家长必须避开的几大误区
第四章　高考进行时
 第一节　考前时分
 考生及家长注意事项
 高考意外事件应急锦囊
　第二节　赢在高考时
 考场必胜经验
 营养专家支招：高考期间如何安排饮食
 家长陪考必读
　第三节　考后放飞心情
 考后调整心态，放眼志愿选择
 高考后，漫长暑假如何过
第五章　条条大路通罗马
　特殊招生助力大学梦想
 第一节　特长生
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 艺术特长生——高考不走寻常路
 体育特长生(高水平运动员)
 第二节　艺术类
 美术类高考——画笔下的梦想起航
 艺考之非美术类高考
 第三节　体育类
 普通体育类
 体育单招
 第四节　军事类
 各类军校生招生
 国防生招生
 第五节　飞行类考生
 空军与民航招飞
 空中乘务，带你翱翔
 第六节　保送生
 保送生——提前录取有保障
 第七节 自主招生
 自主招生——降分录取把握大
 第八节　高职自主招生
 聚焦高职自主招生
 第九节　港澳院校招生
 不一样的港澳院校招生
 第十节　小语种招生
 小语种招生——物以稀为贵
 第十一节　免费师范生
 零学费有编制的免费师范生
　　⋯⋯
第六章　全面认知高招政策
第七章　全国认知院校
第八章　全面认知专业
第九章　志愿填报攻略
第十章　志愿录取及掉挡后补救措施
第十一章　我的大学我做主
第十二章　核心数据查询
个性化服务——你的升学顾问
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编辑推荐

　　国内第一本全方位全过程引导考生升学的工具书，考前升学及加分机会把握·升学与职业规划·
高校及专业全面认知·自主招生等特殊类招生，心理辅导及家长注意事项·历年录取数据查询·各批
次志愿填报技巧·高三各月份大事件提醒。
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