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前言

神中之神分出自己一小片心灵，使它如野花一般芬芳，月色一般柔和，微风一般清新。
给它斟上一杯喜悦，说：“喝吧，把过去的一切忘个干净！
”给它斟上一杯烦恼，说：“喝吧，尝一尝什么叫欢乐的生命！
”赋予它那来自天国的睿智，把正义的路子挑定。
赋予它能洞察一切奥秘的聪明。
赋予它在梦境中才流露的和理想结伴的情感。
为它穿上天使们用彩虹和流霞织成的激情的锦衣。
给它蒙上怀疑的阴影一一光的幽灵。
给它从仇恨的熔炉取来的火，从粗暴的沙漠唤来的风，从利己主义的海边捡来的沙子，从永恒的脚下
采集的灰尘。
给它以盲目的力量，让它在歇斯底里中咆哮，在狂热中膜拜；给它以生命一一死的幻影。
神中之神终于把自己的心灵同人类联结在一起了，怀着包容一切的爱的感情，他不由露出了微笑，带
着满脸的泪痕。
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内容概要

本书中的多个故事会使你们爱得博大深沉，活得充满激情；会使你们更有信心地去追求梦想与憧憬。
在面临挑战、遭受挫折和感到无望之时，这本书会给您以力量；在惶惑、痛苦和失落之际，这本书会
给您以慰藉。
毫无疑问，它会成为您的终生益友，持续不断地为您生活的方方面面提供深沉的理解和智慧。
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章节摘录

买完菜了，走在巷子里，前面有个年轻的父亲牵着大概只有四五岁的小女儿，女儿胖胖白白的小手腕
上戴着一只新手表，是那种红色塑胶外壳的卡通表，父亲正在低头向女儿解释怎么看时间：“你看，
短针指到这边就是十点啊⋯⋯”女儿仰起头，胖嘟嘟的脸颊像朵蔷薇花，她的眼神里对父亲有一种全
然的信赖。
在她这个年纪里，父亲是天神，是绝对的权威，但是，然后呢？
在逐渐走下去的以后呢？
我想着天下所有父亲那大同小异的命运，忽然间很想跑过去对他说：“请你，请你好好珍惜此刻的幸
福吧！
”当然，我并没有那样做。
和丈夫去逛台北的假日花市，在一处专卖花苗的摊位上，看到了几株蒜香藤的幼枝，又细又单薄的枝
茎，竟然就已经开花了。
紫色的花簇秀美夺目，心里一动，我的脚步不禁慢了下来。
这样的一株幼苗，和我多年前买下的一株几乎一模一样。
那时候刚搬到石门，屋子旁边空空的，除了杂草，什么都没有。
于是我把在苗圃里买来的四棵蒜香藤，在前后院的墙边各种了两棵，又在后院空地上并排种下两株莲
雾的幼苗。
后面的邻居看见了，靠到墙边来警告我。
她说我这两棵莲雾种得太靠近，将来长成大树的时候一定要去掉一棵才行，她叫我最好现在就把距离
拉远。
当时的我，听完了她的话，再对着那两株在我脚下像是小草一样的树苗看一看，不禁哈哈大笑，我记
得那天我是这样回答她的：“我的天！
等它们变成大树要等到什么时候？
”好像话还没有说完，幼苗转眼之间真的成了大树。
(也真的必得要锯掉一棵。
)而那些瘦弱的蒜香藤爬得满墙满树，甚至爬上了房顶，开花的季节，简直像疯子一样，满满地开得把
叶子都遮住了。
十年。
十年的时间，我们在一无所有的荒地上，得到了一处丰饶美丽的花园。
十年。
树都长高了，花越开越多，然后，我们携手离开。
那么，今天的我，除了心里的惆怅之外，还能再要什么呢？
丈夫察觉到我的脚步放慢了，他转过脸来问我：“你看到什么好看的花了？
要买吗？
”我向他笑了笑，把手插进他的臂弯里，我说：“走！
请我吃烤红薯去。
”在充满了阳光的街边，那个卖烤红薯的老人正把他手上的竹片摇得刮啦刮啦的响。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心灵鸡汤>>

编辑推荐

《心灵鸡汤(博萃版炫亮珍藏本)》由湖南文艺出版社出版。
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