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前言

郭瑶教授是我的同班同学。
当时，中央音乐学院指挥系刚刚成立，老师很少，只有系主任黄飞立先生和沈武钧、郑小瑛等三位老
师；学生也少，全系总共不过十几个人。
我们班是大班，有七个人，郭瑶最小，又是班上惟一的中学应届毕业生，另外六个人.除一名从越南人
民军歌舞团来的留学生以外，五个都曾在文化单位工作，经过普通文化课和专业课两项考试被录取入
学。
郭瑶入学时是二十岁，没有社会经验，很单纯。
很天真，还有点幼稚；学习好，天分高，又努力，老师们都喜欢他，尤其是主科老师沈武钧，对他更
是十分器重，系主任黄飞立也很看好他。
据说郭瑶在上中学的时候就表现出了很高的音乐天分。
其时有两个人对他选择以指挥为其终生职业影响很大，一位叫曹会澄，在日本留学学声乐和作曲，郭
瑶师从他学和声学和作曲。
曹会澄曾对郭瑶就读的北京二中校长蔡公期说，郭瑶将来会是对国家有用的人才。
另一位是大家熟悉的著名指挥家聂中明。
郭瑶在他指挥的中央人民广播电台（那时我国还没有电视，也没有电视台）学生广播合唱团里唱合唱
，并师从其学习合唱指挥，毕业后，由于众所周知的原因而经历很坎坷，曾被“分配”到一所中等专
业学校教音乐，“文革”后，高等院校终于给他提供了一个位子，让他得以在一定程度上运用自己的
知识和才能.做些与其所学专业有关的工作。
他教和声学、教钢琴、教作曲，也教合唱与指挥。
很高兴看到他现在这本书。
通过这本书，我们可以看到他的勤奋（从1996年退休至今他已出版了8种图书，现在大家看到的是第9
种），约略能展现出一点他的才华。
郭瑶的这本书有一个特点，就是不谈一般性的合唱知识，而是抓住合唱和指挥的三个要害问题，谈深
，谈细，谈透。
一般性的合唱知识大家都懂；即使不懂，许多书上也都有。
很容易找到。
他所谈的这三个问题其他关于合唱和指挥的书上却很少讲；即使讲。
也是泛泛而谈，讲得很浅。
从这里我们也可以看出他的思维方式。
他不人云亦云.他总想搞出点有独创性的东西。
所以我想，如果让他在专业院团工作，他的成就会是有特色的。
他的这三个问题应该说抓得是准的。
他首先谈的是声音的问题。
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内容概要

本书部分地取材于笔者多年在院校教学的教材和在外讲学的内容。
它适合于在业余合唱团体做指挥和指导工作的朋友们，以及大中小学等各级各类学校教音乐的老师们
（他们也是合唱的指挥者和指导者）的需要；对爱好唱歌的朋友们，它不仅能指导你如何唱合唱，也
能教给你唱独唱时如何获得美妙的歌声的方法；同时，作为高等师范院校音乐教育专业合唱与指挥课
程的参考教材，也有积极的意义和有用的价值。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《老年大学实用艺术教材:嗓音训练与合唱指挥》是老年大学实用艺术教材。
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