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前言

成语是文化智慧的源泉，思想文化的结晶。
每个成语背后都藏着一个曲折动人的故事。
经过时间的打磨，千万人的口口相传，每一句成语又是那么深刻隽永、言简意赅。
阅读成语故事，可以了解历史、通达事理、学习知识、积累优美的语言素材。
为了帮助广大学生扩大成语量，准确全面地理解所选成语的意义，并能在实际中得心应手地运用和掌
握好成语，我们从浩如烟海的历史成语中精选那些具有历史性、故事性、艺术性、哲理性、趣味性和
时代性的成语，编成《快乐成长助学读本》丛书，力求内容更广泛、更准确、更精练，达到一册在手
，纵览成语故事全貌的目的。
目前市场上成语故事类图书很多是依拼音、部首或历史时间汇集编排，《快乐成长助学读本》丛书打
破了这些常规编排方法。
我们依据目标读者群关注主题和适合成语形式表述两大原则，将丛书按主题分册，每册按内容分类分
篇。
以成语为主线串讲中华历史、传统文化和智慧美德。
成语+历史（古歌、美德、智慧）双线双主题结构，角度新颖、类分鲜明、内容厚实，使人耳目一新
并感购有所值。
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内容概要

　　成语是文化智慧的源泉，思想文化的结晶。
每个成语背后都藏着一个曲折动人的故事。
经过时间的打磨，千万人的口口相传，每一句成语又是那么深刻隽永、言简意赅。
阅读成语故事，可以了解历史、通达事理、学习知识、积累优美的语言素材。
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章节摘录

插图：蔺相如心平气和地问他们：“廉将军跟秦王相比，哪一个厉害呢？
”大伙儿说：“那当然是秦王厉害。
”蔺相如说：“对呀！
我见了秦王都不怕，难道还怕廉将军吗？
要知道，秦国现在不敢来打赵国，就是因为国内文官武将一条心。
我们两人好比是两只老虎，两只老虎要是打起架来，不免有一只要受伤，甚至死掉，这就给秦国造成
了进攻赵国的好机会。
你们想想，国家的事儿要紧，还是私人的面子要紧？
”蔺相如手下的人听了这一番话，非常感动，以后看见廉颇手下的人，都小心谨慎，总是让着他们。
蔺相如的这番话，后来传到了廉颇的耳朵里。
廉颇惭愧极了。
他脱掉一只袖子，露着肩膀，背了一根荆条，直奔蔺相如家。
蔺相如连忙出来迎接廉颇。
廉颇对着蔺相如跪了下来，双手捧着荆条，请蔺相如鞭打自己。
蔺相如把荆条扔在地上，急忙用双手扶起廉颇，给他穿好衣服，拉着他的手请他坐下。
蔺相如和廉颇从此成了很要好的朋友。
这两个人一文一武，同心协力为国家办事，秦国因此更不敢欺侮赵国了。
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编辑推荐

《学成语修美德》：快乐成长助学读本经典成语，轻松掌握一次阅读，终生难忘一套父母送给儿女的
礼品书一部亲子共读的必备书学成语受益终生修美德决定一生
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