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前言

　　缘起　　为什么要弹儿歌学钢琴？
目的就是：要让孩子们快乐地学琴，能坐得住、学成功。
　　学习钢琴固然能够开发智力、陶冶情操、增加艺术修养、促进身心健康，但它毕竟是一件比较难
学的乐器，技能要求很高，很多孩子在经过一段时间的学习之后，产生了厌学情绪，甚至很难坚持下
去。
　　钢琴学习需要一定的毅力和吃苦精神，但更需要教师从启蒙阶段起就能将趣味性融入到教学中，
充分调动孩子们的学习积极性，使学琴成为一件快乐的事情。
　　在教学中，我发现孩子们很渴望弹奏一些他们自己熟悉、会唱的歌曲。
经常有学生在上课之余，单手在琴上弹奏一些儿歌旋律片段给我听；也有学生拿着简谱儿歌，问我左
手应该如何弹奏；还有学生拿来现成的儿歌钢琴曲，问我能否作为作业去练习。
每当他们经过努力弹会这些歌曲后，便拥有了成就感，这些歌曲在他们手中百弹不厌，同时也使他们
更喜欢学琴，更努力地去练习其他乐曲。
　　孩子们能从儿歌的弹奏中收获乐趣，这使我萌发了为孩子们编写一本儿歌钢琴曲集的愿望。
　　选曲　　为了让孩子们喜欢弹奏，从选曲入手，我翻阅了大量儿童歌曲书籍、幼儿园内部音乐教
材和义务教育课程标准音乐教科书，查阅了网络儿童歌曲排行榜，之后着手对一些经典的、孩子们喜
欢的、健康、好听、又适合钢琴弹奏的歌曲进行编曲。
这些歌曲中有大量我国作曲家创作的优秀儿童作品，还有一些外国经典儿童作品，它们都符合我国孩
子们的心理喜好。
　　编曲　　编曲遵循简单、规范、易弹、好听的原则，尽量让每首乐曲在简易的基础之上仍显得丰
富且具有艺术性，同时还根据每首歌曲的特点和实际教学的需要，有意按照不同的难易程度进行了设
计。
　　非常荣幸的是在整个编曲过程中，得到了作曲家刘庄教授的悉心指导，这使我在编配技术得到提
高的同时，也使书中乐曲质量有了足够的保障。
　　教学内容安排　　采用大多数教师所熟悉的传统教学系统，按照由浅入深、循序渐进的原则对150
首乐曲进行组织和排序，尽最大努力与教师教学相结合。
这是一个艰难而重要的环节，它为这百余首乐曲融入教学提供了可能性，最能体现这本书的价值。
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内容概要

书中150首乐曲都是作者根据孩子们和家长们所熟悉和喜爱的歌曲编配而成的钢琴曲，涵盖了从初学(
零起点)至中级水平(约车尔尼299)的程度，可以伴随大多数孩子从初学开始约四、五年的使用时间。
 编曲以简单、规范、易弹、好听为原则，全部带有歌词，亦弹亦唱。
 书中乐曲是以弹奏方法作为一条线索展开的，每首乐曲之间都具有知识上的连贯性，但并非完全由简
至难，因为在每一种弹奏方法中都安排了一些简单乐曲供教学使用。
 本书采用大多数教师所熟悉的传统教学系统，融汇各常用教材的优点。
以“每首乐曲都有新内容”为前提，将丰富的音乐知识融入150首乐曲中。
知识性内容除了可作为教师教学的辅助备课材料外，还可作为家长和孩子们的延伸阅读。
 随书附赠的CD中有全部乐曲的弹奏示范。
 请登陆本书特设的读者交流博客，可看到本书所有曲谱的弹奏视频。
在使用本书过程中如遇到任何问题，请在博客中留言提交，李妍冰老师将会亲自作答。
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作者简介

李妍冰，讲师，黑龙江省齐齐哈尔市人。
毕业于中国音乐学院作曲系。
任教于北京联合大学师范学院艺术教育系。
有十余年的钢琴教学经验，从事音乐理论教学与研究工作，其作品及论文曾在《音乐创作》《儿童音
乐》《艺术教育》《艺术探索》等杂志上发表。
2008年于湖南文艺出版
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编辑推荐

　　《弹儿歌学钢琴》：使用蒙肯纸印刷，白度65％不含荧光增白剂，能最大限度降低对儿童眼睛的
伤害。
150首好听的儿歌。
附赠MP3,让孩子们坐得住的儿童简易钢琴教程。
　　150首中国儿童熟悉喜爱的歌曲，自成体系的儿童钢琴教材。
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