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内容概要

　　《自学吉他三月通》是一本突破传统吉他教学模式的自学教程，内容涉及民谣、摇滚、古典、匹
克等风格。
课程设置走的虽是正规“学院派”的路子，但作者赵景行并没有拘泥于按部就班的思维，专门针对初
学者开辟了一条快速入门的捷径——从前四周课程后面的“预备练习”入手，读者将在很短的时间内
掌握十几个常用和弦，一些简单的弹奏技巧和基本节奏型，再配上教材中列选的示范歌曲，读者就已
然入门了。

除此之外，本教程的编写规范、知识系统、选曲范围、曲目新旧搭配和难易搭配都很合理，它仍不失
为一本非常好的面授教学用书。

本书特别编写的十二个“教学提示”——作者在长期的教学实践中总结出来的一些教学方法与经验很
有价值，它对于怎样更有效地组织教学、怎样保持和提高学员学习兴趣、课与课之间怎样自然衔接，
以及对基础各异的学生如何因材施教等问题给出了具体的指导。
其次，编者尽量在每首弹唱练习曲后面写了“弹唱提示”，即针对每一首歌曲作了技术分析。
而前面四周的“预备练习”可以作为您的教学线索，帮助学员尽早入门和提高。

《自学吉他三月通》知识容量庞大，前面的内容难度较小，因此该教程完全适合吉他爱好者自学。
本书中间靠后的内容难度较大，这是为帮助有一定基础者提高而设置的。
为帮助为数众多的女生学琴者尽快入门，本书还特别列举出了最受女生喜爱的十二首歌曲，这都是一
些优美抒情的女生原唱曲目，而且曲曲经典，学弹唱时女生可以直接选用这些歌曲入门和提高。
各级水平的吉他爱好者都能从本书中汲取大量营养，即使是没有任何基础的初学者，学完本书后也能
成为理论与技巧俱佳的吉他手。
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书籍目录

一月 基础入门
　第一周(上) 吉他概述
　 一、吉他的起源与发展
　 二、了解吉他的分类
　 三、了解吉他的构造
　 四、六个步骤教你成为选琴高手
　 五、吉他保养七招
　 六、吉他的简单维修
　第一周(下) 直他渲壅基础知迟
　 一、吉他调弦
　 二、演奏姿势
　 三、左手按弦方法
　 四、右手弹奏方法
　笫二周(上) 乐理知识与乐谱知识
　 第一部分 乐理知识
　 一、声音的特性
　 二、乐音体系
　 三、音的分组
　 四、音律
　 五、变音记号与等音记号
　 六、音乐的组成要素
　第二部分 乐谱知识
　 一、简谱知识
　 二、六线谱知识
　第二周(下) 新手试弹
　 一、右手空弦练习
　 二、左右手单音练习
　 三、和弦转换
　 四、分解和弦练习
　第三周(上) 音程
　 一、基础概念
　 二、音程结构
　 三、音程分类
　 四、音程的性质
　 五、音程的转位
　第三周(下) 和弦
　 一、和弦的概念
　 二、和弦的分类及功能
　 三、和弦的构成
　 四、和弦的命名
　 五、和弦的进行
　第四周(上) 音阶与调式
　 一、音阶
　 二、调式
　第四周(下) C大调与a小调
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　 一、C大调与a小调的关系
　 二、C大调
　 三、C大调音阶各音对应和弦及其性质
　 四、C大调吉他指板音位图及音阶练习
　 五、a小调
　 六、a小调音阶各音对应和弦及其性质
　 七、a小调吉他指板音位图及音阶练习
　 八、C大调、a小调和弦及其应用
　 九、弹唱练习
　 1.兰花草
　 2.龙的传人
　 3.雪绒花
　 4.对面的女孩看过来
　 5.狮子座
　 6.真的爱你
　 7.传奇
　 8.老男孩
　 9.认错
二月 练习提高
三月 融会贯通
补充内容 插楼补缺
独奏曲目录
弹唱曲目录
特别推荐12首女孩喜爱的歌
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章节摘录
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编辑推荐

《自学吉他三月通》知识容量庞大，前面的内容难度较小，因此该教程完全适合吉他爱好者自学。
《自学吉他三月通》中间靠后的内容难度较大，这是为帮助有一定基础者提高而设置的。
为帮助为数众多的女生学琴者尽快入门，《自学吉他三月通》还特别列举出了最受女生喜爱的十二首
歌曲，这都是一些优美抒情的女生原唱曲目，而且曲曲经典，学弹唱时女生可以直接选用这些歌曲入
门和提高。
各级水平的吉他爱好者都能从《自学吉他三月通》中汲取大量营养，即使是没有任何基础的初学者，
学完《自学吉他三月通》后也能成为理论与技巧俱佳的吉他手。
系统专业的吉他自学教材，从入门到精通的全面指导，手把手教你学会吉他，112幅图片、照片，180
条渐进练习，100个问题解答，14首独奏曲，48首精彩弹唱曲。
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