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前言

几百年来，能够以一介书生之身平乱世，戎马倥偬亦孜孜不倦为学，并将毕生u所学编著成书。
流传给后世的人可谓极少。
曾国藩即居其一。
曾国藩传奇的一生用“治世之能臣”这句话来总结或许再合适不过了。
    曾国藩为官多年，其中最大的功绩莫过于组建湘军，击败太平军。
从1853到1861年，曾国藩以一介儒生的身份经营湘军八年。
这期间，他有过成功也感受过失败。
他曾经亲眼看见湘军水师全军覆没，那时候他想到以死谢罪；在率领三十万大军进攻天京城时，他又
劝诫将领稳扎稳打，勿轻敌怠慢。
就是这样一位略带现实主义思想的将领。
被曲折坎坷的八年经历磨炼成了“中兴第一名臣”。
    所谓“飞鸟尽，良弓藏；敌国破，谋臣亡；狡兔死，走狗烹”，在攻破天京之时，他就明白：太平
军如同野兔，而自己则如同猎狗，天京城一破，自己也就将被“烹”。
所以战争一结束，他便禀奏裁军，动作相当果断、干脆。
此后，虽然他继续担任两江总督，但他明白自己的一举一动都会引起清廷的猜忌，于是便安下心来，
努力为清廷做事，直到病死任内。
    曾国藩在功成名就之时，并未被权势冲昏头脑，而是选择了急流勇退。
用一句话概括，那就是“在高潮时享受成功，在低潮时享受人生”。
    曾国藩的一生，是成功的一生，他能在吏治败坏、朝纲腐朽的时代，走到仕途的巅峰，得益于他为
人处世的睿智，得益于他深谙做官之道。
而他也将这些宝贵的经验集结成册，以供后人品读。
《冰鉴》《挺经》便是其中最著名的两本。
    《冰鉴》是曾国藩总结自身的识人、用人心得而成的一部传世奇书，体现了曾国藩体察入微、洞悉
人心的处世态度。
它是一部集中国历代识人学之大成，中国古代相术流派中“书房派”的代表作。
所谓冰鉴，即、‘取冰为镜，鉴人识广”。
它和江湖、市井中流传的相书不同，重神而兼形。
着重强调人的精神和气质，这是非常难得的。
因其具有极强的实用性、启迪性和借鉴性，受到各界人士的重视和喜爱。
    《冰鉴》一书对后世影响极大，无论是毛泽东还是蒋介石，都曾得益于此书。
毛泽东还曾题诗称赞此书，钦佩之情溢于诗中。
蒋纬国在担任三军大学校长期间，便将该书指定为学生的重要参考书。
    如果说《冰鉴》是一部教人鉴人、识才之专著。
那么《挺经》就是曾国藩的    “压箱之作”，它是曾国藩总结人生经验和成功心得的一部励志传奇，
是他修身处世、居官治平的经验记录。
    胡哲敷曾在《胡曾左平乱要旨》一书中提到：“五百年来，能把学问在事业上表现出来的，只有两
人，一位是明代的王守仁，一位则是清朝的曾国藩。
”这更是从一个侧面强调了曾国藩在学术上的贡献，而《冰鉴》《挺经》则是这方面的佐证。
    品读《冰鉴》《挺经》，让我们走进曾国藩的心灵深处，剖析他的内心世界，领会他的思想智慧，
感悟他的人生谋略，并学为己用。
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章节摘录

版权页：插图：第一节 神与骨一身精神，具乎两目；一身骨相，具乎面部。
他家兼论形骸，文人先观神骨。
经典再现语云：“脱谷为糠，其髓斯存。
”神之谓也。
“山骞不崩，惟石为镇。
”骨之谓也。
一身精神，具乎两目；一身骨相，具乎面部。
他家兼论形骸，文人先观神骨。
开门见山，此为第一。
迷津指点斯：语气助词，无实义。
神：与“精神”一词不完全相同，除了有精力旺盛的意思外，更多的是指一个人经由学识、阅历、意
志等形成的智慧性光芒，是生命力、行动力、意志力和创造力的综合显现，主要从眼神中流露出来。
骞：拔去，引申为损、亏，这里可理解为土石脱落。
古文译读俗话说：“稻谷去掉外壳后，就变成了不能食用的糠，但稻谷的精华——米仍然留下来了，
它不会因外壳的脱落而受损。
”这里所说的“精华”用在人身上，就是指一个人的内在精神状态，也就是我们所说的“神”。
俗语中还有这么一句：“山岳上的泥土经常随风或随雨流失，但是山体并不会因此而坍塌。
它之所以能够屹立不倒，是因为山体有岩石在作支撑。
”这里所说的支撑山体的“岩石”用在人身上，就是指一个人最坚硬的骨骼，也就是我们所说的“骨
”。
一个人的精、气、神主要表现在两只眼睛里，一身的骨骼丰俊主要表现在面孔上。
像农民、工人、商人、兵士等各类人员，既要考察他们内在的精神状态，又要考察他们的体态情势，
而文人就不需要这么麻烦了。
考察文人只需考察他的内在精神状态和骨骼丰俊与否即可。
人的精神和骨骼就像是一扇大门，只要看透了这两样，就可以很容易地看出一个人的潜力和气质。
察看精神和骨骼，是相人的第一要诀。
前沿诠释“一身精神，具乎两目；一身骨相，具乎面部”，由此可见，要看一个人能否有大的作为，
最需要观察的就是他的眼睛和面部。
眼睛是心灵的窗户，善于观察的人，能够从一个人的眼睛中看到许多东西，而这许多东西中就包括我
们所谓的“神”，即人的内在精神状态。
神和眼睛之间的关系就如同光与太阳。
神会通过眼睛外现出来，就好像光来自于太阳，而神是眼睛的内在蕴涵，就像光存在于太阳之内一样
。
一个人是心存善念还是心存恶念，是神有余还是神不足，通过眼睛这扇窗户，都是可以看出来的。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<冰鉴·挺经谋略全本>>

编辑推荐

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<冰鉴·挺经谋略全本>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


