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前言

　　出 发　　1　　&ldquo;喂，我打算踩单车去西藏。
&rdquo;　　&ldquo;你还没睡醒？
&rdquo;　　&ldquo;喂，我打算踩单车去西藏。
&rdquo;　　&ldquo;在做白日梦吧？
&rdquo;　　&ldquo;喂，我打算踩单车去西藏！
&rdquo;　　&ldquo;脑袋被驴踢了？
&rdquo;　　&ldquo;喂，我打算&hellip;&hellip;&rdquo;　　&ldquo;你疯了！
&rdquo;　　&ldquo;别傻了！
&rdquo;　　&ldquo;神经病！
&rdquo;　　&ldquo;@#&amp;*%！
&rdquo;　　&ldquo;西藏在哪儿？
&rdquo;　　&hellip;&hellip;　　2　　广州。
　　当他把要去西藏的打算分别告诉朋友们的时候，电话里传来几乎一模一样的声音。
出乎意料，这些平时号称理想主义者的所谓游侠、江湖好汉竟然都反对他去西藏。
　　电话里传来的声音，如细针般一点点地刺入心口，疼痛感从心口清晰地缓缓扩散。
放下电话，他笑了笑，自嘲道：&ldquo;谁能给你信心？
只有自己！
&rdquo;　　3　　晚上。
　　&ldquo;什么！
你要去西藏？
不行！
不行！
绝对不行！
&rdquo;一个中年男人在晚餐的木桌上，朝坐在对面的他吼道。
中年男人显然有些猝不及防，他没有想到坐在对面的这个年轻人居然提出这样一个荒唐而遥远的出行
计划。
男孩是属于在城市里长大的年轻一代，从小到大都没有离开过家人的视线范围，即使在校住宿也得每
周给家人打电话报告情况。
没有离开过家，没有出过省，甚至连火车都没搭过的他，竟然要去4000多公里外的西藏。
西藏，中年男人一时没有反应过来，对他来说，那是一个过于遥远的乌托邦，只属于冒险家、旅行者
或者杂志上那些古怪的诗人。
中年男人很奇怪，在他架设起来的物质生活体系和节奏中长大的人，如何会有这般大胆而令人惊奇的
想法。
　　&ldquo;不用那么紧张，我跟两个同学搭火车去。
旅游三个星期左右就回来了。
&rdquo;他语气缓和地安抚父亲。
　　&ldquo;不行！
我不会让你去的！
&rdquo;男人的态度很坚决。
　　&ldquo;我一定要去。
我已经长大了，想出去看看外面的世界。
我讨厌这钢筋水泥构筑的城市，无论如何，此程，我必须去！
&rdquo;他眼神坚定，清秀的脸庞带着一丝执拗，斩钉截铁地说道。
这态度也向父亲表明，他打算去西藏并不是一时的冲动。
　　4　　他从小就是如此固执。
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记得他在初一暑假时，就逃出这个城市里青春期的小孩们固定的娱乐、物质生活，自己在镇上的工厂
找了份杂工。
　　从早上7点半忙到中午12点，从下午2点忙到6点半，从晚上8点忙到夜里12点多，一天足足工作14
个小时。
母亲心疼日渐消瘦的他，从一开始相劝到后来相吵，但他都不曾放弃，而当坚持37天拿到那少得可怜
的570元人民币时，他竟然笑得合不拢口。
　　当年他13岁。
从那年开始，每逢寒暑假他都会去打工，无论别人怎么劝他都没用。
他在广州的朋友说到这些事情的时候，都是一副惊掉了下巴的样子。
　　5　　男人沉默了一会儿，看他的神情并不像是三分钟热度。
也许他是真的长大了，想去外面见识一下了。
不过，对于西藏这个地方，他还是有点回不过神来：西藏，这是一个在生活节奏、内容、文化方面和
广州完全不同的地方。
他猜不透面前的这个年轻人怎么会突然有如此特殊的想法。
　　&ldquo;答应我的条件，我就允许你去，还会帮你争取公司年假，并帮你出一半费用。
&rdquo;中年男人见他铁了心要去，也没辙了。
这是商场的惯性，当对对方无可奈何时，唯有先退一步以求更大利益。
　　&ldquo;天下没有免费的午餐，先说说看。
&rdquo;从出生到现在，父亲就未曾给他买过一件廉价的玩具，甚至一只廉价的气球，更别说永远都那
么奢侈的&ldquo;零用钱&rdquo;。
　　&ldquo;第一，你要跟旅游团去；第二，你&hellip;&hellip;&rdquo;　　&ldquo;不可能！
&rdquo;他的脑海里浮现出那些喧闹得可怕的旅行团，人群拥挤在一起向拉萨的布达拉宫进发的场景。
　　他打断了父亲的话，狠狠地喊道。
　　&ldquo;砰！
&rdquo;巨大的手掌用力拍在木桌上，发出震耳欲聋的声响。
　　&ldquo;你！
你！
你！
&rdquo;中年男人怒拍木桌的同时，霍然站起，怒指朝他咆哮，胸口随着粗喘一阵剧烈起伏。
　　空气中弥漫着硝烟的味道，战争仿佛随即就会爆发。
　　&ldquo;我不可能跟着那走马观花如赶集般的旅游团。
我人生第一次旅行，不能遗憾而归。
我的旅程我做主。
公司不批假我可以辞职，无须您操心，费用方面我压根儿没有想过要向您拿钱，从初中开始我就未曾
向您拿过钱！
&rdquo;　　他终于爆发了，面对父亲三番五次的阻挠，他终于生气了，为什么？
我用自己的假期，用自己的储蓄来进行人生中第一次旅行都不行吗？
难道我只能日复一日枯燥地工作，年复一年平静地生活？
　　中年男人一愣，脸色一阵青一阵红。
半晌，转身而去。
　　&ldquo;砰！
&rdquo;门被狠狠关上。
　　6　　但是他已经决定了，出发--西藏。
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内容概要

31个日夜，21座山
告别城市，背包上路，天地就在那里
这只是个开始，单车，背包，环华，环球
不是为了证明自己很牛
也没什么苦难要释放
有一天我很闷，决定出门走走
于是踩单车到了西藏
路上遇到一些小麻烦，但都被我轻松化解
神马泥石流和暴风雪，都不在话下
我不觉得自己很屌
只是不想被约束
不去也不会死，但去了更好玩
现在，我开始环华
这一年多的时间我将车轮吻遍大地
一定很累，但我乐意
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作者简介

林伟裕，90后少年，生于广东省一座很偏僻小海岛——盐洲岛。

爱往外头跑，喜欢穷游。
爱往深山钻，喜欢山野。

爱骑自行车，喜欢在车上迎着风自由自在的感觉。

爱蓝天海洋，喜欢游泳。

爱冒险挑战，喜欢攀岩。

爱大自然，喜欢摄影。

爱纪录事件，喜欢写字。

2010年10月，我用了三十多天的时间，单车去了西藏。

2011年8月，我将用一年多的时间，单车环华。

讲究随性而行，却固执追逐心中梦想。

微博：http://weibo.com/seekfeeling
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章节摘录

　　10月6号，首次远行　　终于到期待许久的出发日期了。
在经过一段兴奋而繁忙的准备之后，我即将前往远行西藏的前哨--四川。
　　这次出行与我以前所有的城市旅行经历或者青春期里任何一次浪漫式的短暂流浪都截然不同。
在出发之前，我一个人在广州城里，仔细地为这次远途做预算，购买必需的装备。
在这里我必须提醒：如果你希望以一次漫长的旅途作为你青春期的成人仪式，那么请不要贸然上路，
独自去西藏不是一次简单的跟团旅行，你需要作好应对各种困难的必要的物质、心理准备。
　　当你独自上路，你就是自己的英雄，在路上，你只能依靠自己。
这是在出发之前，我对自己作出的承诺。
　　一个人独自上路旅行，有很多原因。
有的人是为了自由，有的人是为了逃避，有的人是为了疗伤，但如果你查看冒险家、探险家们的履历
，你会发现，他们大多想要的是一场心灵的洗礼，而非单纯的物质利益。
而我只是单纯地想要经历一场神奇而又惊险的旅行。
　　每一个背包客，每一个在路上的人，心里都有着答案却不清晰。
这或许就是远途的神秘和其让人兴奋的地方。
你拥有一个无法揭秘的心事，一个秘密，你只有在漫长的路途中，站在大风中歌唱，才能体验到那种
淋漓尽致的激情。
　　因为有了这种激情，你的心才能一直保持年轻。
现在我即将上路。
在母亲反复的叮嘱下，我离开了家门。
身穿一件特价的断码宽松宝蓝色冲锋衣，脚穿一双已穿几年的残旧的宝蓝色足球鞋，手提崭新的宝蓝
色大驴包，我拦上计程车奔向广州火车站。
　　这次远途开始并不顺利，第一次搭火车难免束手束脚，向值班保安询问了好几遍才找到检票口，
然后候车--好不容易登上广州-成都的K192次列车。
　　默默告别广州：&ldquo;一个月后再见。
&rdquo;　　此刻我没有一丝的依依不舍，没有一点儿离别的悲伤，没有丝毫对未知的惊恐，心里只有
狂热的兴奋与激动，我已经开始憧憬往后的流浪生涯。
　　终于第一次出省了！
终于第一次坐上火车了！
　　当火车缓缓开出广州城后，一切仿佛是不同空间的世界。
灰蒙蒙的天空已消失而换来晴朗的蓝天，火车窗外的景色如同画中一般：绿野中缓缓流淌的小溪，一
排排连绵不绝围山而建的梯田，面积庞大碧波粼粼的大水库，在门前悠然抽着竹筒烟的大叔。
这个世界仿佛一切都变得美好起来，我狠狠深呼吸起来。
火车内空气有点浑浊，不过这并不影响我的心情。
这列火车就像最早在互联网、画册以及博物馆、课本上看到的那些火车一样庞大，它们象征着工业时
代的机器力量，以及部分天生带有激情的旅行家。
这些旅行家大多是年轻人，有着不会疲劳的精神基因。
而在更早的时候，80年代的诗人们，则喜欢从青海格尔木一带乘坐汽车进藏。
火车终于从少年时代图画本上的蜡笔画变成了现在真实而庞大的动力机器。
现在，这列火车也将把自己送到西藏的前哨--四川。
　　没有人会忘记第一次远行，尤其是单身旅行。
如一个没有见过世面的孩子般，我在火车上好奇地四处张望，每一处都是那么新鲜，每一处都是如此
陌生。
　　我第一次出行，但懂得该省的还是要省的，所以买了硬座。
不过我很快发现了硬座的好处，因为你可以和一大群人聊天，听别人讲很多稀奇的故事。
　　除了最初几个小时的好奇，每一个新旅客都要面对漫长的旅途所带来的孤独和煎熬。
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我于是拿了副纸牌，对着坐在对面的两位四川口音的哥们儿扬了扬：&ldquo;地主？
&rdquo;　　对面的哥们儿眼睛一亮，瞬间就来劲儿了，显然，扑克牌会让你交上好运。
我们从大白天玩到天黑，从饭后又玩到午夜，直到精疲力竭了才罢休。
晚上我半睡半醒地趴在桌上，痛苦地熬了27。
5个小时，终于到成都了。
　　出成都火车站后，望着站口马路旁络绎不绝朝我挥手，喊我上车的计程车司机们，我也友善地向
他们挥挥手，表示不坐。
在我的经验中，如果你是第一次出门或者经验不足最好不要从这里乘车，林子大了啥子鸟儿都有了。
他们会带你逛花园不说，等你付钱时才说没零钱，其实您递过去的那张大钞已经被换了，那时你朝谁
哭去？
曾经有一哥们儿更强大，坐上一次计程车，被换了一张100元，一张50元，一张20元，一共3张假币。
　　虽然第一次出远门，但这些基本的常识我早已记住：第一，车站旁的车坚决不坐，宁愿走到前面
大马路拦车；第二，计程车上无证件坚决不搭。
　　但是成都火车站广场和路口都较大，人群密集，第一次出门的我有点慌神。
在晃悠了好一阵之后，我还是拦上了一辆摩托车，假装很熟悉成都，面朝着大马路问道：&ldquo;星辉
西路，驴友记，多少钱？
&rdquo;　　姜还是老的辣，司机瞄了下我这副行头，暗想：&ldquo;水鱼来了&rdquo;。
于是绽出他那最灿烂的笑容答道：&ldquo;10块！
&rdquo;　　&ldquo;我@#%&amp;的！
计程车起步才6块！
&rdquo;　　经过再三砍价后，我用4块拿下了。
司机启动摩托车，带着我穿街过巷，终于到达了在广州时就已经订好的驴友记青年旅舍。
　　我就喜欢这种青年旅舍，在这里可以认识很多资深老驴，可以好好榨干他们的旅行经验与故事。
如果你是背包旅行者，你会为自己选择了这里而欢呼。
就像在华尔街的咖啡馆或者剑桥校园里喝下午茶的小书店可以遇到很多圈子里的牛人，在这里，你可
以分享到老驴的资深攻略和不外传的宝典。
　　到了驴友记之后，第一时间我先洗个热水澡并补了一觉，因为在火车上折腾了27小时
多&hellip;&hellip;这27个小时足够让我这个入门驴友感到骄傲和疲倦。
　　晚上。
　　在旅舍大厅吧台前喝酒到凌晨，与旅舍的两个店员聊了很长时间。
男的是四川成都本地人，竟然会说粤语，虽然不是很纯正，看来他是闯荡过不少地方的，这让我小小
地惊讶了下。
一杯啤酒下肚，他告诉我他是听着粤语歌曲自学的。
女店员也是成都人，说第二天带我尝尝成都特色小吃串串香。
大家都很健谈。
　　三个人交谈着各种趣事，时间流逝。
吧台即将打烊，我也准备回房间睡觉了。
男店员送我到房门，又在房间门前聊了5分钟，仍不舍离开。
我们聊得火热，就在我开始庆幸这次选择驴友记是来对了地方，进行最后告别，即将进入房间的那一
刻，男店员轻声朝我说了句：&ldquo;亲我一下。
&rdquo;我顿时像四格漫画里的人物一样，头顶冒出了3条黑线，嘴角强扯起笑容道：&ldquo;神经病，
别玩了，好了，睡觉了，晚安。
&rdquo;　　我迅速关上房门，心跳骤然怦怦加速。
无比感叹地喃喃道：&ldquo;第一次在现实中遇到这种情况，虽然我不歧视同性恋者，但我的性取向完
全正常。
我只喜欢女生、女孩、女人。
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这是一个视野最宽广的时代，同时又是世俗价值最狭窄的时代，90后上路，让心灵跟上双眼。
　　&mdash;&mdash;《三十岁的成人礼：搭车去柏林》作者、纪录片导演 刘畅　　90后的小伙子都出
来混江湖了，后生可畏，加油！
我在前面等着你！
　　&mdash;&mdash;《背包十年》作者，小鹏　　单车骑西藏并不难，难的是他一身轻松，没有任何
包袱，这是90后骑行侠给我最深的感受。
　　&mdash;&mdash;《行者》栏目创办人 刘航　　走在环球旅行路上的80后，已经厌恶了经常被人问
：&ldquo;你是日本人吗？
&rdquo;现在90后也已经上路，期待能在路上看到越来越多他们的身影。
　　&mdash;&mdash;资深环球驴友 谢谢和菜菜　　脑残的是这个时代，而不是这个群体，90后也上路
，世界更宽广。
　　&mdash;&mdash;著名背包达人 姚远　　希望看到更多90后像&ldquo;骑行侠&rdquo;一样背包上路
去！
　　&mdash;&mdash;绿野网 
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编辑推荐

　　路就在那里，而你又在哪里？
　　90后单车西藏第一人，展示90后真我风采　　&ldquo;搭车去柏林&rdquo;刘畅、&ldquo;背包十
年&rdquo;小鹏、&ldquo;为爱走天涯&rdquo;谢谢与菜菜真挚荐读 
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