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内容概要

　　·《心灵鸡汤》系列在56个国家出版发行，被译为40多种语言，全球畅销上亿册，是美国乃至世
界各国公认的权威心灵成长读物，连续七年蝉联美国畅销榜第一名。

　　《每天读一点英文—与青春有关的日子》有以下三大优势：
　　·收录了《心灵鸡汤》最经典、最脍炙人口的精彩篇目，用简短、精炼的语言讲述了一个个青春
闪耀的小故事。

　　·关于青春的一切话题和成长的贴心建议，本书会为你精彩呈现，适合每天诵读。

　　·这些故事会带你回到曾经张扬恣肆的日子，在赏析美文的同时，还可以提高英语阅读能力。

　　·精选50篇感人至深的美文，涵盖成长之痛、友情之深、亲情之切等与青春有关的点点滴滴。
收录的青春故事温情雅致，耐人寻味，不仅能让你在回忆和感动中重温曾经的年少故事，也能与美国
人同步阅读，是你学习英文的最佳双语读本。
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作者简介

Mark Victor
Hansen《心灵鸡汤》系列丛书的创始人之一，已帮助成千上万人的人生发生神奇的改变。
 Jacket Canfield
《心灵鸡汤》系列丛书的创始人之一，打造的这套丛书有“近十年来出版业的神话”的美誉。
 Amy Newmark
哈佛大学的优等荣誉毕业生。
也是《心灵鸡汤》系列丛书的出版人，拥有三十年的从业经历，其身份包括作家、演讲人以及金融与
电信领域的金融分析师和业务主管。
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编辑推荐

《每天读一点英文:与青春有关的日子》连续7年蝉联美国畅销榜第一名；是美国乃至世界大企业公认
的最佳激励员工畅销书。
《心灵鸡汤》系列在56个国家出版发行，被译为40多种语言，全球畅销上亿册，是美国乃至世界各国
公认的权威心灵成长读物。
《每天读一点英文:与青春有关的日子》精选50篇温情洋溢的故事，涵盖关于成长之痛、友情之深、亲
情之切等与青春有关的种种话题。
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