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内容概要

　　《助产士的告白》从一个让人震惊的消息开始。
一个秋高气爽的九月天，诺艾尔自杀了！
她的两位挚友塔拉和艾莫森为此震惊不已。
她们所熟悉的诺艾尔，是一位热爱工作的助产士，天性乐观独立、擅于照顾婴孩和帮助他人，她绝不
像是会自杀的人！
诺艾尔留下了两封未完成的信，这成为解开她死因之谜的唯一线索。
塔拉和艾莫森开始探寻这两封信背后的秘密，赫然发现她们从来没有真正了解过诺艾尔⋯⋯
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作者简介

　　黛安娜·夏伯兰，美国知名小说家，已出版十二部作品，在从事专职写作之前，是一名精神治疗
医师。
心理学的专业背景加上医院的工作经验，使黛安娜对人际关系有着长期的关注和敏锐的观察力。
她擅长在小说中结合家庭剧、悬疑、阴谋和爱情等元素，被誉为“欧美情感悬疑天后”。
她目前与家人定居在北卡罗来纳州。
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章节摘录

版权页：诺艾尔那辆快要报废的汽车就停在她家的车道上，我把车停在了它后面。
天光已经暗下来，不过我依稀还能看清保险杠贴纸上的那些字。
“和平共处”，“没有湿地=没有海鲜”，“加入开普菲尔河保护组织”，“素食主义？
”，“还我助产士!”。
诺艾尔就是这么一个充满激情的人，她把内心的想法用标语口号的形式贴在车尾的凹陷处，好让全世
界都能看见。
总有一些好事之徒故意在等红灯的时候把车停在她旁边，竖起手指冲她比画扣动扳机的样子，她则毫
不客气地竖起中指还击。
那是诺艾尔的另一面。
大概一年前她放弃了助产士的工作，决定专注于婴儿救助项目，尽管这意味着她将不得不靠积蓄过日
子。
与此同时，当地的妇产中心也吵吵嚷嚷地要解散助产士队伍，于是诺艾尔应势而退，尽管那感觉有点
壮士断腕的无奈。
诺艾尔想做的事情太多了，除非她会分身术，不然根本无法兼顾，更不可能把世界打造成她希望的那
个样子。
虽然时下经济不景气，而且“热辣”需要启动资金，但是我和泰德还是决定停收诺艾尔的房租，反正
我们暂时还不需要送孩子上大学。
这座建于1940年的破屋还是泰德在我们婚前不久买的，卖主把价格定得很低，几乎是半卖半送，但是
我始终觉得泰德买下它是昏了头了。
那房子看起来就像是从1940年后再没人打理照看过。
前院倒是堆满了东西，不过就是一个破烤架，两只自行车轮胎，一个坐便器和乱七八糟的一些小物件
儿。
泰德是个房地产经纪人，他的水晶球预言日落公寓一带很快就会再续辉煌⋯⋯还真让它说对了。
那地方最后的确大变样了，但是只有诺艾尔的小屋还是一副可怜兮兮的模样。
烤架和坐便器倒是不见了，但是周围的灌木已经濒临绝迹。
等她搬走后——如果有那么一天的话——我们必须要对那地方做一次彻彻底底的翻修，到那时我们就
能盈利了，现在让她只负担自己的水电气费应该不是太难的事。
泰德在听到“给诺艾尔免租”的提议时居然镇定自若，事实上当时他一直在为我的咖啡厅投入资金，
我们一直为此节衣缩食。
开咖啡厅是我很早就有的念头，而且总是幻想人们排着队等我精心烹调和烘焙的食物，就像那些幻想
一睁眼就看到马修？
麦康纳在枕边的女人一样。
好消息是“热辣”已经开始走上正轨，吸引了本地商业区一批铁杆老顾客，旅游旺季的时候我甚至要
雇帮手。
不过这样一来，泰德等于是要同时负担我的咖啡厅的正常支出和给诺艾尔免租所带来的机会成本。
站在诺艾尔杂草丛生的车道上，能看到后院最左边的角落，那里种着一片花草。
诺艾尔并没有花很大精力布置房子，所以四周也一直是破破烂烂的，但就在很多年前她突然在那个角
落开辟了一小块漂亮的花圃，让我们大吃一惊。
这块花圃很快成为她众多嗜好中的一个，通过对植株的仔细研究，她居然能让那里几乎一年四季都有
花开。
她有一个搞雕刻的朋友，给她在花圃正中央做了一个小鸟浴盆当装饰，精细得就像是博物馆里的珍藏
。
圆盆本身只是很常见的石制的那种，但是盆边上用青铜做了一个光着脚的小姑娘，正踮起脚尖扒着盆
边儿去够盆里的水。
小姑娘的衣服和头发都被吹到了后面，给人感觉她身边正掠过一股轻风。
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很多人都知道那个圆盆，还有些记者想要给它拍照，以那个雕刻家为题写文章，但是诺艾尔一一谢绝
，她怕招来小偷。
诺艾尔为了帮助别人，什么东西都舍得奉献，但唯独不愿意让人糟蹋她的小花圃。
她像其他女人照顾自己的孩子和丈夫一样照顾着那一小片园地，浇水、护根、剪枝，简直呵护备至。
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媒体关注与评论
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编辑推荐
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名人推荐
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