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前言

　　自序　　喜欢一句话&mdash;&mdash;树不可长得太快。
一年生当柴，三年五年生的当桌椅，十年百年的才有可能成栋梁。
故要养神积厚，等待时间。
　　2003年，SARS病毒引发的非典在北京爆发，疫情深重。
我受中国作家协会派遣，深入到北京抗击非典的一线采访。
　　我曾经身穿特种隔离服，在焚化炉前驻留。
我与SARS病毒如此贴近，我觉得自己闻到了它的味道。
病毒其实是没有味道的，我闻到的也许是病人的排泄物和消毒液混合的味道。
袋子密封非常严密，其实这味道也是闻不到的，只是我充满惊惧的想象。
　　同去的报告文学家早已写出了作品，我却一直找不到好的支点表达，不能动笔。
8 年后，我才开始写作这部与病毒有关的小说。
它距离我最初走向火线的日子，已经过去了几千个日夜。
　　不知多少次在梦中看到病毒，那么真切那么鲜艳，仿佛可以触摸到它们卷曲的边缘和瑰丽的颗粒
。
（又是我的想象。
）　　它是一部纯粹虚构的小说，我愿将这部小说归入科幻小说范畴，只是不知道人家领域要不要我
？
　　我相信人类和病毒必有一战，必将多次交锋，谁胜谁负，尚在未知之数。
　　我祈望读者们不纠结于本书的某些技术细节。
不要对来自雪山的矿泉水产生恐惧。
不要擅服某种元素。
不要对病毒噤若寒蝉。
不要和SARS对号入座。
不必寻求真实的燕市在中国的什么地方。
　　这本书，是我的&ldquo;百达翡丽&rdquo;，我的&ldquo;天梭&rdquo;。
这两个品牌是世界名表，以它们打比方，不是因为我崇洋媚外或狂妄自大，只因在我有限的关于钟表
的知识里，只知道它们有完全手工打制的品种。
虽然我至今戴的是国产表，但很惭愧，恕我不清楚中国手工制表的历史。
　　写完以上文字之后，我查到了中国第一块完全手工打造的陀飞轮表的名称叫&ldquo;中华灵
燕&rdquo;。
那么，这本书就是我的&ldquo;中华灵燕&rdquo;。
　　写一部小说的过程，像做一块好表。
我前半生当医生，后半生做过若干年心理医生。
我始终迷恋于人的生理相似性和精神的巨大不相似性。
竭愿力求精准地解剖和描绘这些差异，从中找到潜藏至深的逻辑。
在情节和故事若隐若现的断续和连接中，探寻人性的丰富和不可思议。
暮鼓晨钟，我时刻警醒投入，不愿有丝毫懈怠。
　　这本书，并不只是一些纸加上一点油墨印刷的文字，它蕴含着我的时间。
时间也并不仅仅包括我书写文字所用去的黎明和夜半，不仅仅包含我体力和脑力上的付出，不仅仅包
括我的殚精竭虑和手指痉挛。
与下面的因素相比，它们实乃微不足道之物。
　　在这本书里，渗透我人生的结晶。
我青年时代在西藏饮下的每一口冰雪。
我当医生抢救垂危时对病人心脏的每一次按压。
我对鲜血从恐惧到习以为常的每一分钟目不转睛。
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我面对濒死者脸庞温和凝视的告别&hellip;&hellip;这书里还包含着我绕行地球的漫长航程。
包含我对以往和将来世界的回眸与眺望。
包含着我对宇宙的好奇和幻念。
　　写这部小说时，我的手指集体造反，多个腱鞘发炎。
电脑键盘上的每一格，都变成了某种尖锐的野草种子，敲下去的时候，十指关节和双腕一起持续痛楚
。
我对自己小声说&mdash;&mdash;你要坚持。
我相信在这个自私纵欲狂野诡谲的世界之中，还有一些人勤劳和正直勇敢地生活着。
我愿以自己诚实的劳苦，加入其中。
　　在这本书里，送朋友们一件小小礼物&mdash;&mdash;电子卡。
当时有两个选项，一是电子体温卡，往自己额头上一贴，就可以知道即时体温。
另一个是电子心情卡，用你的大拇指按住卡上的液晶片，持续约十秒，松手。
然后观察液晶片显示的颜色，找出对应的心情指数。
蓝色绿色为正常或好，红、紫、黑色代表着压力沉重焦虑抑郁&hellip;&hellip;　　两卡都好玩，但只能
选一。
我是医生出身，倾向体温卡。
出差在外，夜里不舒服，是不是发烧了？
你不知道。
这时从钱夹里抽出这卡，一测便知分晓。
多实用！
再说啦，本书写的是人类和病毒的博弈。
感染了病毒，体温多半会升高。
早一点知道，开始治疗，就多一分痊愈的希望。
体温卡既切题又实惠。
　　确定卡种最后征询意见时，我正在加拿大北部山地，赶往观看北极光的途中。
难以定夺，我问导游兼司机&mdash;&mdash;一个加拿大籍华裔小伙子。
我说，如果让你二选一，你希望得到哪张卡？
他一秒钟都没迟疑地说，当然是心情卡啦！
我身体很好，几年都不会发一次烧。
你给体温卡，没用处的。
心情卡呢，我一天也许会测好几次。
没准将来也要让我的女朋友测一测，如果测出她心情大好，我就可以求婚啦！
　　我又问身旁的人，都说喜欢心情卡。
于是我很没立场地决定从众。
　　心情卡的原理，我私下揣摸，可能有一点测谎仪的基础。
估计是以被测试者的生物电流和体温等数据变化，与正常值做一个综合比较，粗略地推断一下你当时
的状况。
　　有人突然想到了什么，小心翼翼地问，您发的这张心情卡，是要一边看您的书，一边用手指摸着
卡，测验自己在看每一页小说时的心情吗？
　　那一刻临近午夜，越野车向漆黑的正北方飞驰，银亮的车灯，将山地荒原劈割成巨块状条索，在
冰雪的远处以深灰色融合。
我穿着租来的连体防寒服，笑得弯了腰，衣服在身体中部卷起厚重的褶皱。
　　想想看，一边翻着书页一边测心情，这也太折磨人了吧？
　　我说，这卡原本可能用两年，叫你这么一页页摩挲，只怕是书还没看完，卡已经废了。
　　不必当真。
这卡只是个玩具，提示你注意心理健康的重要性。
　　我试想：本书如果真是边测心情边阅读，大部分章节会让人忧虑和紧张。
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结尾处，应该是平和安宁的。
　　感谢中国作协给予我亲临一线的信任。
感谢北京作协在那危险的日子里，给予我实实在在的关怀，派车送过我（那时街上几乎没有出租车，
公交车也很少。
）。
感谢传染病院战斗在生死前哨的医护人员，向我科学生动地描述了SARS的病程经过。
感谢军事医学科学工作者，给予我关于药物学的前沿知识。
感谢身患SARS病毒感染的病人，声泪俱下的倾诉感受，让我身临其境地体验到了他们死里逃生的凶险
经历。
感谢外交部长、国家气象局首席专家、著名社会学家等的接见和恳谈。
　　感谢本书的责任编辑谢不周女士，她非常专业的文学建议，对我的写作帮助甚大。
她的热情敬业和严谨求精态度，不断激励鞭策着我，驱我向前。
　　感谢中南博集天卷的朋友们，感谢鼓舞和帮助过我的所有人。
　　这部小说，虽积攒已久，仍然是柴。
即使是柴，我也希望它燃起短暂而明丽的火焰，传递我发自内心的徐徐暖意。
　　在加拿大北部山区，那一夜，我两次看到北极光。
除了有绿色的极光，还见了红色极光。
据说北极光是通往天堂的阶梯，看到红色北极光的人，会有加倍的幸福。
　　我和所有的朋友们分享红色的北极光。
　　北极光对于幸福，其实是没有什么效力的。
在身体和心灵遭遇突变，像本书中所出现的那种极端困厄状况，最终能依靠的必有你的心灵能量。
　　幸福只存在于你身心善美坚稳之处。
　　毕淑敏　　2011年12月19日
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内容概要

20NN年，一种极其罕见的嗜血病毒——“花冠”突然袭击燕市，这座拥有千万人口的都市，沦为猎
物。
拥有心理学背景的女作家罗纬芝临危受命，成为莅临抗毒一线的采访组成员。

　　在抗疫小组内，罗纬芝深入了解了各色普通人面对恐慌和毁灭时的心理困境。
无意中，罗身染瘟疫，命悬一线，却又不可思议地获救，成为病毒
“刀”下唯一的幸存者。
事件发展不断失控，官方急救药物却迟迟研发不出，各方势力都想从这场病毒虐杀中获利⋯⋯
　　人类与病毒的血战还在继续，命运将把他们带向哪里？
人们又该如何构建内在的心理能量，战胜强大的对手？
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作者简介

　　毕淑敏：女，1952年生于新疆，中学就读于北京外国语学院附属学校。
1969年入伍，在喜马拉雅山、冈底斯山、喀喇昆仑山交汇的西藏阿里高原部队服役11年。
1980年转业回北京。
从事医学工作20年后，开始专业写作，共发表作品：300多万字，著有长篇小说《红处方》《血玲珑》
《拯救乳房》《女心理师》等。
曾获庄重文文学奖，小说月报第四、五、六、七、十届百花奖，当代文学奖，陈伯吹文学奖，北京文
学奖，昆仑文学奖，解放军文艺奖，青年文学奖，台湾第16届中国时报文学奖，台湾第17届联合报文
学奖等各种奖项30余次。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<花冠病毒>>

书籍目录

序言
引言
　
1
　你让我窃取花冠病毒株，还说它是莲花
　你是谁？
中情局？
克格勃？
抑或摩萨德？

2
　总指挥的身体语言是“木乃伊型”
　请想象肝肠寸断是什么样子
3
　24层厚的消毒口罩，都到哪里去了？

　保障供应，就是和人民的一场对赌
4
　火葬场人满为患，3 天后死尸会上街
　没有特效药，整个城市将成沦为C区
5
　史前病毒掀开羽绒被，重出江湖
　特别危险，杀手藏在无瑕冰川内
6
　一个盒子里，需要塞进3 双鞋
　一具死于花冠病毒的尸体，会感染100 个人
7
　雕花楼梯出自意大利顶级大师之手
　这里不能再藏葡萄酒了，永远永远
8
　病毒用1 万年的时间把恐龙杀死
　我们只有等待今夏炙热的阳光
9
　生死相交时刻，人的情欲会格外强烈
　香草最大的遗憾，是没有和朗姆酒相遇
10
　冰地球上第一个大面积消失的陆地是澳洲
　胶带缠紧包裹后写上“剧毒！
万勿打开！
”
11
　于增风告自己的女朋友预谋杀人
　从C区到0区，每人要戴脐橙头盔
12
　罗纬芝好像是集中营中的犹太女，而他是纳粹军官
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　身体在诱惑下像充满了坑洞的粉色海绵，鲜艳欲滴
13
　痰中血丝，像要打出一个漂亮的蝴蝶结
　科学家，你临死遗留下的病毒在人间扩散
14
　亿万只病毒的嘴巴，噬咬肌体化成脓水。

　蓝盖小瓶中的白色粉末，恰像一个符咒
15
　是否发布中国大陆全境进入传染病紧急状态令
　你如何判断207住客是安睡而非昏迷抑或死亡
16
　天堂里有卷草云纹的屋顶，窗帘上镶满珠串般的缨络
　请记住我们为千万人的约定，不然你会有生命危险
17
　病毒的星星之火，会以燎原之势蔓延
　我们定下暗号，白娘子和法海还有馒头
18
　到哪里去找法海？
今晚你会不会来？

　谁拿到了毒株，谁就占有了一座钻石矿
19
　花冠病毒生命力非常顽强，怎么变的不堪一击
　有人将尸体挫骨扬灰播散世界，惨烈后果如何
20
　人类和病毒必有一战，现在正以人类的大溃败向前推演
　葡萄酒窖改成的尸库可有灵异发生？
比如僵尸和吸血鬼
21
　酒窖深处的尸体复活后必定羸弱无比
　科学、病毒还有钱，都是没有国界的
22
　你所说的位置是国家特殊管辖区。
我们无法进入
　病毒株交给战争狂人，威力可比原子弹更加惊悚
23
　既使有一天人类消亡了，病毒依然喜笑颜开地活着
　每平方厘米大约有97个汗腺，现时个个泌出冷汗
24
　每个人，实际上都是泡着钻石和铅笔芯的一桶水
　白娘子的真名实姓，就是92种元素当中的一种
25
　她看到了一根血红的管子，正从自己胳膊的血管中汲取血液
　爱情会发生在人生幽暗之处，萌动于虎狼出没肝胆欲碎之时
26
　休息不好住在空气恶劣缺氧环境的领导，很可能会出昏招
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　不能和松鼠、喜鹊、蘑菇、小鱼在一起，孩子也不想活了
27
　“天果”——那是来自上苍的礼物
　让市长孙子患病，就得到了医疗通行证
28
　将5 倍药粉在同一时间服下，我证明它的安全
　您可记得白娘子为何被压在雷峰塔下？
灵芝是仙草
29
　为什么横刀跃马所向披靡的白娘子，此时折戟沉沙
　和上帝刚打完了一架再打一架，力图修正神的笔误。

30
　白娘子量太小起不到作用，量太大非常危险
　好消息是披金戴银的红马，平添助力喜上加喜
31
　魔爪下的逃生者，有多少血液支持奢侈疗法
　他记不住她的名字，那不过是一味药材
32
　炼金术士把乱七八糟的东西混在一起，加上魂魄
　中午12时你一定要从窗户跳出，我带你逃离此地
33
　导师充满大胆雄奇的想象，凡享受上无能的人多半也缺乏想象力。

　像臭鸡蛋一样充满了火药味的硫磺，和红烧肘子涮羊肉是连襟
34
　化作穿越漫漫时光的宝石，以金刚之身走一遭，光焰灼灼永不破碎
　在这个世界上，遇到你，认识你，爱上你，都在宇宙大爆炸时候注定
35
　中国国家药监局受理了10009种新药报批
　悄声说我们的媒人是病毒。

36
　英姿勃发杨柳万千，背影上找不出男女年龄差异
　变成一粒小小太阳，熔化凝聚的冰晶再享深吻
37
　99%的医生都会拒用形迹可疑的白娘子
　孙悟空开出的药引子：鲤鱼尿炼丹灰5 根龙须
38
　淡漠和寻死倾向，是抑郁症的核心症状之一
　多次笑容之后，人就忘了自己先前想拒绝的是什么
39
　1公斤药物，比10公斤黄金的价格还要贵
　把花冠病毒这匹脱缰之马，重新约束入厩
40
　教授化身病毒，断言和人类必将再次血战
　201*年9 月1 日，燕市彻底战胜了花冠病毒
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章节摘录

　　在那张纸的背面，还写着一些字。
似乎更加潦草，罗纬芝刚才看到了，但还没有来得及读，就忙着去撕纸做试验。
现在，再来读读吧。
　　&ldquo;我猜你刚才看到了这张纸的背面还有字。
如果你先看了这些字，我猜你未必有胆量把一部分纸泡在水里。
如果你最终没有这样做，我一点也不责怪你。
你有这个权利远离危险。
　　这件事我要是现在不做，就再也没有力气做了。
我要竭尽全力去做，并不在乎世俗道德的评判。
生命就是一系列的机会成本，我现在只有最后的机会，它是我所有的资本。
我不惜付出自己的生命，现在，对不起，也不惜付出你的生命，只愿求得更多人的长生。
这是一种罪恶的崇高感，希望你能理解。
　　如果你还没有看以下的文字，就已经　　1把这张纸的一部分投入到水中，　　2并且近距离地观
察了这杯水，　　3在半尺之内的距离闻了这杯水，　　4震荡之后呼吸了这杯水的气味，　　如果你
对我上面的各个小问题的答案都是&lsquo;是&rsquo;的话，那么，你必须要把以下的文字读完，然后再
来确定你下一步怎么办。
　　我要非常抱歉地告诉你，你已经近距离地感染了皇冠病毒。
依我的经验，你99%将会发病。
&rdquo;　　罗纬芝看到这里，五雷轰顶！
她已经感染了皇冠病毒？
！
就在片刻之间，皇冠病毒已经侵入到了自己的身体？
！
罗纬芝大惊失色，跌跌撞撞跑进完卫生间，拼命用冷水冲浇头部，然后大剂量地使用消毒液涂抹身体
的暴露部位，再用更大量的清水漱口，呛得自己直翻白眼，冰冷的液体顺着下巴颏一泻千里，流到了
肚脐眼。
然后高扬起头，把用于含漱的消毒液直灌到鼻子里，又辣又苦，顺着喉咙火烧火燎的，好像把1公斤
芥末膏抹了进去&hellip;&hellip;最后跳到浴缸里，用热水激射全身&hellip;&hellip;当她用眼前找得到的所
有工具，把自己里里外外彻头彻尾清扫消毒完毕之后，这才虚弱地戴上手套，用镊子夹住那肮脏的纸
片，继续斗胆阅读。
　　&ldquo;我猜你累得够呛。
因为你马上去消毒自己，这很费工夫和力气。
不过，我要告诉你，以一个资深的病理学家和一个就要死于这种疾病的病人的双重身份对你说，这些
都是徒劳的。
那侵袭你身体中的罂粟，开始摇曳。
　　很遗憾，皇冠病毒在刚才那个极短的刹那间，已经进入到你体内。
现在，它们已经开始生儿育女勤勉繁殖了。
今后的事儿，你能依靠的只有自身抵抗力。
所以，你不用着急。
如果它是一个悲剧，早在你意识到之前，它就已经板下了闸门，洪峰一泻千里。
如果你最终无恙，那你感谢你的基因吧，它们救了你一命。
你可能觉得我的遗物到达你手里之前，必然经过了彻底的消毒。
这一定是不错的。
但以我丰富的经验，我为这些病毒颗粒作了特别的防护，所以它们多半能经受住考验。
我自信当你看到它们的时候，它们还有活力。
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　　我猜你一定恨我。
不过，在这之前，我再三再四地告诫过你，这是你自愿的选择。
请不要埋怨我。
就我个人来讲，我更希望你染病。
不然的话，我太孤独。
如果有了你，虽然我不知道你是男是女是老是少，但这不重要。
重要的是我不再孤独。
你将经历所有我经历过的痛苦，你将和我一样进行思索和探寻。
也许你能战胜病魔，这就给了更多人希望。
如果你终于要离开，我会在天堂等你。
所以，收起你的愤怒，所有的愤怒都会削弱我们的抵抗力，它是意志的皇冠病毒。
　　好了，去把那一杯水煮开。
残存的病毒就会被杀死。
它们来自冰川，对高温没有抵抗力。
当然了，如果你想让更多的人染病，就把它从马桶倒下去，皇冠病毒就会爆炸样的传布开，没有任何
力量可以阻止它。
　　我保证，你今天晚上不会有事的。
睡个好觉吧！
于增风绝笔&rdquo;　　天啊！
罗纬芝完全丧失了反应能力，凭她怎样冰雪聪明，设想1000种10000种可能，也没想到于增风的遗物居
然是活的皇冠病毒。
她在完全不设防的情况下，已经极大可能感染了病毒。
　　现在，她能做些什么？
一切就像于增风的预言，她什么也做不了，什么也不用做。
做什么都没有用。
　　罗纬芝松松垮垮趴在207的沙发上，像一朵被风浪打到沙滩上的干枯海星。
她现在的唯一期望，是于增风临死前脑筋错乱，开了一个天大的玩笑。
但这显然是不真实的，不知是药物支撑还是回光返照显灵，总之于增风这一封遗书，条理非常清晰。
罗纬芝终于明白袁再春严密封锁于增风遗物的苦心了。
这个于增风，的确是个疯魔。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这本书里，渗透我人生的结晶。
我青年时代在西藏饮下的每一口冰雪。
我当医生抢救垂危时对病人心脏的每一次按压。
我对鲜血从恐惧到习以为常的每一分钟目不转睛。
我面对濒死者脸庞温和凝视的告别&hellip;&hellip;这书里还包含着我绕行地球的漫长航程。
包含我对以往和将来世界的回眸与眺望。
包含着我对宇宙的好奇和幻念。
　　&mdash;&mdash;毕淑敏 
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编辑推荐

　　国内首部心理能量小说　　毕淑敏睽违5年全心抒写　　对人心的探问，对将来世界的好奇与幻
念　　随书赠送心情卡，洞悉你的能量指数！
　　读这本小说，有一个小小用处--倘如某一天你遭逢瘟疫生死相搏，或许你有可能活下来
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