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内容概要

　　◆《锵锵三人行：跟陈丹青聊天》陈丹青与窦文涛、梁文道奇妙畅谈！

　　◆这本对话录直接收录陈丹青在“锵锵三人行”中与主持人嘉宾的对话，话题广泛，谈及国事、
家事、风物、人间温情，幽默而深刻。

　　◆话题抢先看：
　　在中国，围观是不会变的·没见过比《非诚勿扰》更真实的节目·今天的年轻人真苍凉·真正的
贵族单纯得一塌糊涂·中国人是更进化的美·没有一个时代，像今天这样鼓励虚荣·我们没有上流社
会·到处都在拆·怀旧与觉悟无关·记忆是会报复的·这个社会缺乏让人成熟的机制·连“不相信”
都不相信·教养就是要克制·衰老是个被剥夺的过程·像大自然一样只接受不抗拒⋯⋯
　　◆嘉宾连连看：
　　陈丹青，是国内知名公共知识分子、画家、文化批评家。
他的文字敏锐，细节刻画尤其生动，谈话表达出他的人格力量和人文关怀。
虽然陈丹青先生是公认的才华横溢的油画家，但很多散文家也写不出如他一样的文字。

　　梁文道，生于香港，长于台湾。
兴趣广泛，涉猎各方。
出版多部杂文，被冠以“公众知识分子”之名。
十多年锵锵嘉宾经验，与窦文涛、许子东成为不折不扣的“铁三角”。

　　刘索拉，是一位音乐家、作曲家，曾被视为中国真正的“现代派”作家。
她的小说多以音乐界生活为素材，采用“黑色幽默”的笔法，笔下人物多为“精神贵州”或“迷惘的
一代”。
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作者简介

　　主持人：
　　窦文涛，毕业于武汉大学新闻系，曾获首届“中国新闻奖”一等奖、“金话筒奖”、全国广播电
视“双十佳”主持人等。
1998年推出电视谈话节目《锵锵三人行》，以一张桌子、三把椅子成就中国王牌脱口秀。

　　嘉宾：
　　梁文道，生于香港，长于台湾。
兴趣广泛，涉猎各方。
出版多部杂文，被冠以“公众知识分子”之名。
十多年锵锵嘉宾经验，与窦文涛、许子东成为不折不扣的“铁三角”。

　　刘索拉，是一位音乐家、作曲家，曾被视为中国真正的“现代派”作家。
她的小说多以音乐界生活为素材，采用“黑色幽默”的笔法，笔下人物多为“精神贵州”或“迷惘的
一代”。
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《非诚勿扰》像审判一样真实

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<锵锵三人行-跟陈丹青聊天>>
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还是中国事儿多、热闹
Chapter 5
美是一种被暗示
中日之间天然有一种纠葛
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章节摘录

　　《非诚勿扰》像审判一样真实　　窦文涛：丹青兄，有个电视相亲节目《非城勿扰》你看过吗？
最近这节目被整改，听说&ldquo;低调&rdquo;多了。
　　陈丹青：有时候我周末回去晚了，这节目如果还在那儿播，就看两眼。
我从来没见过比这更真实的节目！
　　梁文道：啊？
什么意思？
　　陈丹青：大家都说《非诚勿扰》很多东西是假的。
我不关心这个，我关心的是为什么从事文化研究、社会研究、心理研究的人不谈这个节目，或者谈它
仅仅是从电视角度、娱乐角度谈，但这些都是表面话题。
我回国正好十年了，眼看着各种节目来了没了，没见过比《非诚勿扰》更真实的节目。
　　窦文涛：节目里一个女生说，&ldquo;我宁愿坐在宝马车里哭，也不愿意在自行车后座上
笑&rdquo;。
　　陈丹青：没这节目，这句话出不来！
听说后来这个节目被派了一个女同志去&mdash;&mdash;现在都拿不掉她了（笑）！
但即使这样，节目中有一种东西是假不了的，你面对二十四个人的时候，喜欢谁不喜欢谁是假不了的
。
比如有个男孩特招女孩喜欢，一个小女孩就抑制不住抢着说&ldquo;我已经等很久了，你千万给我机
会&hellip;&hellip;&rdquo;尽管每个人都有节目状态，但他们常常会暂时忘记这种状态，迫不及待地把
真心话说出来。
　　窦文涛：是啊，人是情境动物，有时候哪怕你知道是设了个局让你钻，情急之下你也顾不上许多
，真听、真看、真感觉就出来了。
我记得有次节目有个男的，大概自觉条件不错，嚼着口香糖就出来了，结果二十多个女的一起狂喷他
，说他傲慢，说得这男的当场就颓了（笑）！
这个反应就是情境下的，很难装。
　　梁文道： （对陈丹青）您认为这些年轻人的谈吐还算得体吗？
　　陈丹青：我们这辈人二三十岁的时候，要在公众场合硬碰硬地面对一个女生，哪怕不是相亲，都
不知道该说什么。
可是现在这些孩子都敢，当他们的背景资料出现时，比如女孩说我前面谈过三次恋爱，男孩说我刚跟
一个女友分手；哪怕说的是假的我也相信，我相信里面所有的资料，相信他们说的每句话。
　　窦文涛：为什么说这个节目有问题呢，肯定是某些人&mdash;&mdash;没准儿就是您这岁数的，觉
得不堪了。
为什么不堪？
就是那种真实&mdash;&mdash;男女之间那种直白、直露，刀对刀、枪对枪太刺激人。
？
　　陈丹青：我说的&ldquo;真实&rdquo;不完全是这意思，我是说哪怕它全是假的，我仍然会把它当
真的看。
这有点类似审判，审的人要想办法找出真相，被审的人想着怎么糊弄审问的人，但他们的对话一来一
去都是真的。
我指的是这个真实。
　　窦文涛：现在这个社会是不是进入了一个说话很直接的时代了？
　　陈丹青：现在是，爱情这件事从（上世纪）八十年代开始终于不再是社会禁忌了。
从校园到白领，然后到民工阶层，这二三十年过来在媒体上公开谈论男女话题已经没问题了。
但怎么谈得有意思，这是另外一个问题。
现在我们的媒体还不是很成熟，我们的社会还不是一个成熟的公民社会。
　　梁文道：我前阵子看到足球明星帅哥 C 罗的故事，他刚去英国的时候，英文不好，有个哥们儿爆
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料说，有一次 C 罗在餐厅看到一位漂亮的女服务生，想追人家，但英语太烂，就拍拍人家
说&ldquo;Fxck ！
Fxck ！
&rdquo;直接就来这么一句。
　　窦文涛：这要在《非城勿扰》上，直接就把他淘汰了（齐笑）！
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　◆陈丹青是中国最敢言的知识分子之一！
　　◆与窦文涛、梁文道奇妙畅谈，&ldquo;闲谈间杂花生树，抖落满地江湖&rdquo;！
　　◆有国事、有乡愁、有流行风物、有人间温情&hellip;&hellip;
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