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前言

《毕业了我们一无所有》一起走过的那些人，那些事。
顾惜明 网站架构师   毕业两年了，在徐家汇一家小公司里上班。
没有想象中的那么多钱，也依然没有买房子。
记得离开学校那天，没有去参加任何聚会，没有去接喝醉的女朋友。
一个人在外面走着，那是夏天的不安的夜晚。
毕业就像是踏上了一趟没有终点的列车，驶向哪里，你不知道。
柯小曼 法律顾问   我们是在毕业前一个星期分手的。
因为他要去香港，而我不能。
还记得那天阳光很好，在眼睫毛的缝隙中间闪闪发光。
刚刚穿着学士服拍完所有的照片，笑容还来不及收敛，蓦然看见，命运在我们面前分岔出两条不同的
小径。
及烁 大四毕业的倒计时越来越近，我的选择恐惧症就越来越强：考研还是考公务员？
去外企还是去国企？
出国还是创业？
每一扇门后又是无数扇门，每一条路都指向无数条路，想要尝试一切，却又害怕失去一切：为什么生
活不能是多选题呢？
夏天 设计师毕业前，独自去印尼走了21天。
从没想过自己可以一个人旅行。
离开熟悉的人群，熟悉的语言，只剩下一个纯粹的自己。
才发现哪怕一路逃着课，吃着火锅，唱着歌，恋爱又失恋，偶尔骄傲又时常失落，四年后的我，也已
经成为了更好的我。
一草 青年作家翻到几年前的照片，看见一个青葱无畏的少年。
那时候一切尚未揭幕。
没有热恋的沉醉，没有毕业的别离，没有一路奔波的笑中带泪，也没有渐渐浮现的成熟和疲倦，于是
我想，我究竟是怎样一步一步成为了现在的自己？
朱梓非 市场助理所有的事情都似乎来势汹汹。
一个人找工作，一个人租房，一个人吃泡面，一个人淋雨。
去动物园买廉价的正装，除了面试再没有穿过第二遍，第一份Offer的欣喜，因为瞬间的断电而陡生心
酸，心酸变成狂欢，狂欢变成宿醉，宿醉变出梦境，梦境盛开出一树繁花。
你是否和这座城市里每一个迷惘的年轻人一样，没有房子，没有车子，没有户口，没有姑娘，因为住
处偏远，所以必须提前一个小时起床，登上拥挤到想吐的地铁，去上十多个小时的班，给妈妈打电话
的时候，说工作顺利，一切都好，再过几年一定可以接她来这座城市定居，可你清晰地知道，和你卑
微的薪水相比，房价就像是一辈子都触碰不到的天花板，你说你会让她过上好日子，你说你会拥有属
于自己的家，你说你会成为行业里的翘楚，你不怕嘲笑，只因——人如果没有理想，那跟一条咸鱼有
什么分别？
是的，你一无所有，可你终将拥有世界，现在，就让我们来听苏杨的故事吧！
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内容概要

　　毕业前以为拥有世界，毕业后一无所有。
既然一无所有，就要轻装上阵，每走一步都是前进。

　　《毕业了我们一无所有》讲述了一群大学生毕业前后的友情、爱情、就业以及为梦想奋斗的动人
故事——他们是梦想家苏杨，花花公子马平志，诗人李庄明；她们是物质女白晶晶，小龙女陈菲儿，
野蛮女张楚红。
他们是三对狭路相逢的恋人，上演着三段或浪漫或动人的恋情。
毕业就像是突如其来的终止符，将一切美好生活全部打散。
就业、失业、相爱、离散、痛哭、迷惘、执念、手足无措、梦想奋斗⋯⋯社会有多么现实，奋斗就有
多么艰辛；奋斗有多么艰辛，梦想就有多么珍贵。
他们的故事就是我们每个人真实的人生。

　　这是最动人的青春成长，也是最实用的励志小说，献给残酷现实里，正和梦想死磕的人们，寻找
答案的路上，你不孤独！
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作者简介

　　关于一草
　　不是什么著名青年作家，也不算什么知名出版人，
　　人生算不上成功，热爱文学创作，热爱图书出版，正努力经营着自己小小幸福。

　　十年来，从兴化到上海，从上海来北京，一路漂泊，一路奋斗。

　　一直没放弃，永远都不会放弃。

　　经历过很多，试图写下我们这代人真实的情感和生活，不矫情，不造作。

　　一直坚信：生活如此荒诞，已是最好的台本。

　　微博：weibo.com/yicao
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书籍目录

◆引子 如果
　如果，可以重新选择一次，苏杨一定不会选择认识那个名叫白晶晶的女人，认识了也不要相爱，相
爱了也不要分开。

◆第一章 花儿与少年
　很多年后，苏杨已习惯把这样的诺言当成白衣苍狗。
但无论如何他都忘不了十年前那夜对陈小红说的那些话，那些甜蜜的话，犹如一场真正的春梦，虽然
悄无痕迹却总挥之不去，萦绕在华灯初上的每一个春意盎然的心田。

◆第二章 逆光
　白晶晶愣在原地眼睁睁看着这个瘦子的背影，不由联想起看过N遍的《大话西游》里的至尊宝，这
个男人的背影和至尊宝何其相似啊！
都是那么羸弱、摇摆不定，善良中还透露出寂寞和哀怨。

◆第三章 执迷
　自打苏杨追求白晶晶开始，无数有良知的人都给苏杨讲过癞蛤蟆吃天鹅肉的故事，想以此来点化苏
杨。
在任何一个有理智有思想有情操有自尊的健康人看来，苏杨追求白晶晶无疑是痴人说梦以卵击石，自
取灭亡那是肯定的，很有可能就尸骨无存。

◆第四章 怦然
　苏杨知道这个下午所有的幸福并不能延续到明天，更不要说永远，所有的快乐均犹如那个冬夜的激
情一样只存在于消失的刚才，这是残酷的，也是无奈的，只是苏杨不会再像一年前那样还对陈小红充
满希冀，他无力争取什么，唯一能做的只是回忆这消失的美丽然后忧伤此刻的心情。

◆第五章 执念
　看到落叶苏杨就知道秋天到了，白晶晶离开了大半年，而自己就这样失魂落魄过了半年，这落叶还
是这落叶，这路还是这路，可这一切究竟真实吗？

　白晶晶真的离开自己了吗？
苏杨不知道这到底真不真实，他知道的只是自己还爱着那个名叫白晶晶的女孩。

◆第六章 栀子花开
　2000年的春天是那样美丽，空气中充满了暧昧的味道，栀子花正在每个角落神秘开放，天边也绽放
出爱的光芒。
没人知道永远有多远，这是一个可笑的概念，所有人都只争朝夕，也没有人在乎什么叫地老天荒。

◆第七章 迷路的爱情
　你能想象半夜三更大学校园里一对男女像生死仇人一样大吵是什么样的情景吗？
那是何等壮观啊！
宿舍窗口的脑袋越来越多，每个人都红光满面，精神奕奕，边看还边议论，更是有好事者穿着睡衣下
楼观战，对于这场期待已久的战
　争，每个人都显得很兴奋。

◆第八章 终须一见

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<毕业了我们一无所有>>

　白晶晶知道此行颇多凶险，凭她对父母的了解知道绝非吃顿饭那么简单，弄不好就是鸿门宴，去吃
饭是两个人，吃好饭就成一个人了。
可她虽然担心却还是持一份幻想，期待短兵相接后有奇迹发生，万一苏杨能够获得自己父母的认可，
以后在一起就名正言顺了。

◆第九章 虚妄之约
　如果可以，她真的很想和这个男人天荒地老，可现在她分明感到内心的苍凉，以及一种恐惧，她知
道这种恐惧来自何方，更知道这样的恐惧会带来怎样的创伤，恐惧来袭时她常常无能为力，所以她声
嘶力竭，泪流满面，她要用最后的挣扎挽救她迟暮的爱情。

◆第十章 双重生活
　苏杨觉得房间里依然充满白晶晶的笑容，偶尔还能在某个角落找到白晶晶的长发。
没错，时间确实可以淡化很多内容，但时间淡化不了环境，时间更淡化不了刻骨铭心的爱，在某个残
阳如血的黄昏，苏杨蓦然从梦中惊醒，然后对自己一字字地说：“我要离开。
”
◆第十一章 以梦为马
　广场上依然人潮汹涌，一帮跳街舞的孩子仍在不知疲倦地翻来翻去，夸张的动作一百年不变。
苏杨坐在喷水池边的围墙上，到处张望，仔细冥想，直到暮色四合才对自己说：“努力，奋斗，你不
可以再做一个小人物，所以你要比谁都狠毒。
”
◆第十二章 人来人往
　他看到了白晶晶，看到了马平志，看到了李庄明，看到了麻秆和张胜利，所有消失的面容都无比鲜
活地在他梦中出现，他们欢声笑语，放声歌唱，一起编织着美丽的青春年华。

　就这样，这个28岁的男人在睡梦中时而微笑，时而皱眉表示苦恼，在梦的最后他突然用手蒙住脸“
嘤嘤”地痛哭起来。

◆后记 那些曾经过往，以及写作这件事
　在当时的我的眼中，再也没有比文字更美好和强大的力量。
因为可以写作，即使生活贫瘠到一无所有，也会感觉自己富有得像一位真正的国王。
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章节摘录
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后记

那些曾经过往，以及写作这件事1 曾几何时，我是那么依赖于文字表达，总觉得内心有千千万万想说
的东西，通过文字，通过写作，只要想写，就能写出来，并且一定可以表达到位，感动自己的同时还
能打动别人。
是的，在当时的我的眼中，再也没有比文字更美好和强大的力量，因为可以写作，即使生活贫瘠到一
无所有，也会感觉自己富有得像一位真正的国王。
可不知从何时起，我变得那么害怕写作，虽然还有表达的欲望，但却有心无力，总觉得写不出来，写
出来也不够好，打动不了别人，甚至无法感动自己，还不如不写，至少还多个念想。
或许这就是人生的距离，时间的残忍吧，从少年到青年到现在临近中年，十余年时间弹指间已经过去
。
2 具体来说，我从1998年开始有意识地创作小说，2001年开始有目的地创作小说，关于文字最美好的纪
念也都停留在那些年。
时至今日，我依然怀念我的大学时代，怀念那些在图书馆美美地借出新一期《萌芽》，然后如饥似渴
地阅读上面的文字的日子。
当一个人的青春期遇见一座城市和一个时代的变革期，由此产生的情绪是无法用文字来表达的，总之
，当时的《萌芽》给了我极大的震撼，我才知道原来还可以这样去写自己的生活，自己的情感。
当然还有“新概念”作文大赛，第一届已是传奇，一等奖获得者的故事被我们传诵，我一遍遍地将宋
静茹的《孩子》高声朗诵，我为甘世佳的《十七岁开始苍老》而忧愁不已，还有周嘉宁、苏德，她们
曾是我心中最美好的女孩，那时最喜欢做的事就是给她们打电话，像个真正的白痴一样不停地说：好
喜欢，好喜欢你们的文字哦。
至于韩寒，那绝对是一颗遥不可及的星，遥远到连传说都没留下几句。
当然也还有“榕树下”，关于这个文学网站，可以写的回忆就更多更多了，在那里我认识了更多的朋
友，我们一起写下了更多的文字，也分享了更多的友情，留下了更多的美好回忆。
那几年，留下的除了美好的回忆，更多的是感激，感激在我生命里出现的那些人，经历的那些事，这
份感激不会随着时间的流逝而淡薄，只会更加浓烈。
因为那样相对单纯的岁月，那样志趣相投的朋友，那样纯粹投入地写作，都再也回不来了。
3 2005年，我开始从事图书出版工作，有了之前几年在广告营销行业的打拼，我的出版事业做起来格
外顺利。
六年来我的进步很大，也出版了一些叫好叫座的好书，我想出版将会是我这辈子一直主做的事业，我
那么地热爱图书出版，成为一名杰出的出版人是我矢志不渝的目标。
这几年我将所有心血都投入到工作和家庭之上，很少写作，原因开头已经陈述，但我始终明了写作将
永远暗涌于我的内心深处，沉淀之后就是新的爆发，而这一次将更猛烈，也更强大，我可以写出更丰
富更精彩的故事，也可以写出更加动人的道理，因为我已经有了更多的人生体味，和更为明确的价值
观。
写作是私人的事，但写作绝对不能只为了自己，做出版这几年，我们习惯给不同作者打上不同的标签
，那我的标签是什么呢？
我是为了哪个群体而写，想表达怎样的理念呢？
我冷静地问自己这个问题，然后给出了清晰的回答：我要做80后草根代言人，我的作品要紧紧围绕这
个群体来表达，和他们一起成长，因为我就是其中一分子，更因为，我们的真实生活现状目前还极度
缺乏真实的表达，有太多文字在歌颂风花雪月，在掩饰，在逃避，我们需要文字的美好，但更需要文
字的真实。
是的，此刻的我已经无比明确这样的创作目标。
这显然是我创作的全新阶段，也将是最美好、最有力量的阶段。
4 这些日子，网络上最热闹的事莫过于韩方之争，看了双方的很多发言，也有想过去表达，声援谁谁
，抨击谁谁，最终还是保持缄默，因为担心自己知道的其实也算肤浅。
只不过看到方质疑《三重门》非韩寒所写，还是觉得方太过荒唐，文学创作焉能从逻辑上分析谁能不
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能写出，应该是谁写而不可能是谁写？
得看内容，《三重门》讲述了一个高中生的成长和情感故事，显然就是韩寒曾经经历的生活，而且行
文表达整体还算青涩稚嫩，去质疑这部作品显然是可笑至极。
不只韩寒，几乎所有我认识的青春作家的长篇小说处女作都是他们的“自传”，或多或少都有着自己
的生活体验，因为这样的故事最容易写，内心深处也最愿意表达。
我也不例外。
2004年，在创作了大量中短篇小说和散文后，我开始撰写第一部长篇小说《那时年少》，将自己一段
刻骨铭心的情感经历，还有大学毕业前后几年的时光用文字认真记录了下来。
这部小说虽然缺点甚多，但因为情感真挚，情绪饱满，加上内容独特，一直在我内心深处占据着极为
重要的位置。
5 只是一名写作者不可能永远去写自己的生活，小说毕竟是一门虚构的艺术，创作真正的快感在于创
造，而长篇小说的创造是一项系统复杂的工作，饱满的情绪只是一个基础，人物塑造、情节架构、表
达方式等都对写作者构成极大的挑战，克服这些挑战再去创作，就能收获不一样的快感。
而最最重要的还是价值观的体现，没错，价值观是小说的灵魂，很难想象，一部没有价值观的小说可
以广为流传。
打动人不是什么难事，狗血情节永远有人消费，但唯独价值观才是刻在读者内心的烙印，因为我们活
着，其实就是在找寻一个信仰，而文学的信仰就是其价值观。
这些道理，我是随着生活经历的增加，逐一体悟感知的，并且无论是面对生活还是创作，都变得慎重
起来，少年轻狂有其美丽，中年老成也有其风景，且行且悟，且悟且珍惜。
不管如何，我开始从更深层次去领悟创作，并且享受不一样的创作快感，排兵布阵是其表，布道而讲
是内核，我对生活的观察和理解，都化入笔下的故事，让那些人物去上演他们自己的悲欢离合。
《毕业了我们一无所有》就是在这种状态下的产物，也是我自己最为满意的一部作品。
6 《毕业了我们一无所有》讲述了以苏杨为首的几位大学生毕业前后的故事，有爱情，有友情，有挫
折，有奋斗，更有成长。
书中的几位人物代表着各个类型的大学生，他们的故事也大体反映了现在草根毕业生的几种人生轨迹
，只是更为戏剧化。
然而这些还只是表象。
还是得回到价值观上，从书名来看，似乎比较悲观，然而这也正是现实写照，除了吸引眼球，小说真
正想表达的还是：奋斗改变命运。
没错，这才是我想通过这部小说最想表达的观念。
在这个悲催的年代，在残酷的现实世界里，作为一名大学毕业生，一名草根80后，你可以什么都没有
，没有技术经验，没有家庭背景，没有原始资金，没有相貌美色，没有巧舌如簧，没有人脉气场，哪
怕你真的是一无所有，但只要有一颗奋斗的心，并且真的能持之以恒为梦想而奋斗，你就一定会有成
功的明天。
我不认为这是虚空的说教，因为我就是这么成长起来的。
十年前我大学毕业，傻小子一个走进社会，悲哀地发现自己真的一无所有，几年大学所学的专业技能
压根儿无法支撑我的生活，懵懵懂懂，跌跌撞撞，所幸对成功的追求一直没有懈怠，一步一个脚印，
奋斗至今，虽然生活已经有了显著的改善，却依然不敢放弃努力，只为了更灿烂的未来。
因此，如果这部作品可以让一些读者朋友在看完之后获得一些信心，拥有一些奋斗的动力，那么作为
作者，这就是我最大的幸福。
当然小说里也不是没有悲观的色彩，其中的爱情挺让人绝望，不管你爱或不爱，真情还是假意，最终
的结果似乎都一样，那就是分离。
为什么会这样？
我不知道，对于爱情的悲观和绝望，这么多年，一如既往。
一草2012年1月30日
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媒体关注与评论

——《毕业了,我们一无所有》之所以让人感动，是因为那些被浪漫化的青春，在一草笔下变得尖锐且
现实起来，世界变化很快，人心越来越复杂，每个人都生活着不同轨迹，这部小说告诉你其中一些因
果关系。
——《新京报》作者思想的锐利新鲜、意念的狂放不羁，表达世界的别具一格，驾奴文字的潇洒自如
，都使读者感到了一种阅读的快意。
——《新民晚报》一草有超乎年龄的成熟，对写作也有不同寻常的热情，他对生活诸多细节的把握让
人惊讶。
他在这部小说里运用了很多技巧，语言也更为成熟。
——《青年文学》一草用他一贯的幽默语言让我们明白，成长不是调色板上的五彩斑斓，成长的尽头
并不全是天堂。
那些纠结繁复的青春往事，给我们呈现出一个赤裸裸的现实世界。
——《广州日报》和苏扬一样，我们都是断层面上的一代，挣扎着，是坚持，还是放弃？
 坚持了，也就超然了，放弃了，也就解脱了，可惜都不能，只能一边坚持，一边放弃。
而爱情，是最后的城堡，纯真与腐朽并存，如同灰墙上爬满青藤。
这样的宿命，该拿什么来救赎？
——《萌芽》
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编辑推荐

《毕业了我们一无所有》编辑推荐：《毕业了我们一无所有》是首部可以让大学生少走五年弯路的励
志小说。
看《毕业了我们一无所有》，毕业后少走五年弯路。
从校园到社会，不是说一定要摔多少跟头才能成为精英。
职场之路、爱情之途皆有捷径。
本书通过真实丰富且生动深刻的情节，让你提前强烈感受到社会的残酷、生活的不易，并且提供了大
量高明且可复制的奋斗思路和技巧。
让你早明事，少犯错，更快更好适应社会，跑步成为精英，早日实现自身价值。
《毕业了我们一无所有》是首部真实反映毕业前友情、爱情以及毕业后就业和奋斗的故事。
我们的大学生活有着太多的浪漫和甜蜜，而毕业后的社会则有太多的残酷和现实。
《毕业了我们一无所有》是首部将两种生活完美融合的青春励志小说，讲述了一群大学生毕业前后的
友情、爱情、就业以及为梦想奋斗的动人故事。
故事里有最浪漫的怀旧，最感人的爱情，以及最激励人心的奋斗故事。
《毕业了我们一无所有》提供年薪20万的影视、图书行业就职良机，机不可失。
《毕业了一无所有》关怀大学生毕业生活，并提供切实帮助，书中除了有大量的职场奋斗理念和技巧
外，更是独家提供了年薪高达20万的就业机会，只要将书中的梦想明信片邮寄给本书出品方优阅图书
，你就有机会获得在影视和图书行业的高薪就职机会，名额不限，机不可失。
《毕业了我们一无所有》超值赠送同名音乐大碟，并且征集读者拍摄影视剧。
《毕业了我们一无所有》除了包括一本超好看超实用的励志小说，还随书赠送同名音乐大碟，本CD
由新生代人气歌手小5和孙子涵倾情制作，13首动人情歌大放送。
此外《毕业了我们一无所有》即将拍摄同名影视剧，只要你是本书的读者，都有机会参演，为自己的
未来多尝试一种可能。
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名人推荐

一无所有，才能轻装上阵毕业生小伟看到这个书名的时候，我以为是一部“朋克”小说，充满了对现
世的无奈和愤怒。
看到一小半的时候，我以为这是一部滥情的爱情小说，大学里的种种爱情，不过如此。
看到一大半的时候，我以为这是一部职场小说，毕业后职场奋斗的种种艰辛，多有体现。
看到最后，我才知道这部小说其实很复杂，因为它真的包括了很多元素：青春，成长，怀旧，爱情，
职场，励志，创业。
可这也是最简单的一部小说，因为作者真正想表达的其实只有一个道理：一无所有并不可怕，因为每
走一步都是进步；怨天尤人并不可取，因为社会不会为谁而柔软，我们只能选择做生活的强者，而做
到这一点并不难，最重要的是你要想成为强者，你想你就可以。
正如文中的苏扬，他曾是最浪漫天真的梦想少年，爱情和诗歌是他的唯一，所以他在大学里可以白衣
如雪，左手诗歌，右手佳人，所以他也会在走入社会后人生一塌糊涂，尝尽人间冷暖，所以他更可以
在一无所有之际涅槃，悟出游戏规则，而入世之后，立即一帆风顺，事业有成，最终成为首富，完美
演绎了一个草根人生的种种美好可能。
苏扬的人生当然是传奇的，小说的情节也是夸张的，我相信包括我在内的绝大多数人都不可能遭遇如
此大起大落的人生，更不可能成就如此非凡事业，可小说表达的逻辑显然是成立的。
我们的确应该正视现实，的确应该找到方法，的确应该奋发图强，的确应该把握当下。
也正是因为看到了这些，我突然不那么反感这本书的文案“一本可以让我少走五年弯路的励志小说”
，虽然我依然不认可弯路可以被量化，但人生奋斗、社会打拼的确不意味着非得不停跌跟头才能明白
，才能成功，我们完全有可能去早慧，而早慧的基础是观察，观察别人的生活，无论失败还是成功，
无论愚昧还是高明，然后细细总结，仔细品味，作为自己人生前进的依据。
最后还是想说说这部小说的爱情，作为整个故事最温情和柔软的部分，《毕业了我们一无所有》的爱
情实在让人爱恨交加。
小说通过梦想家苏杨，花花公子马平志，诗人李庄明，以及物质女白晶晶，小龙女陈菲儿，野蛮女张
楚红六个人的情感纠葛，将大学的爱情种种演绎到极致——那种后青春期的懵懂和欲望，象牙塔的美
好和浪漫，自由生活的混乱和刺激，确实勾起了我们内心无限美好和伤感的回忆。
可毕业后爱情的现实易碎，弱不禁风，又让我们如此纠结心痛。
虽然我不认可作者如此极端和悲观的爱情观，但我也不得不承认这样的爱情悲剧更具有打动人心的力
量。
虽然相比事业，作者在爱情之道上并没有同等有力的指引，这或许算是小说一大问题，可我又有理由
相信，这或许也是作者的高明之处，因为爱情和事业根本不一样，哪里又有所谓正确之途一说呢？
无解且遗憾的爱情才是其魅力的本质，从古到今，莫不能概，而深究不过徒增叹息一声罢了。
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