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内容概要

《学校团体心理辅导系列丛书》共分5册。
分别是：《班级心理辅导手册》、《学习心理辅导手册》、《营地心理辅导手册》、《互动成长游戏
心理辅导手册》和《亲子心理辅导乎册》。
     《营地心理辅导手册》：本书完整地介绍了典型性、结构性团体辅导活动的设计与带领技巧，让读
者能全程感受从“热身”到“互动”到“凝聚”到“探索”最后“结束”的团体心理辅导的发展历程
，它对多年来营地辅导实验进行总结。
从理论上总结、探讨开展营地辅导活动的目的、意义以及活动设计技术、活动带领技巧和活动评估方
法，并列举有关经过实践的营地辅导活动设计方案。
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书籍目录

理论篇   一、开展营地心理辅导活动的目的、意义   二、营地心理辅导活动的设计技术   三、营地心理
辅导活动的带领技巧   四、营地心理辅导活动的参考内容   五、营地心理辅导活动的评估方法 实践篇   
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