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内容概要

　　在人类文明浩瀚的夜空下，奥林匹克运动就像一束奔跑的火光，一刻也不停歇地放送着光明。
回望历史，她从古代奥林匹亚圣地出发，一路走来，历时近2800年，到达最古老的东方国家——中国
。
　　《图文话奥运：从奥林匹亚到北京》以史为经，以历届奥运的举办为纬，乃一位中国体育记者对
奥林匹克现象的全新解读。
作者从古代奥运会发祥地——奥林匹亚一路写来，直到北京奥运会，从努力展现奥林匹克文化内涵的
角度，发掘出一个个短小而可读性较强的故事。
这些故事，借助思考的力量，大致构成了每一阶段的奥运历史。
这《图文话奥运：从奥林匹亚到北京》也是作者在充分研究、领会奥林匹克文化和奥林匹克理想前提
下的一次精神探险。
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作者简介

雷青峰，1965年出生，江西进贤人。
1985年毕业于江西大学。
1993年华南师范大学研究生毕业，获硕士学位。
同年分配至广州日报体育部工作。
多次参加奥运会和世界杯等大型赛事的报道。
发表各类体育报道文章及有关体育论文百余万字。
现为足球报社副总编辑，是国内体育界的一名资深记者。
他在多年从事足球和体育报道工作的同时，一直思考着体育竞技活动本身所包含的教育意义。
本书正是这种长期思考下的一个成果。
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只属于一个民族的古代盛会　　只有强壮的母亲才能哺育健康的国民。
　　　　——斯巴达人探寻奥运之源谁来点燃奥运圣火谁为盛会建立和平的秩序你是否自由之身祭祀
从屠杀开始国王亲自做裁判哲学家草拟奥运章程五天的狂欢橄榄桂冠的荣耀地海畔的裸体风暴“只有
强壮的母亲才能哺育健康的国民”会说话的奥运建筑竞技场外买卖忙冠军从厨师开始大英雄米隆之死
“要么取得桂冠，要么死”战争给古代奥运带来灭顶之灾在欧洲复兴　　布林迪西到雅典，我的同胞
们都在兴高采烈地谈论着奥林匹克运动会⋯⋯　　　　——维凯拉斯（国际奥委会第一任主席、希腊
诗人）萌芽的土壤希腊村民自发办奥运索邦会议开启奥运之门首相拒办奥运被迫辞职没有金牌的巴黎
奥运会奥运会差点变成全美锦标赛皮特里感动伦敦“只有希腊才能保证奥运会的纯洁”请记住斯德哥
尔摩6月的枪声关于顾拜旦：“请把我的心脏埋葬在奥林匹亚”安特卫普首飞和平之鸽中国人亮相奥
运会可口可乐公司勇吃螃蟹16天会期从洛杉矶确立秘书笔误蹦出了“冬奥会”圣火传进纳粹遍地的柏
林黑色东京与白色伦敦走出战乱　　为了体育，也仅仅为了体育，奥运会将继续下去。
　　　　——国际奥委会执委会（1972年，慕尼黑）萨马兰奇时代　　我保证，我将为维护奥林匹克
运动的团结，为传播和平的准则，为全世界的年轻人亲密无间、情同手足而奋斗！
　　　　——萨马兰奇中国的奥运　　洛杉矶奥运会表明，奥林匹克舞台上，出现了一个新的体育大
国——中国。
　　　　——西方媒体附录一 关于《奥林匹克宪章》二 关于国际奥委会三 怎样举办一届奥运会四 奥
运会的营销五 2008北京奥运会赛程、场馆一览表六 2008北京奥运会场馆分布七 北京奥组委筹备工作大
事记八 历届夏季奥运会举办时间、地点一览表九 历届冬季奥运会举办时间、地点一览表十 中国运动
员历届奥运会夺金一览表（冬季）十一 中国运动员历届奥运会夺金一览表（夏季）十二 主要参考资
料
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章节摘录

插图序　　奥运小故事，体育大历史 　　十一届三中全会以后，随着国家经济社会的稳步发展，我国
社会主义精神文明建设与物质文明建设取得了巨大的成就，体育事业也结出了丰硕成果。
在历次世界体育舞台的各类竞赛中，我国健儿不畏强手，顽强拼搏，为国家赢得了一个又一个荣誉，
获得了国际社会的广泛赞誉。
 社会经济的稳步发展和体育事业的兴旺发达，也为我国成功申办2008年北京奥运会打下了坚实的基础
。
再过几个月，第29届奥运会就要在我国首都北京举行，这是全体中华儿女期盼已久的大事，盛事。
值此之际，进一步了解奥运，宣传奥运，已成为我国体育界人士义不容辞的责任，更成为许多青少年
朋友和北京奥运会数万志愿者迫切的愿望。
 　　奥运会古已有之。
现代奥运会经过一百多年的发展、变化，无论是组织形式还是竞赛内容，都和当初刚刚在欧洲复兴之
时有了很大不同。
当今世界风云变幻，全球经济一体化的趋势愈演愈烈，在世人看来，作为人类精神文明的一个重要成
果，奥运会能否在一个国家成功举办，往往体现了一个国家经济社会发展的综合能力。
现代奥运会一百多年的历史发展似乎也证明了这一点。
然而，不管历史风云如何变幻，奥运会却始终在坚持着奥林匹克精神和奥林匹克理想，这个不变的精
神和理想，概括说来就是一句话：为人类创造和平和更加幸福、美好的未来。
也正如此，奥运会才能做到虽历经磨难却魅力永恒。
 　　随着奥运会的来临，我国正在掀起一股学习奥运、宣传奥运的热潮，因此，如何了解奥运历史与
正确地看待奥运事件，也成为当前我国不少读者，尤其是青少年读者很想解决的一个问题。
 　　摆在面前的这本《从奥林匹亚到北京——图文话奥运》，依我看，就是解决这类问题的一份很好
的读物。
作者雷青峰同志是一位长期从事体育新闻报道的记者，对于体育和奥林匹克运动有其独特的认识。
他利用三年业余时间，广泛涉猎并研究了奥运历史，深入浅出地通过一个个奥运小故事，把奥运历史
发展的线索有机地串连在一起，客观而又生动地讲述了奥运史上的许多大事件。
全书语言优美、流畅，图文并茂，好比一次穿越奥运历史的旅行，读来轻松愉悦。
感谢作者的劳动，他通过自己的发现，为我们打开了一页页生动的奥运历史的窗口。
 　　是为序。
  　　李梦华（中国奥委会名誉主席，前国家体委主任）
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编辑推荐

一个中国体育记者对奥运的全新解读。
在人类文明浩瀚的夜空下，奥林匹克运动就像一束奔跑的火光，一刻也不停歇地放送着光明。
回望历史，她从古代奥林匹亚圣地出发，一路走来，历时近2800年，到达最古老的东方国家——中国
。
本书以史为经，以历届奥运的举办为纬，乃一位中国体育记者对奥林匹克现象的全新解读。
作者从古代奥运会发祥地——奥林匹亚一路写来，直到北京奥运会，从努力展现奥林匹克文化内涵的
角度，发掘出一个个短小而可读性较强的故事。
这些故事，借助思考的力量，大致构成了每一阶段的奥运历史。
这本书也是作者在充分研究、领会奥林匹克文化和奥林匹克理想前提下的一次精神探险。
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