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前言

　　目前，我国基础教育课程改革正向纵深推进，广大教师急需转变教育教学观念，提升教育教学理
论素养。
在古今中外教育发展史上，各派教育思想异彩纷呈，他们的教育智慧非常高超，教育思想十分丰富，
并在一定程度上揭示了教育改革发展的特点、规律和趋势。
长期以来，这些弥足珍贵的教育思想“藏在深闺人未识”，未能被广大教师所掌握，未能发挥出所具
有的对当代教育实践和教育理论发展的借鉴、启迪及指导作用。
　　编写本丛书的目的，就是力图从当前教育改革实践和教育理论发展的实际需要及重大问题出发，
面向广大教师、教育理论工作者和教育学院本科生、研究生，满足他们提高教育理论素养的实际要求
。
本丛书选取中外教育史上具有重要影响的主要教育流派及其代表人物，发掘其各具特色的教育思想，
阐释其现代意蕴，发现其当代的理论与实践价值。
　　本丛书共七册，其中两册为中国教育思想解读，五册为外国教育思想解读。
下面分别对各册的主要内容加以简要介绍，使读者对其有个大略了解。
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内容概要

　　《解读行为主义教育思想》对华生古典行为主义心理学、托尔曼的目的行为主义、格斯里的接近
性条件作用理论、斯金纳的操作行为主义心理学等行为主义心理学流派产生的时代背景、主要论点进
行了较为系统的解读。
在此基础上，结合中小学教学实际，对行为主义心理学理论在教育目标分类学、程序教学、教学设计
、计算机辅助教学等领域的广泛应用进行了案例式分析。
《解读行为主义教育思想》既可供师范类各专业的学生阅读，也可供中小学教师参阅。
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作者简介

　　赵长林，1969年2月生，山东省聊城市人。
现为聊城大学教育科学学院院长、教授、教育学博士，华南师范大学教育学博士后流动站工作人员。
主持全国教育科学规划“十一五”重点课题1项，山东省社科基金“十一五”重点课题1项，山东省教
育科学规划“十五”重点课题1项，其他项目3项。
近年来，先后公开发表学术论文50余篇。
其中在《教育研究》、《中国教育学刊》、《教育理论与实践》等中文核心期刊公开发表学术论文20
余篇。
获山东省省级优秀教学成果一等奖1项、三等奖1项，山东省社科优秀成果二等奖1项。
2002年被评为山东省教学管理先进个人。
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章节摘录

　　第一章　行为主文概述　　行为主义者倾向于把行为主义的学科性质定义为自然科学的一个分支
，在方法论上崇尚实验研究。
目前，虽然行为主义的影响日渐式微，但其主要思想和观点对于教育教学改革，尤其是从事教育技术
学研究和计算机辅助教育研究的人们来说，仍然具有重要的影响。
　　一　行为主义产生的背景　　（一）行为主义产生的学科背景　　在行为主义出现以前，主流心
理学是德国心理学家冯特（Wi1he1m Wundt）所创建的科学心理学，他主张用内省的方法来分析意识
的内容和结构。
冯特认为，复杂的心理过程是由最基本的心理元素组合而成的，最基本的心理元素包括感觉、意象和
情感。
心理元素的组合机制是联想和统觉。
冯特所提出的内省的心理学方法在实验和实际应用中，出现了许多问题。
许多心理学家指出，实验对象所提供的“内省”的口述只不过是实验环境中的人为的制造物，不真实
，不可靠，直接地用内省的方法获得真实的心理活动资料是一种空想。
　　20世纪，美国步入了高度机械化的工业社会时期，这时出现了一个重要的社会议题，那就是如何
提高人的劳动效率。
心理学学科要适应社会的发展需要，就不能只着眼于人心灵的内部世界，而必须研究人的行为规律，
从而为如何提高生产效率服务。
　　此外，实证主义哲学的发展为催生行为主义心理学提供了哲学基础。
实证主义强调只有被证实了的知识才是真实的、可信的、科学的，证实依赖于观察到的事实和经验，
实证主义强调还原论和逻辑分析，主张把含糊而复杂的问题分解为简单而明确的问题，用较简单的低
级现象研究分析高级复杂的现象。
　　生物学和生理科学研究的新进展为行为主义心理学的产生提供了理论基础。
1863年，俄国心理学家出版了《脑的反射》一书，指出人和动物的心理活动一样，以反射的方式进行
。
1910年，俄国心理学家别赫切列夫在其出版的《客观心理学》一书中，主张用实证的方法研究心理问
题，强调用反射来解释人的行为。
20世纪初，巴甫洛夫发现了高级神经活动规律，提出了系统的条件反射理论。
指出，由声、光、电等作为条件刺激物所引起的条件反射为第一信号系统条件反射，它是动物共有的
；由言语信号作为条件刺激物形成的条件反射是第二信号系统条件反射，这是人所独有的。
他认为，一切人的主观活动都是由客体、外界所决定的，提出了有机体与环境相适应、心理与生理要
统一的观点。
　　由社会、哲学、自然科学以及心理学本身的发展所形成的宏观背景为行为主义心理学的产生和发
展提供了基础。
1913年，华生在《心理学评论》上发表了《行为主义者心目中的心理学》一文，标志着行为主义心理
学派的成熟和诞生。
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编辑推荐

　　《解读行为主义教育思想》主要介绍行为主义学派主要代表人物华生、巴甫洛夫、斯金纳等人的
教育思想以及受行为主义思想影响的教育思想，如华生的刺激联结学习思想、巴甫洛夫的语言符号学
习教育思想、斯金纳的机器“程序教学”与教学现代化思想，以及当代多媒体及网络教学思想。
着重解读和把握斯金纳的教育思想。
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