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前言

　　中国广东的崛起，如今已经吸引了全世界的眼球，成为世纪之交的一个奇迹。
但是，在这奇迹的背后是什么其中隐藏着多少人心的秘密、历史的秘密和文化的秘密这些秘密又会对
中国、对世界、对将来产生什么影响这就是这本书所要思考、探索和回答的问题。
　　显然，这是一次令人感到心动的历史文化探索。
因为广东的崛起不是偶然的，它不仅表现了广东人的智慧与勇气，而且体现了全体中国人在20世纪末
的渴望与追求；它不仅反映了中国社会发展到一定阶段，现实的必然选择，而且积聚了华夏文化几千
年、特别是近代以来的文化力量；甚至可以说，广东的崛起，是中华民族的历史要求和文化创造力，
在一个特定的历史时空，通过一种特殊的方式和途径的一次特殊的展示和爆发；它最突出地显示了中
国社会与文化的一次新的转变与转型，生动记录了中国入走向世界的生活和心理历程。
　　记得1984年，我第一次踏上这块热土，就被当时广州熙熙攘攘的人群、花花哨哨的摊档以及街边
各式各样可口的肠粉迷住了，于是我立即决定从上海来到广州。
整整10年，我目击、感受、也参与了广东改革开放的过程，亲眼目睹了一个历史奇迹的产生。
在这10年间，我和我的很多朋友一道经历了喜悦，也经历了风雨，甚至磨难，但是得到的却更多更多
。
广东不仅给了我家的温暖，给了我事业的基础，更给了我灵魂的栖所，使我在离开它很多年后仍能感
到希望和慰藉。
因为只有在广东，你才能真正感到自由的快乐、世俗的快感和创新的快意——这是目前中国任何地方
都难以得到的。
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内容概要

　　中国广东的崛起，如今已经吸引了全世界的眼球，成为世纪之交的一个奇迹。
但是，在这奇迹的背后是什么其中隐藏着多少人心的秘密、历史的秘密和文化的秘密这些秘密又会对
中国、对世界、对将来产生什么影响这就是《影响中国的100个广东第一》所要思考、探索和回答的问
题。
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书籍目录

为广东喝彩（代序）1.“南下干部第一人”——赵佗的独立创业2.广州——“海上丝绸之路”第一站3.
南海神庙中的“番鬼望波罗”——外国人神第一尊4.冼夫人平乱——“中国巾帼英雄第一人”5.惠能参
佛——中国禅宗第一祖6.陈献章——岭南“心学”第一人7.仙花寺——内地第一间天主教教堂8.怀圣寺
——中国最早的清真寺9.广州“十三行”——外贸中国第一天10.珠玑古巷——华夏移民第一街11.天下
美食第一流——探讨粤菜的文化意蕴12.广州花市——天下第一香13.广东“茶文化”——华夏习俗创新
篇14.陈家祠——中国陈姓家族书院第一祠15.客家祠堂家族文化——“文物由来第一流”16.“诗礼传
家”话梅州——“人文为岭南冠”17.广东会馆——商贸文化的新平台18.“学海堂”——第一间实行导
师制的旧式学堂19.“广纱甲天下”——中国民族工业创奇迹20.谢清高——清朝民间“开眼看世界”第
一人21.梁发——19世纪中国第一位牧师22.《东西洋考每月统记传》——中国的第一份中文报纸23.虎
门销烟——第一次禁毒壮举24.林则徐——开眼看世界的第一人25.三元里抗英——民众自发抵抗侵略第
一战26.香港回归——近代中国人不断抗争的历史见证27.冯镜如——第一个剪掉辫子的中国男人28.不
缠足运动——广东南海发先声29.海东抗倭第一战——丘逢甲抗日保台30.黄遵宪——近代“诗界三杰”
之首31.“我手写我口”——文学启蒙第一声32.“万木草堂”——自办教育为维新33.郑观应——“富
强救国”推新潮34.徐荣村寄“湖丝”——中国首次在“世博会”获金奖35.梅溪牌坊——中国第一座为
华侨修建的纪念碑36.陈荣衮——提倡白话文的第一人37.近代广东——中国社会变革的策源地38.香山
金山客——海外闯天下的新族群⋯⋯
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章节摘录

1 “南下干部第一人”——赵佗的独立创业一个地区的发展与繁荣，必定得有自己的历史基础与时代
机缘。
广东素来被称为“南蛮”之地，经济文化长期处于相对落后的状态，所以其发展必然有一个历史积累
的过程，需要不断吸收外来先进的文化，不断夯实自己的社会积累和社会基础，一旦碰上适于发展的
时代机缘，就有了创造奇迹的可能性。
广东的崛起就是建立在长期充分吸收中原文化基础之上的，而被毛泽东称为“南下干部第一人”的赵
佗在广东建功立业的意义就在于此。
广东自古称“南粤”，在战国的《吕氏春秋》里，天下分九州，广东这块岭南之地还没有进入中央政
府的“法眼”。
因为当时还只有“东南为扬州，越也；南方为荆州，楚也”的记载。
“南粤”的说法始自东汉史家班固。
在古时，此“粤”通彼“越”，也因此，才有真正的两千多年前的第一代“南粤王”赵佗被称为“南
越王”。
也就是说，直到东汉，“南粤”才真正有了自己的“名”与“实”。
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