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内容概要

对于元代文化，历来评价不一。
在相当长的时间内，元代社会黑暗、元代文化衰敝之说流行，很多人认为除元曲之外，元代文化几无
可取之处。
建国以后，特别是改革开放以后，由于研究工作的开展，对元代文化的评价逐渐发生变化。
但和其他朝代相比，元代文化史的研究仍是比较薄弱的。
迄今为止，没有出现一部全面论述元代文化的专门著作，和其他朝代形成鲜明的对比。
本书对元代文化作了全面、系统的论述，并提出对元代文化的总体评价，有填补空白的意义。
    现在问世的断代文化史，大体都是先讲该朝代的历史发展过程，然后分别叙述各个文化门类（文学
、史学、哲学等）的状况，往往令人有将政治与文化割裂之感。
本书则将元代历史分成三个阶段，每个阶段先讲政治状况，然后再叙述该阶段各种文化现象，将政治
与文化紧密联系在一起，可以清楚看出政治变迁与文化发展之间的关系。
    一般断代的文化史著作，都以综合已有研究成果为主。
而本书既认真总结了国内外学术界的有关研究成果，同时在很多问题上都有自己的研究心得、独立见
解。
    可以相信，本书的出版，必将对元代文化、元代社会和中国文化史的研究，起积极的作用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<元代文化史>>

作者简介

陈高华，1938年生。
1960年北京大学历史系毕业。
中国社会科学院学部委员、研究员、博士生导师。
中央文史研究馆馆员。
著有《元史研究论稿》、《元史研究新论》、《元大都》、《元代画家史料汇编》、《宋辽金画家史
料》、《明代哈密吐鲁番资料汇编》等。
与他人合著有《中国海外交通史》、《中国政治制度通史·元代卷》、《中国经济通史·元代经济卷
》、《中国风俗通史·元代卷》等。
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书籍目录

绪论  一、元代文化史的范围  二、元代社会和元代文化  三、元代文化的发展阶段第一编 蒙古前四汗
时期（1206—1259）  第一章 天崩地解的时代    一、大蒙古国在“汉地”的统治    二、“汉地”的汉人
世侯    三、“汉地”的士人心态  第二章 各种宗教的流行    一、全真的兴盛    二、太一与大道的发展-    
三、“汉地”佛教各宗派    四、藏传佛教和蒙古宫廷    五、佛道之争    六、蒙古的萨满教一  第三章 复
苏中的教育和哲学    一、“汉地”教育的复苏    二、理学的北传    三、东平学术  第四章 文艺和史学的
面貌    一、金遗民诗和新西域诗《萨斯迦格言》      二、杂剧的兴起    三、金朝史的修撰和《蒙古秘史
》    四、西域和蒙古行纪第二编 世祖、成宗、武宗时期（1260—1313）  第一章 大一统    一、忽必烈推
行汉法    二、全国的统一    三、忽必烈的文化政策  第二章 多种宗教的兴盛    一、藏传佛教的鼎盛    二
、佛道论争的结局    三、北方道教的重振    四、江南道教各派的状况    五、玄教的异军突起  第三章 教
育体系的形成和理学的盛行    一、国学的建立    二、地方儒学的普及    三、蒙古字学、医学和阴阳学    
四、理学家与教育家：许衡、刘因和吴澄  第四章 丰富多彩的文学艺术    一、南北文坛    二、杂剧的兴
盛    三、散曲名家    四、绘画、书法和雕塑的成就    五、宫廷和民间乐舞      ⋯⋯第三编 仁宗至顺帝时
期（1314—1368）第四编 文化载体：语言文字和书籍主要征引文献后记
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章节摘录

插图：第一编 蒙古前四汗时期（1206—1259）第一章 天崩地解的时代一、大蒙古国在“汉地”的统
治1206年，成吉思汗在统一蒙古诸部后，于斡难河畔召开忽里台，正式建立大蒙古国（也可·忙豁勒
·兀鲁思）。
大蒙古国建立时，金朝正迅速走向衰落。
成吉思汗在经过充分准备后，于1211年春，亲统大军南下，对金发动战争。
在蒙古大军的凌厉攻势面前，金军节节败退。
野狐岭（今河北万全县西北）一战，金军遭到毁灭性打击，“死者蔽野塞川”，“精锐尽没于此”。
①此后，蒙古军连年南下，深入金朝腹地。
“河北郡县尽拔，唯中都、通、顺、真定、清、沃、大名、东平、德、邳、海州十一城不下。
”“凡破九十余郡，所过无不残灭。
两河山东数千里，人民杀戮几尽，金帛、子女、牛羊马皆席卷而去，屋庐尽毁，城郭丘墟矣。
”②为躲避蒙古军再次南下，金朝被迫于1214年弃守中都（今北京），迁都南京（今河南开封），据
守河南，以图自保，黄河以北则成为双方展开拉锯战的主战场。
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后记

《元代文化史》是中国社会科学院“九五”重点课题，1998年立项，2004年结项。
负责人陈高华，课题成员张帆（北京大学）、刘晓（中国社会科学院）。
具体分工是：陈高华：绪论；第一编第四章第一、三、四节；第二编第四章第四、五节，第五章第二
、三节；第三编第二章第二、三节，第三章第七节，第五章，第六章；第四编第一章第一、三、四节
，第二章。
张帆：第一编第四章第二节；第二编第一章，第三章，第四章第一、二、三节，第五章第一节；第三
编第一章，第二章第一节，第四章；第四编第一章第二节。
刘晓：第一编第一、二、三章；第二编第二章；第三编第三章第一、二、三、四、五、六节。
元代文化史的研究过去没有受到应有的重视，比较冷落，但近二十年来有了很大的变化，佳作迭出，
新义纷陈。
我们在这个领域中也做了一些探索。
本书反映了我们的一些思考，更多则得益于中外学术界的研究成果。
元代文化史还有很多问题还有待深人探讨，抛砖引玉，衷心希望得到指正。
广东教育出版社的同志们为出版本书付出了辛勤的劳动，谨向他们表示感谢和敬意。
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编辑推荐

《元代文化史》由广东教育出版社出版。
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