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内容概要

　　《高中物理解题指引》在编写时以国家教育部发布的课程标准为指导，注重选编典型的和新颖的
题目，突出了“知识与技能”、“过程与方法”、“情感态度与价值观”三维目标，内容基本覆盖了
各个学段。
《高中物理解题指引》按章节顺次编排，每章开始有知识提要，简要阐述基本概念、定律、定理和公
式等。
这些基本知识是解题的依据。
　　题型一般分为选择题、填空题、实验题、作图题、论述题、计算题、综合题、探究题等。
试题结合各学科典型内容，贴近学生生活，联系社会实际，与现代科技发展相联系；与科学研究方法
、情感态度相联系，突出应用知识解决问题，体现解题的探究性和开放性。
解题的释文有“分析”、“解答”、“说明”、“引申”等项目。
其中“分析”着重分析解题思路。
阐明解题方法与技巧；“解答”则规范地阐述解题的过程与结果；“说明”小结解题意义或注意事项
，“引申”则对本题作一推广或阐述另类解法，以求达到举一反三、触类旁通。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高中物理解题指引>>

书籍目录

第一章 质点的运动一、匀变速直线运动的分析方法知识提要典型题解习题精练二、运动图象的分析方
法知识提要典型题解习题精练三、“追及”问题的分析方法知识提要典型题解习题精练四、运动合成
与分解的分析知识提要典型题解习题精练五、平抛运动的分析知识提要典型题解习题精练第二章 力一
、受力分析的基本方法知识提要典型题解习题精练二、力的运算方法知识提要典型题解习题精练三、
共点力平衡问题的分析知识提要典型题解习题精练四、空间力系问题的分析知识提要典型题解习题精
练第三章 牛顿运动定律一、应用牛顿运动定律处理问题的一般方法知识提要典型题解习题精练二、整
体法和隔离法的应用知识提要典型题解习题精练三、瞬态问题的分析知识提娶典型题解习题精练四、
超重、失重问题的分析知识提要典型题解习题精练五、临界问题的分析知识提要典型题解习题精练第
四章 圆周运动和万有引力一、圆周运动的基本规律知识提要典型题解习题精练二、万有引力定律知识
提要典型题解习题精练三、物理与太空知识提要典型题解习题精练第五章 机械能一、做功问题的分析
知识提要典型题解习题精练二、功率及汽车启动问题知识提要典型题解习题精练三、动能定理的解题
方法知识提要典型题解习题精练四、摩擦力做功与内能的产生知识提要典型题解习题精练五、机械能
守恒问题的分析知识提要典型题解习题精练第六章 动量一、动量定理的解题方法知识提要典型题解习
题精练二、动量守恒定律及其运用(人船模型)知识提要典型题解习题精练三、爆炸、碰撞与反冲问题
的分析知识提要典型题解习题精练四、动量、能量综合问题的分析方法知识提要典型题解第七章 振动
和波第八章 分子动理论、热和功、气体第九章 电场第十章 稳恒电流第十一章 磁场第十二章 电磁感应
第十三章 交变电流第十四章 光的反射和折射第十五章 光的本性、原子物理部分参考答案与提示
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