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内容概要

　　阳朔的成功在于它独特的魅力。
它是南方但它没有深圳、海南的忙碌和紧张，它像村庄又有遍及世界的语言和肤色。
跟这里的山水天园同居一段时间，天真的人更纯真，沧桑的人不是在麻木中遗忘，而是在休闲中疗伤
。
本书作者且行且看，一路行来，极力推荐你去阳朔这个地方去游一游！
　　本书设计了东西南北四条线路的旅游方案，并同时结合吃住、交通、门票等翔实资料，让你快乐
游阳朔。
书中图文结合，文字清新，个性化贴心导游，让你仿佛身临其境！
　　《沙地黑米带你游阳朔》，一本由当地作者下心思，花工夫，实地踩点为外地游客量身打造的阳
朔自助旅游手册。
个性化贴心导游，设身处地的情景设置，背景介绍和线路设计并重，是年轻读者觉得风趣热闹的同辈
姐姐，也是爸爸妈妈辈读者可以依托信赖的晚辈旅伴。
其中既有故事，又有交通、住宿及门票等实用资料，资料都是最新的。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<沙地黑米带你游阳朔>>

作者简介

　　沙地黑米，在家写字，自食其力。
喜欢故乡云南，喜欢现在居住的城市桂林。
喜欢阳光和新鲜空气，喜欢做菜。
喜欢朋友家里养的几只猫。
看书、看碟眼睛花的时候，会练练瑜珈。
上网多过看电视；东游西逛，能不跟团就不跟团。
毕业于北京大学中文系，曾在一间文艺出版社编过十来年的文学书。
目前写书、译书，为多家报刊、网络撰文并主持专栏。
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书籍目录

阳朔，就是你了！
住在阳朔出行线路分析西线：遇龙河漂流南线：月亮的故乡北线水路：龙颈河漂流北线陆路：徒步漓
江东线：自行车游福利我的西街故事
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章节摘录

　　早餐　　在阳朔，当然吃米粉咯　　1.叠翠路(跟西街平行的一条路，双月桥以北向左)中段有两
家米粉店挨　　在一起，“瘦子米粉”和“正宗桂林米粉”，米粉都卖两块钱二两，早市从　　七点
到十点都很热闹，本地人也在这里吃早点。
好像“瘦子米粉”名气大一　　些，你如果问当地人吃早点的地方，都会告诉你这家。
不过本人亲口品尝、　　对比过，“正宗桂林米粉”味道也不差，其米粉作料锅烧和黄豆尤其值得一
　　尝。
　　2.你如果住在西街，街上的餐吧有的开门很早，也会向你推荐他们店里　　卖的米粉，标价5元2
两，有的可以优惠到3元2两。
吃是可以吃，不过这米粉　　跟你在深圳、广州吃到的也没什么两样，已经不叫桂林米粉了。
　　3.虽然知道你是专门来玩阳朔的，还是忍不住要向你推荐，最好吃的桂　　林米粉自然在桂林，
解放西路微笑堂前的石记米粉就是一家，老铁西的莫记　　米粉也不错。
　　4.吃米粉越是早市越好吃，因为新鲜拉来的米粉，面上有一层肉眼看不　　见的粉膜还很完整，
没有起泡，吃起来口感就会比较细滑。
　　5.除了米粉，西街上有的是面包、三明治给你吃，在叠翠路和蟠桃路都　　有店的娄氏饼店，里
面卖的各式点心价廉物美，也许是你在别处都吃小到的　　哦。
　　正餐　　阳朔首选大菜？
当然是啤酒鱼咯　　1.在阳朔吃鱼，是十分正确的选择，虽然鱼不一定是漓江里的鱼，但水　　源是
共通的，因而这里农家鱼塘里养的鱼味道也很鲜美。
关于啤酒鱼，很多　　旅游手册上都有介绍。
味道如何，一定要自己亲口尝过才知道。
　　2.这儿的啤酒鱼店多如牛毛，而且大多是在历届的烹饪比赛中拿过各式　　奖项的，招牌上都尽
可能各有反映。
可能因为广西出了“天下第一姐”刘三　　姐，这些店叫“某大姐啤酒鱼”的很是司空见惯，也非常
卖座。
哪怕叫的是　　“某大姐的儿子”开的店，也很少看到“某大哥啤酒鱼”的招牌。
可见这儿　　的女子顶多大一块天！
　　3.阳朔有一景，很多餐馆门口必有一张高过真人的大照片，上面会有很　　富态、挺壮实的老板
娘拎着一条大鱼冲你直乐，好像在告诉你，这儿的鱼才　　最正宗。
据说这一招最早是捞到大鱼的店首创的，以后各家竞相仿效，江里　　的大鱼似乎越捕越多，越捞越
大。
你可看清楚了，老板娘为什么举重若轻，　　好像练过神功？
原来那条鱼系电脑制作⋯⋯招徕生意嘛，心情可以理解，各　　店的味道也大同小异。
　　4.吃啤酒鱼的店比较集中在城东南观莲路阳朔中学对面，城里分散的各　　家也一直凭实力撑持
。
价钱依鱼的种类而不同，一般鲤鱼18元／斤，也有35　　元／斤的鲈鱼，68元／斤的漓江毛骨鱼。
有鳞鱼都带鳞烹饪，据说这样味道　　才够正。
二三友人叫个鱼再炒个青菜，外加一大号可乐瓶装的糯米酒，吃得　　很饱足。
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编辑推荐

　　阳朔的成功在于它独特的魅力。
它是南方但它没有深圳、海南的忙碌和紧张，它像村庄又有遍及世界的语言和肤色。
跟这里的山水天园同居一段时间，天真的人更纯真，沧桑的人不是在麻木中遗忘，而是在休闲中疗伤
。
本书作者且行且看，一路行来，极力推荐你去阳朔这个地方去游一游！
　　本书设计了东西南北四条线路的旅游方案，并同时结合吃住、交通、门票等翔实资料，让你快乐
游阳朔。
书中图文结合，文字清新，个性化贴心导游，让你仿佛身临其境！
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