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内容概要

《史记》是中国的一部纪传体通史，由西汉武帝时期的司马迁花了18年的时间写成。
全书共一百三十卷，约五十二万六千五百字，有十表、八书、十二本纪、三十世家、七十列传，记载
了上起中国上古传说中的黄帝时代（约公元前3000年）下至汉武帝元狩元年（公元前122年）共三千多
年的历史。
与《汉书》《后汉书》《三国志》并称为“前四史”。

本书收入本纪4章，点评五帝、秦始皇、汉高祖、吕太后。
世家7章，点评齐太公、楚世家、越王勾践、范蠡、陈涉、萧相国、留侯张良。
列传21章，点评韩非子、外戚、伍子胥、孟尝君、平原君、廉颇蔺相如、屈原、吕不韦、淮阴侯韩信
等20多位人物。

本书体例分为原文、译文、点评三部分，记历史，写人物，以史为鉴知得失，以人为鉴知进退，是为
本书的主旨。
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作者简介

纪连海，北京昌平人，1986年7月毕业于北京师范学院历史系，1998年首都师范人学历史系首届历史教
育学硕上研究生班结业。
中学高级教师。
长期从事高中历史教学工作，现任教于北京师大二附中。
2005年开始成为中央电视台10频道《百家讲坛》栏目主讲人，已经播出了《正说和坤》、《正说刘墉
》，《正说纪晓岚》、《正说多尔衮》等期。
2006年成为上海电视俞纪实频道《文化中同》栏目的特邀嘉宾，已经播出了《大揭谜》、《揭谜（康
熙王朝>》、《揭谜（雍正王朝>》等期。
现已出版发行清史系列专著《历史上的和坤》，《历史上的多尔衮》、《历史上的刘墉》等。
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书籍目录

《纪连海点评史记（上）》目录： 第一章《史记·五帝本纪》点评 第一节大哉，黄帝！
 第二节颛顼帝喾，光照日月 第三节巍巍尧帝，任贤图治 第四节尧禅位于舜，成千古美谈 第五节德行
天下，四海升平 第六节孝子明君，生前身后 第七节五帝何以为篇首？
 第二章《秦始皇本纪》点评 第一节儿时历磨难，少年成帝王 第二节铲除异己，亲政纳贤 第三节奋六
世余烈，成一统大业 第四节锐意改革，建大秦帝国 第五节焚书坑儒，摧残文化 第六节千古一帝唯始
皇 第三章《项羽本纪》点评 第一节少年英雄，志在天下 第二节钜鹿之战，雄霸天下 第三节妇人之仁
，妇人之见？
 第四节垓下悲歌，英雄末路 第五节是非成败，后人评说 第四章《高祖本纪》点评 第一节少时无赖儿
，却有凌云志 第二节时势造英雄，变身为“沛公” 第三节仁爱之心尽显，与民有约咸阳 第四节楚汉
风云变幻，刘邦反败称王 第五节知人善任，高祖成其帝业 第五章《吕太后本纪》点评 第一节太后人
本善良 第二节最毒莫过吕太后 第三节太后称制大封吕姓 第六章《史记·齐太公世家》点评 第一节周
师齐祖姜太公 第二节春秋首霸齐桓公 第三节崔庆之乱，姜姓衰微 第四节田代姜权，历史的选择与疑
问 第七章《史记·楚世家》点评 第一节楚国渊源及崛起 第二节“春秋荆楚第一王”熊通 第三节春秋
霸主楚庄王 第四节骄奢淫逸楚灵王 第五节昏庸无能楚怀王 第八章《史记·越王勾践世家》点评 第一
节吴越征伐，会稽之耻 第二节卧薪尝胆，立志雪耻 第三节苦心人，天不负，十年终吞吴 第四节范蠡
传奇——从范将军到陶朱公 第九章《史记·陈涉世家》点评 第一节少有鸿鹄志 第二节认清形势，筹
划起义 第三节揭竿而起，建国张楚 第四节起义失败原因探秘 第十章《史记·萧相国世家》点评 第一
节慧眼识丁的萧何 第二节开国首功，位列三杰 第三节成也萧何，败也萧何 第四节自污名节，保全性
命 第十一章《史记·留侯世家》点评 第一节反秦复韩，圯上受书 第二节佐策人关，斗智鸿门 第三节
出谋划策，转危为安 第四节辞封三万，谏封雍齿 第五节功成身退，明哲保身 第十二章《史记·老子
韩非子列传》点评 第一节神龙见首不见尾的老子 第二节出世哲人——庄子 第三节讲究“术”治方略
的申不害 第四节郁郁不得志的韩非 第十三章《史记·孙子列传》点评 第一节兵家鼻祖孙武 第二节一
代兵师孙膑 第十四章《史记·商君列传》点评 第一节法家巨子，学成出国 第二节不畏权贵，变法革
新 第三节收复失地，受封于商 第四节作法自毙，悲赴黄泉 第十五章《史记·扁鹊列传》点评 第一节
神医扁鹊出道奇 第二节切脉奇诊赵简子 第三节起死回生虢太子 第四节一代名医，被害而死 第十六章
《史记·游侠列传》点评 第一节朱家：救人危难，不图回报 第二节剧孟：朦胧朴实的侠士 第三节郭
解：名声最大的游侠 第四节郭解：名声所累遭杀害 《纪连海点评史记（下）》目录： 第十七章《史
记·外戚世家》点评 第一节幸福的母亲——薄姬 第二节大汉天娇——窦太后 第三节诡计多端——王
皇后 第四节长歌当哭——卫子夫 第五节子贵母死——钩弋夫人 第十八章《史记·伍子胥列传》点评 
第一节世代忠良，被谗灭门 第二节颠沛流离，九死一生 第三节鞭尸楚王，报仇雪恨 第四节身死吴亡
，永不瞑目 第十九章《史记·孟尝君列传》点评 第一节从弃儿到王子 第二节善养士，得自保 第三节
冯谖客孟尝君 第四节三任齐相，声名远扬 第二十章《史记·平原君列传》点评 第一节翩翩佳公子，
好客且重士 第二节毛遂来自荐，逼楚救邯郸 第三节公子散家财，誓死保邯郸 第四节纳谏止封赏，平
安度余生 第二十一章《史记·魏公子列传》点评 第一节魏国贤公子，生前身后名 第二节真诚纳贤士
，虚左待侯赢 第三节秦军围邯郸，窃符去救赵 第四节祖国一声呼，兵威秦函谷 第二十二章《史记·
春申君列传》点评 第一节受命赴秦，上书阻秦攻楚 第二节把持朝政，辅国名重诸侯 第三节赠美求宠
，身死且国灭 第二十三章《史记·乐毅列传》点评 第一节名门之后，初人仕途 第二节励精图治，横
扫齐国 第三节惠王猜忌，功败垂成 第四节名文传世，风范长存 第二十四章《史记·廉颇蔺相如列传
》点评 第一节文臣武将，赵国双雄 第二节不辱使命，完璧归赵 第三节渑池之会，维护国体 第四节将
相之和，千古流芳 第五节廉颇老矣，尚能饭否 第六节虎父犬子：赵奢赵括 第七节良将李牧：终一生
无败仗 第二十五章《史记·屈原贾生列传》点评 第一节初任左徒，因谗被疏 第二节流放汉北，再度
使齐 第三节泽畔行吟，自投汨罗 第四节少年得志，才高人妒 第五节英年早逝，其功不灭 第二十六章
《史记·吕不韦列传》点评 第一节唯利是图，此人奇货可居也 第二节政治投机，爱美人更爱江山 第
三节辅佐新君，名声盛极一时 第四节退步抽身，引狼人室惹政变 第二十七章《史记·刺客列传》点
评 第一节勇者无敌的曹沫 第二节一剑报恩的专诸 第三节士为知己死的豫让 第四节至情至性的聂政 第
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五节悲情侠义的荆轲 第六节惜哉，刺客！
 第二十八章《史记·淮阴侯列传》点评 第一节少年落魄，忍辱负重 第二节登坛拜将，初试锋芒 第三
节战无不胜，屡建奇功 第四节兔死狗烹，乃是必然 第二十九章《史记·魏其武安侯列传》点评 第一
节窦婴：直言任性真丈夫 第二节田蚣：穷奢极欲真小人 第三节灌夫：仗义使气一莽汉 第四节窦田交
恶，埋下祸根 第五节灌夫骂座，终至族灭 第六节田蚣之死，罪有应得 第三十章《史记·李将军列传
》点评 第一节将门之子，骁勇善战 第二节龙城飞将，威名远扬 第三节虎目傲视，威震匈奴 第四节终
不封侯，愤然不平 第五节怒含悲怆，引刀自刭 第三十一章《史记·卫将军骠骑列传》点评 第一节自
古雄才多磨难 第二节居功不傲真君子 第三节横空出世冠军侯 第四节克敌制胜乃战神 第五节舅甥合璧
败匈奴 第六节纵死犹闻侠骨香 第三十二章《史记·滑稽列传》点评 第一节巧言善谏的淳于髡 第二节
优孟表演谏楚王 第三节优旃机智劝秦王 第四节西门豹治巫
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章节摘录

版权页：   【原文】 秦始皇帝者，秦庄襄王子也。
庄襄王为秦质子于赵，见吕不韦姬，悦而取之，生始皇。
以秦昭王四十八年正月生于邯郸。
及生，名为政，姓赵氏。
年十三岁，庄襄王死，政代立为秦王。
当是之时，秦地已并巴、蜀、汉中，越宛有郢，置南郡矣；北收上郡以东，有河东、太原、上党郡；
东至荥阳，灭二周，置三川郡。
吕不韦为相，封十万户，号日文信侯。
招致宾客游士，欲以并天下。
李斯为舍人。
蒙骜、王齮、麃公等为将军。
王年少，初即位，委国事大臣。
 【译文】 秦始皇帝是秦庄襄王的儿子。
庄襄王在赵国做秦国人质时，看见吕不韦的姬妾，很喜欢，就把她娶了过来，生了始皇。
始皇在秦昭王四十八年正月生于邯郸。
等到出生时，取名为政，姓赵氏。
十三岁，庄襄王死了，政继位为秦王。
当时，秦国已经兼并了巴、蜀、汉中，越过宛占有了郢，设置了南郡；往北取得了上郡以东，占有了
河东、太原、上党郡；东边到达荥阳，消灭了西周、东周，设置了三川郡。
吕不韦做丞相，封邑十万户，号为文信侯。
招揽宾客游士，打算吞并天下。
李斯为舍人，蒙骜、王龄、麇公等为将军。
秦王年幼，即位初期，国家政事交由大臣处理。
 【点评】 在中华大地这个历史舞台上，上下五千年中来去匆匆走过了许多位风云人物。
秦始皇就是在这个历史舞台上留下了重重的脚印的一位。
他从父亲秦庄襄王手中接过了秦国先公先王传下来的统一六国事业的接力棒，奋力拼搏，终于跑到了
终点，建立了一个空前统一的大秦帝国。
 谈到中国历史上的皇帝，秦始皇无论如何是个绕不过去的人物，他横扫六国，始称皇帝，加强君主权
力；三公九卿，郡县之制，强化中央集权；车同轨，书同文，万世不废；长城驰道，焚书坑儒，功过
是非，任人评说⋯⋯ 一、秦始皇身世之谜 秦始皇的出生和他的父亲子楚（又名异人）做人质有着直
接的关系。
他出生的年代正是战国末期，各国之间的争斗异常激烈。
秦是当时的七雄之一，秦始皇的曾祖父秦昭王听取了范雎“远交近攻”的战略，把进攻的矛头先对准
了邻国韩国和魏国，而和较远的赵国联合。
遵照当时的惯例，两国互换人质以示真诚。
秦国派到赵国的是秦始皇的父亲子楚，因为他在秦国的地位并不很高。
 子楚就是秦昭王的孙子，即太子安国君（秦始皇的爷爷）的儿子。
子楚的母亲夏姬不被安国君宠爱，子楚又在安国君二十多个儿子中排在中间，不是长子，所以地位很
低，挑选人质时便选中了他。
子楚在赵国很不得意，但吕不韦却改变了他的命运。
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编辑推荐

《纪连海点评(套装共2册)》体例分为原文、译文、点评三部分，记历史，写人物，以史为鉴知得失，
以人为鉴知进退，是为《纪连海点评(套装共2册)》的主旨。
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