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内容概要

　　我这人其实烟酒不沾，茶也不敢喝，喝了茶睡不着觉，要兴奋到半夜。
但我爱泡茶馆。
我家附近的茶馆不论是老板还是掺茶的茶博士对我都很熟，一见来就说那个胖子又来了，上一碗白开
水。
到茶馆吃白水恐怕少见，但我的耳内不白，眼睛不白，心更不白，茶馆里有摆不完的龙门阵，是老茶
客闲话的源泉。
在茶馆里泡一泡，出来就有无数的段子可写。
朋友同事见了我常常说：“不要乱说话，谨防老茶客拿去加工。
”
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作者简介

　　王跃，男，1958年生，笔名冰峰、老茶客等。
早年当知青、军人，走遍西藏南北。
后当工人、干部、编辑。
从事写作，发表上千万字，并三十多次获奖。
现为成都市作家协会理事、四川省作家协会全委会委员、巴金文学院创作员。
　　刘学伦，男，1954年12月生，籍贯安徽合肥。
自幼喜画，坚持自学多年，当过知青、军人、美术编辑。
曾留学日本大阪艺术大学美术系。
绘画多次获奖，并在日本和加拿大举办过个人水墨人物画展。
现任四川少年儿童出版社卡通编室主任、副编审。
中国美术家协会四川分会会员。
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关于《老茶客闲话》的闲话老茶客闲话办公室主任的素质高级职称爱情历程记者的等级官态对领导的
态度现代人才“内行”诀窍父亲的称呼评论关于妈妈包装暴发户嘴巴的功能电话分类乞丐十种文人浮
躁演员善变乡下人和城里人北京人上海人成都人夫妻吵架乐观和悲观某局长自白老板日程可怜“公关
”取名噱头新闻文坛交椅名人词典不能没有领导职称怪现象对某公的评价择偶标准东西南北门不同的
哲学观世界格言电影成语官员的数量舔肥关于回忆录献血“国花”愿望腰上的装束感悟进步的原因假
白领真白领文化流派中产阶级双眼皮女人三种新格言防伪关于“星”男人分段成都人的小康生活真理
女人的条件生态链模范丈夫宠物反暴利文人创作者股民见面炒股祖国的花朵不打蚊子港味加美味欣赏
年龄球迷经奖励传播速度和离婚频率离婚的理由清高纸张涨价的原因对比找补毛发断想版本远离针傍
大款格调财富顺口溜都市之“最”没有相配服装的变迁身价年龄算命名牌不同的问候无题某女士的消
费总结情人的数量耍家的自白懒人自诩医院行话活着干什么年龄现象改封面画家茶馆又换新经理茶馆
改革天眼长篇小说不堪回首说外语书画新潮女人的年龄化妆抽烟学问尾巴人味最兴奋和最清醒区别文
人创意改包装鱼刺防盗门防自己减肥闲人忙人记忆力阅读的乐趣各国外语新式家庭观中彩酒书中奖率
口才心理阴暗放弃永远出不了师吃药白昼区别选医生无题老茶客的花期肥胖秘方女人称谓还乡团麻将
（一）麻将（二）删除强盗逻辑情人的称呼男妓的别称音响效果贪图拔牙吃错药漂亮钱贼Y货虎口拔
牙艺丐文坛三野鬼看病糖尿病买一送女人省布和男人费眼无人骚扰蠢人和聪明人讵不当英雄开锁大王
三个老太太花公鸡女人为什么不结婚都市靓女炒股断想国营茶馆洋盘自愿上当崇拜者变化编辑改稿捐
款打的什么最好吃花钱什么最酸对男人的要求对女人的要求连锁反应乱放枸杞新叫法防盗栏和职业化
股市会留下什么书虫买鸡抄手罚酒解释手和嘴自行车级男人男人怕什么流行病抽水马桶热门职业假话
区别借口抗议讨妇人欢心丈母娘胖子和瘦子聪明人与愚蠢者传销有术必胜的战术女服务员为何发怒⋯
⋯老茶客随笔
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章节摘录

　　老茶客说人生有诸多享受，啖肉是其中最快乐的一宗。
每每啖一顿油汪汪的回锅肉，再喝一碗煮肉的萝卜汤，那滋味真是不摆了！
　　写文章是脑力劳动，必须有油腥，写文章不吃高蛋白写不出高质量。
据说贝多芬写交响乐前必须美美啖一顿，肯定不是素伙食。
　　爱斯基摩人常年狩猎为生，吃的主要是海豹、驯鹿之类，所以能在阿拉斯加繁衍生息。
日本人每年派许多的渔船出海运回一船船海鱼也保持了敏捷的思维。
至于日尔曼人吃的都是高脂肪高热量的食物，才诞生了那么多的科学家和文艺巨匠。
连孔老夫子也喜食火腿，更证明圣贤之所以为圣贤与蛋白质密不可分。
老茶客说不要怕那些胆固醇。
吃肉心血管生病，不吃肉就病得更复杂，临终之后才后悔连肉也没有美啖几顿就去了，这不仅可怕更
为可怜。
　　据说英国要其士兵每天至少吃半磅肉才有战斗力。
仅仅吃一点菜就想打赢一场战争那很考验毅力。
许多家长抱怨自己的孩子不聪明，这与肉吃得少有必然联系。
有一种错误认识，以为肉多必臃肿、必昏痴、必呆滞；但反过来试一试，营养不良就肿得更膨胀、更
呆傻、更木讷。
连老茶客写这样一篇小文章还要先啖一碗红烧肉兼一碗炖猪蹄才不至于笔滞，可见油腥之重要。
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