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内容概要

　　《光源氏钟爱的女人们》作者渡边淳一，日本当代著名作家。
1933年出生于日本北海道，札幌医科大学毕业并曾在该整形外科担任讲师。
札幌医大医学博士；授课行医多年，后弃医从文。
1965年以小说《死亡化妆》获新潮同人杂志奖，正式登上文坛。
1970年小说《光和影》获直木文学奖。
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作者简介

渡边淳一，日本当代著名作家。
1933年出生于日本北海道，札幌医科大学毕业并曾在该整形外科担任讲师。
札幌医大医学博士；授课行医多年，后弃医从文。
1965年以小说《死亡化妆》获新潮同人杂志奖，正式登上文坛。
1970年小说《光和影》获直木文学奖。
1980年以《远方的落日》
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书籍目录

人物素描渡边淳一话物话 男人与女人——恒久不变的爱与怨桐壶更衣——无常的人生吸引着男性的爱
怜藤壶（前半生）——酷似生母面影的梦中情人光源氏与头中将——拥有贤妻却备感苦涩的丈夫女性
论——贵族男性心中的女性光源氏——追求女性的花招与伎俩空蝉——拒绝源氏之爱以昭示自我夕颜
——飘溢着轻浮情绪的女性魅力葵姬——不擅表现自我的女性悲剧紫姬（前半生）——沐浴着异性之
爱绽放的美丽花朵末摘花——丑陋潦倒的女人拥有的武器源内侍——不惧嘲讽的女中另类胧月夜——
奔放的个性令男人倾例六条妃子——地位与修养的背后潜藏着无限的怨恨藤壶（后半生）——舍弃依
依恋情以确保自身的地位明石姬——谨小慎微地守护着幸福紫姬（后半生）——深受宠爱却未成正妻
玉*——为义父的恋情而苦不堪言三公主——纯真的性格反使她陷入不义槿姬——一个拒绝庸俗的女
人光源氏——渴望爱情永恒的彷徨者译者后记——独抱浓愁无好梦
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章节摘录

　　在《源氏物语》中，像这种与主题故事毫无关联，出场人物围绕某个话题展开议论的情况有很多
，其中“雨夜品评”篇幅最长，写得最深入，所以特别受到人们的关注。
当然，与物语的主题故事不相关联的插入内容过多，不仅会影响故事情节的发展，同时也会令读者感
到索然无味。
紫式部为了避免这种状况的发生，故意把源氏公子、头中将、葵姬之间的微妙关系嵌入其中，以调动
读者的阅读兴趣，其中包括一些具体描写的手法，刻画了源氏公子的衣着、姿态等，试图拓展人们的
想象空间。
　　此时他身穿一套柔软的白衬衣，外面随意地披上一件常礼服，带子也不系。
在灯影中，这姿态非常美丽，几令人误认为美女。
为这美貌公子择偶，即使选得上品中之上品的女子，似乎还够不上呢。
　　在当时，越是高贵的人，服饰穿着的随意度越大。
源氏公子不是个随意的人，此时此刻穿着轻松的和服便装，自是有一番情趣的。
窗外夏日的小雨淅淅沥沥，灯笼里的火苗随风微微摇曳。
在寝殿里侧的一室里，灯光映衬着源氏公子充满青春却又有着一丝忧愁的侧影，只见他宁静地倾听着
那些纨袴子弟的罗曼史。
　　光源氏——追求女性的花招与伎俩　　源氏公子与空蝉的关系起自于“雨夜品评”的次日，而且
事出偶然。
　　“雨夜品评”的次日，天气好不容易放晴了。
源氏公子决定回自己的妻子葵姬久久翘首期待的左大臣宅邸。
要是说源氏公子是因为思念品性高雅而冷漠的葵姬，倒不如说是深恐有碍岳父左大臣的面子，不得已
而为之。
　　傍晚时分，有侍女们报道：“今晚从禁中到此间，中神当道，方向不利。
”　　“中神当道”是阴阳道的说法，中神（又名天一神）游行的方向是不吉利的。
根据不同的日子，以禁中为中心决定必须回避的方向。
这一天，左大臣的宅邸正值必须回避方向。
　　源氏公子事先已经知道当天是应该回避中神的日子。
他之所以选择这个时日来访，就是为了不在左大臣家多滞留。
左大臣岂敢冲撞中神，只好安排源氏公子去侍臣纪伊守的私邸避凶。
　　由此可见，源氏公子的行为是何等的我行我素！
但换个角度看，以这种方式去看望自己的妻子，令岳父左大臣安心，可以说暴露出了源氏公子体贴与
胆怯的两面性。
　　源氏公子为了避免大肆声张，只悄悄地带着几个亲近的随人来到了纪伊守的私宅。
听说纪伊守的继母（空蝉）为了避凶，也时常带着侍女们到这所宅邸来。
　　纪伊守当然把家里的情况都事先一一告诉了源氏公子，并反复道歉说：“寒舍狭窄。
您会觉得索然无味的⋯⋯”这源氏公子反倒觉得兴趣浓厚，欣然前往。
　　纪伊守，如呼其名，是一介地方官，在“雨夜品评”中被定为中流阶层。
这中流阶层的宅邸到底是个什么样子呢？
源氏公子的好奇心反倒被煽动了起来。
这里的池塘景色颇有趣致，四周围着柴垣，有田家风味，庭中花木也应有尽有。
微风凉爽，处处虫声悠扬，流萤乱飞，好一片良辰美景！
　　一行人接受纪伊守的盛情款待，随着夜色渐深，随从们酒醉饭饱，纷纷前去就寝。
只有源氏公子非但不去就寝，反而毫无睡意。
　　万籁俱寂，隔着隔扇，源氏公子突然听到从室内传来一个年轻女子与一男童窃窃私语的声音。
仔细一听，谈论的正是有关自己的一些传闻。
从样子上来看。
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那年　　轻女子就是纪伊守所说的继母空蝉，那男童是她的弟弟，好像就是刚才在酒席间侍候的那个
十二三岁的小男孩。
　　源氏公子早就听纪伊守介绍过了，这女子（空蝉）虽然是父亲伊豫介的夫人，但还很年轻。
现在带着侍女、弟弟暂住在此地，丈夫伊豫介尚在任地任职。
　　一想到此，源氏公子更想探个究竟。
这时又听到那女子在问：　“中将（是一个侍女的称呼）哪里去了？
我这里离人太远，有些害怕呢。
”睡在门外的侍女们回答道：“她到后面去洗澡了，立刻就回来的。
”　　此后就不再有声响，周围一片寂静。
　　自一开始就毫无睡意的源氏公子，小心翼翼地试着把纸隔扇上的钩子打开，觉得里面没有上钩。
他悄悄地把纸隔扇拉开，但见入口处立着帷屏，灯光暗淡，室中零乱地放着些柜子之类的器具。
他就从这些器具之间步人室内。
走到这女子所在的地方，但见她独自睡着，身材很娇巧。
　　这就是纪伊守说的那位年轻的夫人吧？
受好奇心驱使，源氏公子进一步走近空蝉。
空蝉似睡非睡中，只当是她刚才要找的那个侍女中将回来了。
　　现在正是机会！
源氏公子小声对空蝉说道：　“刚才你叫中将，我正是近卫中将（此时源氏公子的官位是近卫中将，
正好和那侍女的称呼相同），想来你了解我私下爱慕你的一片真心吧⋯⋯”空蝉听到是个男人的声音
，吓了一跳，不知道如何是好，疑是自己着了梦魇，惊慌得“呀”地叫了一声。
她用衣袖遮着自己的脸，说不出话来。
　　源氏公子顺势俯身于空蝉的胸前，不停地以种种言语哄骗空蝉。
　　“我知道太唐突了，你一定以为我是浮薄浪子一时冲动，确也难怪。
其实我私心倾慕，已历多年；常想和你倾吐衷曲，苦无机会。
今宵幸得邂逅，因缘非浅。
万望曲谅愚诚，幸赐青睐！
”　　谈情说爱是不可以缺少口头表达的功夫的。
即便是在这深更半夜里，心血来潮潜入女人寝室之时，源氏公子哄骗女人的言辞也是乖巧的。
特别是在这种事出突然的情况下，要做到这么沉着，可不是一件容易的事。
　　源氏公子用自己的衣袖轻轻遮掩着空蝉的嘴，让她不要发出大声惊动侍女们。
空蝉只觉得心慌意乱，喊人也喊不出口，只是以恹恹欲绝的神色喘着气低声说道：“你认错人了吧？
”源氏公子仍然是使出浑身的解数，示爱的语言不绝于耳。
　　“并未认错人，情之所钟，自然认识。
请勿佯装不知。
我绝不是轻薄少年，只是想向你谈谈我的心事。
”　　一个男人，一旦他决定要说服某个女人，就必须一气呵成。
中途犹豫不决、前思后顾，最终就会像漏了气的啤酒，弄得前功尽弃。
　　至于源氏公子，那是绝不缺乏这方面的才能的。
　　在甜言蜜语滔滔不绝的同时，源氏公子突然抱着空蝉走进自己的寝室。
幸亏空蝉身材小巧，源氏公子抱起她并不吃力。
正当走到两寝室相连的隔扇时，恰好空蝉刚才要找的那个侍女中将走了进来。
　　周围一片黑暗，一个男人两手抱着一个女人，而这女人竟然是自己的女主人。
这侍女惊恐得连话都说不出来了。
　　侍女中将稍稍回过神来，觉得一阵阵香气直扑到她脸上，便心知是源氏公子了。
中将大吃一惊，不知道这是怎么一回事，而那源氏公子却若无其事，一直走进自己房间里去了。
拉上纸隔扇时，他对中将说：　“天亮的时候你来迎接她吧！
”　　听源氏公子这么一吩咐，这侍女还有什么话可说呢？
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　　源氏公子把空蝉抱回自己的寝室后，让她静静地躺在床上。
可是空蝉惊恐之余，心中想到：中将听到源氏公子这话，不知作何感想？
只此一念，已使她觉得比死更痛苦，心中懊恼万状。
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媒体关注与评论

　　《光源氏钟爱的女人们》是日本最著名的爱情小说家渡边淳一的一部文学随笔。
他以当代爱情小说大家的独特视角，在欣赏了光源氏与藤壶妃子、葵姬、紫姬、明石姬、三公主、六
务妃子、空蝉、夕颜、末摘花、源内侍、胧月夜、玉鬘、槿姬等女性之间的一个个爱情故事的同时，
重新诠释了爱的内涵与爱的外延。
　　渡边淳一认为，《源氏物语》之所以千年来被人们爱读至今，是因为人们不因为时空的流变接受
了它、理解了它；人们之所以不因为时空的流变接受了它、理解了它，是因为“男女之间的情感交流
方式，无论是过去还是现在，
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编辑推荐

　　《光源氏钟爱的女人们》讲述了一个男人和十五个女人的爱与恨的凄美爱情故事。
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