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内容概要

一个关于成长的故事。
　　在一个别人眼里的白色世界里，他们在长大。
　　而这个世界，究竟是什么颜色？
　　曾经永远发表‘特别精辟的评论’的‘聪明’女孩说——我曾经以为我什么都懂，原来，我曾经
对这个世界一无所知。
　　在那不到3年的时间里，我因为穿上了白大衣，而走进了一个不太一样的世界。
这个世界不算纯净，这个世界不算美丽，这个世界有着太多的灰暗，这个世界并非可以用对与错判断
一切。
这个世界的味道，并非是一盒甜美清凉的香草冰淇淋的味道。
若非这件白大衣，我想，我怎么也不会看见这个世界的全貌。
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作者简介

ZhuZhu6p，毕业于北大医学院，在美国读临床流行病专业，目前从事艾滋病预防和戒毒治疗研究工作
，闲时多有花痴，时常八卦，乐于码字，热爱无拘无束的非精致生活。
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章节摘录

　　1　　“快，快，大夫大夫，这边这边，这个人没反应了！
”　　“腿，腿不能动，大夫，我胸口也痛。
”　　“A型血400毫升！
”　　“小兰，小兰在哪儿？
你们别拦着我，我女儿在哪儿？
”　　“这个得立刻剖腹探查，怀疑有脏器破裂⋯⋯”　　祁县县医院内，一片充满着焦灼与恐惧的
混乱。
　　副院长任卫东满头的大汗，白大衣敞着怀，里面的衬衫已经被汗浸透，手里拿着一个手机，脖子
上还夹着一个打开的，他力图提高声音压过身边的嘈杂，近乎是用最大的音量对着手机喊：“我们亟
须支援⋯⋯两辆超载的旅游大巴在山道上对撞翻车了，一辆滚坡下了，现在全部就近送到我院⋯⋯三
人已经昏迷，有颅脑损伤⋯⋯四人现休克体征⋯⋯近四十人有不同程度的骨折，七人有开放性骨折，
至少有六人高度怀疑腹部脏器损伤⋯⋯太超出我们的接诊能力了⋯⋯”　　电话的另一边，急救中心
创伤一区。
　　韩主任一边听着，一边已经快速地交代何副主任以最快速度组织一组人赶过去，才放下电话，一
拍脑袋，对何副主任道：“叶春萌不是派到林县分中心去了吗？
就在祁县旁边，让她先赶过去。
”　　“我还能忘了她？
护士长刚一说，您还跟第一医院凌院长开电话会议呢，我就呼了她，已经往那边过去了。
这会儿怕都快到了。
”何副主任嘿嘿一乐。
　　“您可真行，我姐昨天在下面任务结束，今儿难得一天假就又让您给惦记上了。
咱们这些医院领导，真比黄世仁都‘黑’啊！
”住院医小刘一边收拾随身要带的器材，一边笑呵呵地打抱不平。
　　“废什么话？
”韩主任瞪了他一眼，“这么大车祸放咱们这儿都少见，得跟市里兄弟医院协调，祁县医院现在不定
乱什么样儿了。
”说罢黑着脸快步出去，查看能够调动几辆急救车。
　　小刘伸伸舌头，何副主任乐着翻了他一眼：“老这么毛躁！
整天管叶春萌叫姐，也不跟着好好儿学着点儿。
她像你这个年资的时候，就能独当一面了！
”　　小刘却对上司的数落完全不以为意，手头一点儿没停，转眼已经把东西收拾齐备，反复清点，
脸上的笑容没心没肺，带着几分崇拜几分骄傲：“哪能谁都跟我姐似的？
要不说她是我偶像呢！
”　　韩主任说得没错。
　　祁县县医院的负荷，已经完全超出了他们所能承担的最大上限，血腥与药水的味道之外，空气中
弥漫着越来越浓重的惶恐不安的气息。
　　脚步声，呻吟声，哭喊声，由远而近的急救车长鸣声，判定死亡伤者的家属疯狂的嘶叫声，警察
、保安人员、医生、护士们在这片压不住的嘈杂中为了交流情况而不得已地、声嘶力竭地互相喊话，
这样的声嘶力竭，让刚刚工作的几个年轻医生、护士因紧张而越发慌乱。
十九岁的护士小尤眼看着面前病人哗啦一口鲜血喷出来，忍不住惊呼了一声，手一哆嗦，原本已经找
准静脉的针扎偏了，想抽出来重新来，却怎么也找不着静脉，嘴角一撇，眼睛就红了，正在做检查的
刘大夫已经满头大汗，转头瞧见小尤抖着双手要掉眼泪，大声喝道：“哭什么哭？
哭什么哭？
这是哭的时候吗？
”　　这一呵斥，小尤原本在眼睛里打转的眼泪哗啦就流了下来。
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　　“陈护士在哪儿？
”刘大夫气急地喊，“陈护士你那边完了赶快给我这个扎静脉输液！
血压都掉到40了这个丫头还跟着哭！
”　　刘大夫自己心里也很慌。
　　这伤员血压20、40，简单的检查已经提示内脏出血，需要紧急手术，可是此时祁县县医院里，所
有具备做相对大型手术能力的大夫，都已经在手术室了。
上面说，第一医院的外科专家会赶过来支援，什么时候能到？
　　刘大夫抹了把汗，从小尤手里把静脉输液针拿过来，自己找准静脉正准备扎进去，就听见不远处
自己的手下，才毕业不过三个月的小王带着哭音惊慌地喊道：“刘大夫刘大夫您快来，这这窒息了⋯
⋯”　　刘大夫有几秒钟的愣怔，低头看自己正在检查的病人的体征，血压还在往下掉，那边小王又
接着喊：“刘大夫，怎么办，怎么办⋯⋯”　　“准备做环甲膜切开术。
”　　一片惶恐嘈杂混乱当中，这个对于小王和刘大夫而言，都很陌生的声音，显得异常沉着平静。
　　小王和刘大夫都是一愣，眼前，居然是个身穿淡灰色休闲装的漂亮姑娘。
她已经冲到了心跳骤停的伤者床边，飞快地叩诊伤者心脏两肺，扒开眼皮察看瞳孔，然后扒开嘴察看
口腔之后，从口袋里掏出工作证，向刘大夫举了起来：“市急救中心创伤一区叶春萌。
”她简短地说道，“现在林县培训住院医生，接中心电话让我就近过来支援这边，进来时候已经跟任
副院长打了招呼。
”　　“这？
”刘大夫看了看她工作证再瞧瞧她，心里一阵嘀咕——没穿白大衣，脸上还专门扑了脂粉的叶春萌看
上去相当年轻秀丽，似乎跟“急诊医生”不太搭界，固然工作证上有照片有介绍，但刘大夫想，这顶
多也就是几年的住院医吧？
一个丫头片子，她就算是市急救中心的丫头片子，那也还是个丫头片子啊！
派这么个人来，能顶个啥用？
　　这急救中心的丫头片子这时却已经向护士伸手：“酒精棉球，刀片。
”　　“啊？
”护士有些发懵。
　　“快，酒精棉球，刀片！
剪刀也行。
”她的声音带着不容置疑的命令，护士不由得先拿镊子夹住两个酒精棉球递给她，然后找到了一个缝
合包，拿出剪刀。
她摸了摸伤者喉咙的位置，接过酒精棉球飞快消毒，然后接过剪刀，在已经窒息得脸色发绀的伤者甲
状软骨下环甲膜处，一剪刀剪开一条横的口子，鲜血迅速漫出来，接着，气体进出，将血液冲出一个
个气泡，随着血色气泡一个个地涌出，伤者脸上的青紫减退，心律逐渐恢复正常。
　　这姑娘娴熟的操作，尤其是那份与年纪不相称的老练从容，让刘大夫惊讶了，他定了定神，熟练
地把自己病人的静脉输液扎上，再抬头，却听那姑娘对小王讲：“教科书上应该学过，这样的突发窒
息，尤其是在如此混乱紧张的情况下，虽然是在院内，也存在准备不足的问题，来不及做气管切开。
正确施行简单、易操作的环甲膜切开术是第一时间抢救窒息病人、避免缺氧时间过长造成的脑缺氧脑
损伤，甚至窒息死亡的关键所在。
”　　她的语速很快，却很平和，边说着，边清理了病人的口腔，问小王：“还有其他昏迷病人吗？
昏迷病人一定要注意保持呼吸道通畅，把舌头拽出来，注意清理口腔内黏液尤其是血块。
”她一边交代，一边找到了手套口罩，简单地准备之后，开始检查下一个病人，边做，边跟身边祁县
县医院的小大夫交代要点，仿佛这不是在抢救现场，而是在教学医院的教室里面，向学生示教。
　　看着病人呼吸心跳恢复正常，小王终于从慌张中逐渐平定，找到了另一个昏迷的病人，扒开伤者
的嘴，用棉签仔细清理口腔里的黏液、痰和血块，刘大夫也已经完成了自己病人的基本检查，液体输
上，血压略有回升。
然后开始给一个刚从急救车上抬下来的病人检查腰部的伤，边检查，不由得心中暗暗地想，这急救中
心的丫头片子，还真不是一般的丫头片子！
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　　“这是市急救中心第一批到来的叶同志！
”这时副院长任卫东已经与市内各个医院交流完毕，赶了回来，大声冲自己所有的属下喊话，“同志
们，再坚持坚持，急救中心和第一医院的支援同志马上就过来了！
我们遇到了医院这么多年来遇到的最大考验，同志们顶住！
”　　2　　接到急救中心何副主任的电话的时候，叶春萌正在进行一件人生大事——相亲。
　　这是五一长假中的一天，明媚的阳光，温和的微风，不冷不热的天气。
首都周边最著名的旅游景点祁县，青山绿水之间，盛放的桃花和梨花，浅粉和雪白连成了片。
　　在电话铃响的几分钟前，叶春萌的脸上带着一个与身边的美景很协调的笑容，对给她递果汁的
第n个相亲对象李岩说谢谢。
　　是的，第n次了，至于n等于几，她记不清楚，但是该不会少于十吧？
　　这个被认为是“丫头片子”的市急救中心高年资主治医生，其实，并没有看上去的那么年轻。
叶春萌已经三十岁了，到了一个身边的所有人急着往她的脑门上盖上“已婚”俩字的戳子的年龄。
　　不但是父母，连身边的朋友，朋友的父母，科里已婚的同事，当年同宿舍的、如今已经是娃妈的
女同学，纷纷开始先于她而意识到了形势的严峻，而开始替她张罗一个女人一生最重要的大事。
　　半年前，跟着老公移民去了加拿大的张欢语带着两岁半的儿子回国探亲，连同从美国回来跟儿研
所合作预防新生儿畸形项目的陈曦一起，跟她在一家港式西餐厅小聚。
张欢语一改少女时代说话的绵软温柔，声色俱厉地数落儿子偏食的坏习惯的间隙，居然没耽误了给老
公的中学同学李岩做了一个生动全面的广告。
　　“总之一句话，”张欢语把一勺胡萝卜塞进儿子嘴里的同时，为广告做着最后的总结陈词，“跟
你一样各方面条件顶尖儿，就是这些年工作又忙眼又太高，错过了黄金年龄段的大龄青年。
”　　叶春萌加快咀嚼已经在嘴里的牛排，想腾出舌头为所谓自己“眼光太高”解释两句——这至少
并不符合最近一年来在各方好意的强迫之下，走马灯似的相亲的结果。
　　在n大于十的n次相亲之中，她极少可以运用到大学时代已经炉火纯青的“婉言拒绝”男生的技术
与艺术。
　　相亲对象中的一多半在听她如实讲了自己作为一个急救中心主治医生的工作节奏之后，表现出了
掩饰不住的惊讶，其中最实诚的一位当即发表了感慨，他说：“都说女的当老师和医生最好，文明稳
定，但是我看当医生不成啊，根本顾不到家嘛！
”她表示赞同地点头，并且开始跟他一起讨论究竟什么职业最适合一个有家的女人。
这位仁兄继续发表看法，认为搞金融的女人过于强势精明，做工程类的女人没女人味儿，IT行业泡沫
太大不够稳定，服务行业是绝对不行——很多不干不净的东西⋯⋯叶春萌建议他下次还是找教育行业
的，虽然也很辛苦，但是毕竟作息尚算规律，而且有寒暑假，方便照顾孩子啊！
这位仁兄点了点头之后又遗憾地说：“高校教师还行，中小学的，女人占的比例太高，女人太多的地
方，是非实在是多，好多当中小学老师的，特别八婆！
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<长大>>

媒体关注与评论

　　很真实，又很理想。
很现实.却很美好。
　　——江南作者有一颗难得的清澈的写文的心，让我们明白如何在纷繁复杂的职场生活中保持清明
的本心。
　　——藤萍这本书写得非常好，让人看来感同身受，中国的医护工作者太需要有个好的作者来写写
他们了。
　　——蒋胜舅谁伴你看长夜变蓝，人大了要长聚更难.多年后回首再望，原来天真也是一种力量。
　　——纯白阴影这本书的魔法在于予人慧眼.让人看见那些原以为只属于童话的美好都真实地存在于
平凡的生活。
　　——斩鞍第一次在现代背景的小说中读到如许侠气。
　　——时未寒戚长是个阵痛的过程.看着故事中路跌撞的主角.仿佛重温自己的昨天。
　　——享写意
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编辑推荐

　　内地版《妙手仁心》，中国式《白色巨塔》，青春版《急诊室的故事》。
晋江原创网官方推荐榜首推作品，江南、藤萍、蒋胜男、纯白阴影、时未寒、斩鞍、李写意极力推荐
。
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