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第一章 在学校不进步的小孩
1 在游戏中学习可以吗？

2 从赛跑中了解教育方法
3 抽象思考能力不足会碰上“9岁之壁”
4 1年级的成绩单代表什么含义
第二章 这么做可不断进步――幼儿篇
1 自立的教养也包含忍耐
2 培育集中力
3 伸展智力为教科书学习的基础
4 让小孩和朋友一起游玩
⋯⋯
第三章 这么做可不断进步――小学生篇
1 首先，双亲得有心理准备
2 家庭学习的教养
3 利用有效的学习方法
4 注意学习的态度
⋯⋯
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