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内容概要

陈安之告诉你：成功者配成功者的钥匙，普通人配普通人的钥匙。
    美国有一个催人奋进的价值观：相信自己，18岁就要自立！
这个信念催生了微软件　创始人比尔·盖茨，戴尔电脑的创始人戴尔⋯⋯等世界著名企业家18岁就自
立的传奇。
　　本书将给你一个信念：相信自己就是一座宝藏，18岁了，你可以自立！
单靠省吃俭用，不能解决根本问题，你可以通过复制成功者的“钥匙”——信念、策略、行为，找到
理想的工作，实现经济的自立！
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作者简介

陈安之：世界华人成功学第一人，著名演讲家、行销专家、激励大师。
台湾地区《与成功有约》电视栏目主持人，陈安之研究训练机构总裁，三川梦工场董事。
在台湾地区出版的著作在全亚洲畅销数千万册；他在香港半岛酒店授课，每人3天学费高达12万港币。
陈安之一年平均阅读300至500
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书籍目录

推荐序 抓住能改变自己命运的机遇自序 是什么改变了我的命运？
　我曾经是个失败者　一本书、一堂课改变了我的命运　下定“一定要成功”的决心第一章 “信念”
是怎样建立的?  1 相信：成功=每天进步一点点  2 相信：充分准备，才能成功  3 相信：过去不等于未来 
4 相信：没有失败，只有暂停止成功  5 相信：延迟不等于拒绝  6 相信：任何事情的发生必有其目的，
并且有助于我  7 相信：重要的不是发生了什么事，而是要做哪些事来改善它  8 相信：我对我的生命完
全负责  9 要让事情改变，先改变我自己，要让事情变得更好，先让自己变得更好  10 相信：假如我一
定要，我就一定能  11 成功者绝不放弃，放弃者绝不成功  12 相信：成功者愿做一般人不愿做的事情，
所以他成功  13 相信：马上行动，才能马上成功第二章 “理想”是怎样树立起来的？
  1 问对问题，做对事  2 选对工作成就一生  3 选择工作（事业、理想）的十大步骤第三章 “愿望”是
怎样实现的？
  1 学习=模仿  2 模仿信念=学到注意的习惯  3 模仿策略=学到做事的步骤  4 模仿肢体语言=学到信念才
是关键第四章 “目标”是怎样达成的？
  1 设定目标不等于实现目标  2 实现目标的十大步骤第五章 怎样让自己天天快乐？
第六章 怎样有效地与他人沟通？
第七章 怎样激发自己的潜能？
第八章　每个人都应该知道的成功秘密——团队及坚持的力量实践成功学  每个学生都是一座宝藏读
者来信　学生的成功学实践学生反馈卡学生励志系列书推荐陈安之震撼特训
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媒体关注与评论

　　陈安之：世界华人成功学权威，17岁边上学边工作，18岁经济自立，25岁创业，27岁就成为亿万
富翁，18年拜访了100多位世界顶尖成功者，陈安之一堂课每人学费3000多元（2天），著作发行了上
千万本，影响了无数人走向成功。
　　陈安之老师已在拥有5.5亿会员 的QQ.COM网络电视上，主持“梦工场励志频道”及大型系列电
视片《看电影 学成功》，可24小时上网收看。
　　是什么原因导致了人与人之间的差异？
为什么同学中有人成绩好？
有人成绩差？
为什么同龄人有人富有？
有人一无所有？
难道他们比自己聪明十倍？
百倍？
千倍？
亿倍吗？
　　你配谁的“钥匙”就会成什么样的人。
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编辑推荐

　　陈安之：世界华人成功学权威，17岁边上学边工作，18岁经济自立，25岁创业，27岁就成为亿万
富翁，18年拜访了100多位世界顶尖成功者，陈安之一堂课每人学费3000多元（2天），著作发行了上
千万本，影响了无数人走向成功。
　　陈安之老师已在拥有5.5亿会员 的QQ.COM网络电视上，主持“梦工场励志频道”及大型系列电
视片《看电影 学成功》，可24小时上网收看。
　　是什么原因导致了人与人之间的差异？
为什么同学中有人成绩好？
有人成绩差？
为什么同龄人有人富有？
有人一无所有？
难道他们比自己聪明十倍？
百倍？
千倍？
亿倍吗？
　　你配谁的“钥匙”就会成什么样的人。
　　只要每天能应用一条口诀，宝藏大门就会为您打开！
一本书，在海外畅销了10年，在亚洲销量数千万册，造就了麦金斯、凯西等等从一无所有到拥有亿万
资产和各行业成功者；作者陈安之：一个25岁创业，27岁就成为亿万富翁，继卡耐基之后的第四代成
功学大师；他的成功学著作边续三年荣登台湾连锁书店排行榜冠军！
辅导了康柏、强生、西门子、丰田等世界500强企业。
这些成功的法则和誓言对成功者有效，对您也同样有效。
助你提前二十年打开成功之门！
　　本书是陈安之的第一本成功学著作，在海外畅销了10年，创下中国图书发行界当月销量的新记录
，打入全国多个城市的畅销书排行榜。
书中展示给我们的是每个人所具有的无限潜能及这巨大潜能的开发“咒语”。
通过系统、独特而深刻的表述，让我们坚定了一个信念，成功完全可以靠你自己！
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