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前言

　　中国历史是中华民族文化与精神的凝聚，它反映着中华民族适应自然，改造自己的生存环境，不
断推进中国与世界文明进步的历程。
“读史使人明智”，学习本国历史不仅可以增进学生的智慧，提高学生的人文素养，而且可以帮助学
生更加了解本民族的文化与精神，激发他们的爱国热情。
为了使学生更加了解祖国五千年的文明史，我们按照现代新型教育理念，结合中国历史教学的最新研
究成果，编写了这套《中国通史》，以帮助青少年读者以一种更为轻松的方式，深刻了解中国历史。
　　全书按照中国历史发展的时间顺序，根据朝代的更替，将总体内容分为两卷，共二十二章，包括
中华民族从史前时期直至辛亥革命的发展史。
各个朝代独立成章，每章均以珍贵的历史图片配合通俗易懂的文字叙述，全方位介绍各个朝代的历史
主题，生动、真实、全面、客观地反映了中国历史中的重大事件、重要人物、科技文化的突出成就，
内容涵盖政治、经济、军事、文化、外交、科技、法律、宗教、艺术、民俗等各个领域。
在每个主题开始时，我们先以简洁的文字对该主题的内容进行叙述，以求使学生对中国历史的发展获
得整体连贯的了解，然后再以详细的文字对各个历史事件进行全面的解读，从而使学生能够更为深刻
地理解历史事件与历史人物。
　　本书着重于引导学生探讨中国历史发展的规律，培养学生从历史学习中汲取知识营养和智慧的兴
趣，又以极具历史价值的图片让学生对中华民族的发展有直观的感受，是一本非常适合青少年阅读和
学习的图书。
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内容概要

　　《中国通史(加强金装版)(共2册)》适应历史发展的需要，采用全新的体例形式编撰而成，是一部
全景式展现中国历史的新型编年史。
《中国通史(加强金装版)(共2册)》可使读者在轻松阅读中接受历史的启迪，既不失宏观性地把握历史
脉搏，又能直接与古人对话，从而形成生动的历史感悟。
中华民族的历史纷繁错综，治乱兴衰交错更迭，既有可歌可泣的民族抗争，又有悲痛屈辱的民族血泪
。
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书籍目录

第一卷第一章 文明的曙光旧石器时代的中国元谋人蓝田人北京人火的发现和应用山顶洞人新石器时代
的中国农业与畜牧业的发展手工业的进步仰韶文化河姆渡文化原始社会的生活母系氏族公社原始宗教
父系氏族公社家庭结构的出现和演变文明的曙光原始城堡的初现粮食的加工中华始祖黄帝尧舜时代第
二章 奴隶制初建夏 公元前21-前17世纪夏朝的建立夏朝的治与乱第三章 青铜器的辉煌商 公元前17-11世
纪商王朝的勃兴高朝的制度商朝的衰亡商朝的经济和文化第四章 礼乐时代西周 公元前11世纪-公元
前771年周朝的建立西周的政治及军事西周的经济西周的衰亡西周的文化艺术第五章 动荡与变革春秋
与战国 公元前770-前221年东周王朝的建立春秋争霸春秋时期的社会经济春秋时期的文化春秋末期的制
度变革封建社会的萌芽战国变法时代战国七雄争霸时代战国时代的百家争鸣战国中后期的军国改革秦
国崛起战国中后期的文化与科技第六章 天下一统秦 公元前221-前206年大一统的秦朝秦始皇巩固统治
秦朝的暴政秦末农民起义第七章 大汉雄风西汉 公元前202-公元25年汉朝初建汉初经济的恢复翦除诸侯
和七国之乱西汉中前期的边疆政策西汉和匈奴的和战西汉的工商业西汉中央集权的加强西汉的衰败新
朝与各地起义西汉的文化第八章 外戚宦官政治东汉 公元25-220年东汉的建立和巩固东汉初期经济的恢
复与发展东汉的边疆外交政策外戚和宦官擅权东汉农民起义与封建割据东汉的科技文化第九章 分裂下
的统一三国 公元220-280年曹操崛起魏国的兴衰蜀汉始末吴国的兴亡三国时期的科技和文化第十章 门
阀士族的强盛两晋 公元265-420年西晋兴衰五胡纷起东亚初建士族统治下的东晋东晋后期的战事和佛教
的兴起两晋的文化第十一章 民族大融合南北朝 公元420-589年北魏兴起南朝的建立齐梁陈的更迭北魏
的衰亡与分裂北周的勃兴南北朝的经济与科技南北朝的文化第十二章 盛世的前奏隋 公元581-618年中
国的再次统一隋朝的制度改革杨广暴政隋末农民起义与隋朝灭亡隋朝的周边和外交关系隋朝的科技文
化第十三章 帝国的辉煌唐 公元618-907年唐朝初建贞观之治唐初的制度改革武后称制唐玄即位与改革
天宝危机与安史之乱唐朝的衰亡唐朝的建筑和交通唐朝的农业唐朝的手工业唐朝的商业唐朝的赋税与
财政改革唐朝的军事唐朝的佛教和道教唐和吐蕃及周边其他民族的关系唐与周边国家的关系唐朝的科
技和艺术唐朝的史学与文学第二卷第一章 封建割据的时代五代十国梁唐兴替朱温建后梁洛阳兵变晋王
灭燕后唐建立⋯⋯第二章 重文轻武的时代第三章 积弱与偷安第四章 草原的崛起第五章 夹缝中的政权
第六章 女真的勃兴第七章 盛世天骄第八章 极权下的统治第九章 没落与新生
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章节摘录

　　第一卷　　第一章　文明的曙光　　中国的史前时期开始于170万年前，结束于4000多年前。
中国境内的人类在这一时期诞生，并在劳动中逐渐进化为现代人。
距今约200万年前至1万年前，原始的人类使用粗糙的打制石器，这一时期被称为旧石器时代。
到1万年前，人类开始使用磨制石器，历史便进入了新石器时代。
这一时期一直持续到约4000年前。
原始的社会形态，则由原始群过渡到血缘家族，最后进入氏族社会。
氏族社会经历了母系氏族公社和父系氏族公社两个阶段。
父系氏族公社末期，私有制产生，大的部落联盟开始形成，国家的雏形也开始出现。
史前时期是我国历史上所占时间最长、发展速度最慢的时期。
但是，中华民族的一切文明都是从这一时期孕育、发展而来的。
　　旧石器时代的中国　　约在170万～1万年前，中华民族的祖先就开始繁衍生息在中国这块广袤的
土地上。
这一时期生活着众多不同种群的原始人群，他们过着原始的采集、狩猎生活，使用各种打制石器。
发明和使用打制石器是旧石器时代的主要标志。
这个时期，中国境内的原始先民开始使用火，这是人类进化历史上的一个巨大进步。
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编辑推荐

　　本套《中国通史(加强金装版)(共2册)》以新时期教育理念为基础，结合中国历史教学成果编写而
成，生动、真实、全面、客观地反映中华文明。
　　全方位的解读让你收获无限。
　　清晰简明的体例结构、生动流畅的文字叙述，全方位阐释了中国历史中的重大事件、重要人物、
科技文化的突出成就。
　　丰富珍贵的历史图片让人感叹　　干余幅展示中华文明的图片资料，渗透政治、军事、经济、文
化、外交、科技、法律、宗教、艺术、民俗等各个领域，弥足珍贵。
　　学习和掌握本国历史是帮助我们深入了解自己民族文化与精神的最佳途径。
全书按照中国历史发展的时间顺序，按历史编年的形式进行编排，共二十二章，全方位记述了中国从
原始社会至辛亥革命的历名进程。
《中国通史(加强金装版)(共2册)》以新时期教育理念为基础，结合中国历史教学成果编写而成，生动
、真实、全面、客观地反映中华文明。
清晰简明的体例结构、生动流畅的文字叙述，全方位阐释了中匡历史中的重大事件、重要人物、科技
文化的突出成就。
千余幅展示中华文明的图片资料，渗透政治、军事、经济、文化、外交、科技、法律、宗教、艺术、
民俗等各个领域，弥足珍贵。
　　以最新的视角解读中国历史
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