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内容概要

　　惠能（638～713），又被称为慧能，唐朝一代高僧，禅宗的集大成者。
被后世尊奉为禅宗的第六代祖师，民间存在关于他的大量传闻，显示出惠能身后备受人们的关注。
惠能作为佛教禅宗的一代宗师，以明心见性，大彻大悟的境界，弘扬佛法37年，度人无数。
在其亲授弟子的记录、整理之下，留下了《坛经》一部，为佛家经卷系列再增新典，不仅成为后世禅
宗弟子必读之功课，而且被誉为佛教中国化的典范，是浩如烟海的佛经著作中唯一一部在中国产生、
被称为“经”的书籍。
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作者简介

　　周暄明，外交学院教授。
深爱中国古典文化，兼涉西方经典。
尚释迦、老子、孔圣、基督圣哲。
勤奋治学，笔耕不辍。

　　刘豫徽，英语专业出身，后学新闻。
执教中学、大学。
现在出版行业工作，热爱中国古典文化。
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书籍目录

第1章 身世
　出生、起名
　艰辛的童年
　苦难与思索
第2章 佛缘
　闻经开悟
　别母离家
第3章 谒祖
　卢行者
　禅宗祖源
　慧可断臂
　只履西归
　僧璨问病
　道信引颈
　无父儿
　唯求作佛
　碓房舂米
第4章 顿悟
　《无相偈》
　《得法偈》
　夜授衣钵
　告别东山寺
　首度追敌
第5章 颠沛流离
　混行迹于猎户
　入俗而不俗
第6章 落发
　风动？
还是幡动？

　正式为僧
第7? 传法
　亚仙舍地
　空而不空
第8章 圆寂
第9章 《坛经》
第10章 支脉
附
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章节摘录

　　那时，惠能只好忍饥挨饿，继续行路；或者采一采草丛中的野菜、树木上的野果来果腹充饥。
　　崎岖漫长的山路上，时常会闪过凶猛野兽的身影，但是惠能并不害怕。
说来也奇怪，一些猛兽并不威胁惠能。
在相互遇到的时候，往往像友善的路人一样，相互望一望，看上几眼，就好像互相打一下招呼，然后
就互不干扰，都各自干各自的事情去了。
惠能的这些经历，不仅磨炼了他坚忍的意志，提高了他对佛法的理解和领悟，也使他大开眼界，慈悲
众生。
惠能认识到，不仅人人具有佛性，而且，众生平等，连动物、草木，在本质上也都具有佛性。
　　离黄梅越近，惠能求法的心情愈加迫切。
在赶往黄梅的路上，惠能手持禅杖，脚踏芒鞋，跋山涉水，风餐露宿，昼夜兼程，行走多日，历尽艰
险，终于来到黄梅县地界，赶到了东山寺所在的冯茂山（又作&ldquo;冯墓山&rdquo;、&ldquo;凭墓
山&rdquo;）。
他径直来到东山寺，求见弘忍法师。
　　&hellip;&hellip;
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