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内容概要

　这是治疗挫败伤痛的真情处方；　　这是茁壮稚嫩心灵的智慧鸡汤；　　这是成就完美自我的心灵
修炼；　　这是突破人生困局的导航明灯⋯⋯    “感动一生的励志阅读”书系为正处于成长关键期的
少男少女们，精心挑选了数百篇明亮温暖、直抵心扉的动人故事。
字里行间充溢着青春的真挚与火热、年少的激情与活力、真情的温馨与感动、幽默的轻松与睿智、创
新的灵感与直觉⋯⋯这些充沛的智慧能量将灌注进芜杂干渴却又蓬勃欲发的心灵领地，为你冲破封闭
生命的堤岸，助你走向人生的完美与辉煌！
　  请翻开书页吧，读你所想，获你所需，专心致意赴一场润泽心灵的饕餮盛宴。
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阿尔卑斯山上的往事爱迪生的执著薄饼带来的收获把爱送给她玻璃棒上的新发现把火车连接起来别让
新奇的念头溜走把冰窖搬回家财富和头脑从“我”普及到“我们”出售贫穷聪明的报童从劳动到时尚
聪明的伯爵大自然的启示都市里的悬崖稻草人的告白放大你的价值告别重复劳动改变人生就在一念间
怪异的广告好喝的止痛药海带里的奥秘黑白搭配卖“抱娃”胡子里的商机给予便是获得  金鱼和鱼缸
价值在于创-新看不见，听得见课堂上的发现罗兰和爱丽斯的故事路的旁边也是路老鼠推销员“6”的
效应理发店“出租”女秘书牧童和羊的故事⋯⋯
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章节摘录

版权页：插图：17世纪中期，法国国王亨利四世开始了对新教徒的疯狂迫害。
一位名叫丹尼·帕平的年轻人，为了逃脱这场浩劫，只得远离家乡，前往瑞士避难。
帕平是一位医生，同时也是物理学家和机械师。
他沿着阿尔卑斯山艰难跋涉，一路上风餐露宿，渴了喝山泉，饿了就在附近的农田里找点土豆煮着吃
。
日子一天天过去，帕平翻山越岭，离瑞士边境越来越近了。
在连续好几个小时的步行之后，他终于爬上了一座山峰。
帕平打算先在这里休息一下，吃点东西再上路。
说做就做，帕平找了一些树枝，架起篝火，开始煮起土豆来。
可是，不知道为什么，锅里的水开了很久，土豆依然没有熟透。
为了补充体力迅速前行，帕平只好无可奈何地把没熟的土豆吃了下去，那种涩涩的感觉给他留下了很
深的印象。
在瑞士，帕平的生活总算恢复了往日的安宁。
几年后，他的人生终于有了转机——英国的一家科研单位聘请他前去工作。
虽然帕平的生活条件渐渐好了起来，但对那件发生在阿尔卑斯山上的往事，他仍然记忆犹新。
为什么水开了土豆仍然煮不熟呢？
他翻阅了许多资料，最后终于发现了其中的奥秘。
那就是：大气压力和水的沸点之间存在着密切的联系，气压高时，水的沸点就高；气压低时，水的沸
点也低。
山上大气稀薄，气压低，水的沸点就低。
所以尽管水开了，但热度不够，根本没法煮熟土豆。
有一天，帕平应邀参加了一场盛大的午餐会。
可是在吃饭时，他发现厨师做的牛肉又老又硬，根本没法下咽。
阿尔卑斯山上的经历再一次出现在他眼前，帕平突然想到：既然大气压力和水的沸点有关，那么，增
大气压就能使办的沸点升高，这样一来，煮熟食物的时间就一定会缩短。
对了，我们能不能采用人工增压的方法，缩短这段时间呢？
想到这里，他决定试试看。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<创新人生>>

编辑推荐

《创新人生:每次都是第一次》：完美自我的人生智慧觉醒课拆掉思维的壁垒，打破惯性的定势，尝试
未知的新鲜，用新生儿的眼光打量世界，在熟悉中寻找陌生，在陈旧中发现崭新，用一点点灵感星火
，引爆无与伦比的创意人生!
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