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内容概要

　　《香格里拉民族药图鉴》选择香格里拉地区民族、民间较为常用的、资源丰富、生长周期短、合
理利用不会破坏生态环境的药用植物289种，供广大药用植物爱好者参考使用。
每种药物均附原色图片并注明性味、功效、用法和选方。
香格里拉为云南省主要藏区，民族医药以藏医为主，藏医常用的药物大多数以当地资源为主，所以书
中，藏医习用的药材，同时附上藏医的功效用法。
另外，书中选择的药物多为藏医所用，故对藏医药学的基本特点做了简介。
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编辑推荐

《香格里拉民族药图鉴》由云南科技出版社出版。
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