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内容概要

科学教养宝宝、一本精炼实惠！
    新生命在新时代被赋予全新的意义。
对于初为人母初为人父的朋友，宝宝的“高质量”成长刻不容缓！
    “三岁之魂，百岁之材”。
3岁前孩子的成长教育对其一生至关重要。
本丛书浓缩现代育儿精华，针对0-3岁宝宝的成长发育特点，分别从父母和孩子的两种角度，为教养出
聪明、健康、可爱的宝宝设计了一套成熟而实用的思路。
    “育儿指导”从喂养、隆生保健、习惯养成等方面对父母提出简明的要求和科学的指导：“亲子游
戏”则设计了一组组与日常生活联系紧密的“有趣、有益、精巧”的游戏，可多方面促进宝宝的身心
健康发展并增进父母和孩子的情感交流。
    面对教养的忙乱和盲目，本书按月提出教养计划，合理有效引导父母操作。
    按月配备“宝宝身心发展情况测查记录”表，从运动，精细动作、言语、认知能力、社会性、生活
能力等方面全面记录宝宝每月成长轨迹，帮助父母对自己的宝宝“了如指掌”。
    赠送《亲子童话儿歌》CD一张，为家长提供实用的操作材料。
写给父母和老师：    游戏是进行素质教育的第一课，让孩子在游戏中快乐学习，在游戏中快乐成长。
    本书为第个故事的主要角色制作了精美、漂亮的头饰，可以激发孩子参与的热情。
    封二、封三提供了故事主要情景对话，适合孩子表演。
有助于促进孩子语言和社会智能的开发。
    中间有关于故事情节的智力游戏、涂色，帮助孩子动手动脑。
    游戏让您成为育儿专家，也成为孩子的最佳玩伴。
    快乐的新智力语言游戏！
    快乐的新智力语言学习方式！
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作者简介

戴英达，浙江慈溪人，毕业于上海第二医科大学儿科系，后又到美国纽约哥伦比亚大学附属儿童医院
进修。
曾任陕西省妇幼保健院儿科主任，现任西安高新医院新生儿专家教授，享受国务院特殊贡献专家的津
贴。

    近年来，先后发表了20多篇有较高水平的学术论文，参加了《儿
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书籍目录

宝宝教养一本全（1册）（赠光盘） 1-12个月宝宝生长发育的主要特点及指标  这个年龄的孩子  1-12个
月生长发育的正常参考值  1-12个月生理发育参考表  智能培育要点  预防接种  婴儿时期应该特别注意
的事项 0岁1个月（新生儿期）  育儿指导   育儿要点   新生儿特殊生理现象  智能发育和潜能挖掘   智能
发育   潜能挖掘（亲子游戏）   婴儿抚触  营养及营养上应注意事项   母乳喂养   人工喂养  健康上应注意
事项及常见病防治   新生儿保暖   新生儿衣着   新生儿尿布   新生儿护理   新生儿环境   常见病防治   怎样
防止新生儿发生意外事故   新生儿哭闹常意味着什么？
   如何喂药   预防接种   健康检查与新生儿访视 0-2个月 ⋯⋯ 0-3个月 0-4个月 0-5个月 0-6个月 0-7个月
0-8个月 0-9个月 0-10个月 0-11个月1周岁头饰大王（1册）认物贴挂图（2册）双语学与玩（1册）宝宝
心智成长故事（2册）
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