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内容概要

　　《我在佛前求了五百年》精选时下最感人的青春爱情故事，悲欢离合尽在其中：生与死并不是相
爱的距离，到了天堂我依然爱你；有一种爱叫做放手，谁会懂得爱情里的秋天；爱就四个字：坚持到
底，才能拥有专属我们的幸福寓言。
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书籍目录

第1辑 到了天堂我依然爱你很爱很爱你我爱卡布奇诺小镇爱情白小白走失在微凉的9月死了都要爱1999
年的幸福消失在2003年的街薄荷糖的温暖留香爱如蛊毒余光中比我更爱你人人都说我爱你如果有一天
，鱼长出了翅膀来不及忧伤爱情很远，又很近第2辑 谁会懂得爱情里的秋天你不知道雪人的心暗恋，
让我流着眼泪当替身快乐小鱼和木头的疑似爱情谁会懂得爱情里的秋天有谁知道青蛙的忧伤爱是白手
帕里的樱花相爱的蝴蝶8月里怀旧的爱情天使一定要幸福一条项链能有多暧昧紫裙子的故事三个人的
爱情爱了一半藕荷色连衣裙上的碎碎花恋无法跨越那片宁静的海你我之间，这么近、那么远第3辑 专
属我们的幸福寓言兰花小镇的爱情童话温莎的树林云杉树下的两个秘密安川等不到天使的童话落在初
始城里的逆光爱章慢说他很爱你怀念那只会散步的壁虎足间爱钟无艳的爱情相亲那么俗的事我的非常
爱情爱如轻风
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章节摘录

　　很爱很爱你　佚名　　打开电脑，桌面上显示的是五一郊游时的照片：妻子如清和女儿念紫笑容
灿烂，我专注于妻女，嘴角微微上扬。
搞摄影的朋友很会抓拍，无论从哪个角度看，这都是幸福的一家三口。
　　如果我在电脑前这样静坐30分钟，紫紫便会从屏保中缓缓走来。
紫紫是我的中学同学，我的初恋，是我年少时的梦，时至今日，评判一个女子的标准仍在她那里。
她一直在我的生活中若即若离，不说拒绝，不给承诺。
多少年来，我沉溺于这份感情无法自拔。
　　我与如清是在网络中认识的，奔忙在同一个城市，常去同一个论坛，在论坛聚会中见过几次面。
她常在我的文字后跟帖，语言犀利，一语便可道出我的茫然与彷徨，感同身受，我们惺惺相惜。
　　当初为女儿取名“念紫”，如清死活不同意。
这昭示着我作为已婚男人还心存不轨，她深知紫紫在我心中的分量。
其实，我没有任何动机，我只是想纪念这份纯美的感情。
紫紫从来没有说过喜欢我，哪怕是暗示都没有。
一直以来，是我一厢情愿地沉迷。
　　最后还是母亲帮了我。
她从老家赶来，关起门跟如清低语了好久，如清竟同意了。
一直在家务农的母亲何以说服倔强的如清，我百思不解。
　　2　　高中三年，我一直坐在紫紫后四排的位置，以不同的角度欣赏我的天使。
她很少言语，课间也安静地坐在那里，我没有接近她的机会。
三年中我最大的收获是跟她在班中唯一相熟的男生君涛成了铁哥们儿，他们是邻居，两家交情甚好，
而且从他那里我知道了紫紫并不反感我。
　　我填报了跟紫紫相同的大学，虽然我并不想学医。
紫紫高考失利，去了南方一所专科学校。
我连欣赏她背影的机会都没有了，唯有鸿雁传书寄托我的思念。
　　紫紫的一封回信可以让幸福的感觉持续很久。
我随着她的笔在水乡的各处游走，在想象中与她一起泛舟西湖，搜集美丽传说，寻访小桥流水，感受
淳朴民风⋯⋯　　紫紫唯独不跟我谈论感情，信中的那些追问被紫紫遗留在了江南烟雨中。
　　3　　我2003年夏天毕业，本打算回县城医院工作，先我毕业的紫紫已经在县城教书。
　　紫紫在那年的春天，发短信约我上网。
这是第一次，紫紫主动约我，我有些兴奋，又有些不安。
　　那天，她说了很多话，我高中的糗事，写给她的情书，见她时的拘谨⋯⋯看似漫不经心，原来她
都记得。
我心中的幸福膨胀着。
还有她的工作，美丽的校园，顽皮的学生。
　　还有她的婚期。
　　我一下子懵了，有砸碎电脑的冲动。
起身去倒水，因为手发抖，杯子掉在了地上，我干脆连暖瓶也摔了。
　　重新坐在电脑前，紫紫已离线。
最后一句话是：对不起。
传来两张照片：白色的婚纱圣洁，紫色的晚礼服高贵。
　　我最爱的紫紫要成为别人的新娘了。
　　我连夜坐火车回县城，六个小时的车程足可以让我思考很多问题。
从愤怒到逐渐平静到无比悲伤。
是的，我有什么理由怪紫紫？
我有什么权力去质问紫紫？
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这么多年，不过是我的单相思而已。
面前的紫紫美丽，但陌生。
她化了妆，仍掩饰不了她的苍白憔悴。
职业的敏感告诉我她一定经常失眠。
为婚事劳心吧？
我心里酸苦。
她安静地坐在那里，仿佛面前的这个男人与她无关。
是我高估了自己。
　　她介绍了未婚夫的家世，说了她想要的生活。
我想起许多女子的爱情宣言，紫紫也是这样的吗？
期望中的爱情竟然如此让人失望。
　　临走时，我拥抱了紫紫。
第一次，拥抱我最爱的女孩。
她没有拒绝，把脸埋在我的肩头，胳膊环上我的腰。
我们就这样静静地相拥，第一次，也是最后一次，在行色匆匆的站台。
紫紫，你知道吗？
我多希望我们可以这样站成天长地久！
我知道你哭了，我的肩头是湿的。
是因为感动吗？
　　4　　我留在了上学的城市，只能偶尔跟君涛通电话聊起紫紫。
　　她已很少再与我联系，很委婉地告诉我不方便接听电话，我无法抑制的思念对步入婚姻的紫紫已
是一种打扰了。
　　我颓废了很长时间，如清一直陪在身边，在别人的城市，我们相互取暖。
2005年夏天，我们结婚去杭州旅游。
仿若寻找紫紫的足迹，在西湖听导游讲“断桥残雪”，心下凄然，打电话给紫紫却被告知关机，这样
的情况已经很多次了。
将电话打给君涛，传来他低沉压抑的声音，他说在老家有些事情需要处理，我不便再多问，只好给紫
紫发了信息：很想你。
　　旅游回来，信箱中有紫紫的邮件，恰是我结婚那天发的：那一夜，我听了一宿梵唱，不为参悟，
只为寻你的一丝气息；那一月，我转过所有经轮，不为超度，只为触摸你的指尖；那一年，我磕长头
拥抱尘埃，不为朝佛，只为贴着你的温暖；那一世，我翻遍十万大山，不修来世，只为途中与你相见
。
我想这家伙是去西藏旅游了，怪不得总关机。
可是，为什么把这段话发给我呢？
是形容我的心情吗？
　　5　　一年后，我们有了女儿念紫。
　　如清温柔贤淑，女儿健康可爱，我的工作顺利。
小区对面有家粥店，布局别致而温馨，我们经常光顾。
一次，如清发感慨说我们的生活多像这香甜的粥。
我想起紫紫说过的话：如果用心，你会发现平淡生活的种种好。
我开始满足于这种平淡的生活。
只是，每到秋冬时节仍会伤感，我常想那个人会不会提醒紫紫及时加衣呢？
　　我只能在春节的时候通过短信与她聊聊，较之如清的心有灵犀，紫紫已让我觉得陌生了。
唯一让我欣慰的是每年的生日问候，虽然简单到只有四个字——生日快乐，但足以让我对这一天充满
期待。
君涛也会发来祝福短信，我很感动，除了紫紫，我记不住任何一个同学的生日，即便是铁哥们儿君涛
。
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　　6　　那天我因为不舒服而提前回家，买菜回来的母亲不知道我躺在卧室，而恰好老家的邻居打
来电话跟母亲聊天⋯⋯　　如果没有那么多巧合，我竟然不知道紫紫已离开人世两年了。
　　所有人都知道唯独隐瞒了我。
　　母亲说君涛找过她，这是紫紫的遗愿：希望我可以快乐幸福地生活。
　　我从君涛那里知道了：她在高三那年查出得了白血病，虽经治疗，但在工作的第一年病情开始恶
化。
　　她在我结婚后的第三天离世，恰是我在西湖想她的那天。
她根本就没有结婚，我当时忽略了婚纱照上只有她一个人。
每年的生日祝福是君涛代发的，这也是紫紫的请求。
所有的细节都丝丝入扣，爱我的紫紫用心良苦。
　　很爱很爱你，　　所以愿意，　　舍得让你往更多幸福的地方飞去；　　很爱很爱你，　　只有
让你拥有爱情，　　我才安心⋯⋯　　每每听到这首歌，总忍不住泪流满面。
如清说：这幸福是紫紫赠予的，我们一定要好好珍惜。
我知道，紫紫一直都希望我能快乐幸福地生活。
　　我爱卡布奇诺　　丁香女孩　　我从小的梦想就是能在自己的城市里开一间独一无二的咖啡店。
在阳光明亮的午后，安静地端坐于弥漫着咖啡芬芳的洁净店堂内，老式单唱机里的黑胶木唱片，吱吱
呀呀地响，动听的老歌像水一样流淌出来，增添了几许古典和怀旧气息。
柜台上摆放着装有咖啡豆的瓶瓶罐罐，有原味的蓝山和烂漫的摩卡，有大众的雀巢更有休闲的炭烧。
看着恋爱中的男孩女孩陶醉的眼神，如花的脸蛋，在斑斑驳驳的咖啡氤氲里明媚得摇曳生姿。
那个时候我刚满17岁。
那一年我住的城市里还没有咖啡店。
　　那是l994年，那年何夕20岁，刚刚考上了北京的大学。
他说：“小然，请你等我。
等我大学毕业之后，会赚很多钱，然后可以帮你完成你的心愿。
可是唯一的条件就是你不能辍学，要考上最好的大学，也来到北京。
那样，我们就又在同一个城市里生活了。
”　　说完这番话后，何夕就离开了，去北京上大学，寻找他梦想中的伊甸园。
我从很小的时候就知道聪明勤奋的何夕，他的理想不在这个安静简陋的小镇，那里甚至连一个像样的
喝咖啡的地方都没有。
　　我也知道何夕之所以说出这番话的理由。
有一次，当我和何夕一起坐在电影院里，看到穿着丝缎长裙的漂亮女主角将一种黑色的液体注入一只
精致无瑕的杯子里，然后用她那洁A纤细的手指握着，姿态是如此娴雅，丰富妖娆的奶色泡沫洋溢着
，洋溢着，仿佛布满了许多色彩缤纷的美好幻想。
我看到一旁的何夕眼睛在闪闪发亮，然后听到他在喃喃地说：“小然，终有一天你也会跟她一样过着
如此美好的生活。
”许多年后，我知道了那杯子里的黑色液体叫卡布奇诺。
　　然后何夕就走了。
也就是从那一年开始，属于我的无忧无虑的年代结束了。
为了何夕的这番话我暂时打消辍学开一个咖啡店的念头，开始收起放浪的心，一门心思准备考大学。
因为何夕的保证，我对属于我们的将来充满了信心，浑身都充满了战斗的豪情，尽管所做的一切都与
我原本的计划、理想背道而驰。
　　我是真的很努力，很刻苦，连原本对我成见很深的妈妈都禁不住夸奖，女儿开始长大了，懂事了
，开始知道了自己想要什么。
可是谁又料到，我在高考中的一次失误——作文题审偏语文成绩拖了后腿，导致整整一年来的努力功
亏一篑。
拿到成绩单的那一天，我哭了，哭得天昏地暗，因为隐隐感觉到心底的一些东西已经轻轻碎裂了。
然后，把我蓄了3年的长发剪掉了，并把所有为去见何夕准备的美丽衣裙都收藏进衣橱的最底层。
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　　高中毕业的那个秋天，我最终只去了西安的一所二流理工大学，学习自动化，每天对着一大堆数
据代码，机械而麻木地敲打键盘，和校园里所有爱吟风弄月的女孩一样尽情享受生活，挥霍青春。
那年，何夕开始读大四了，不久后，他写来信，告诉我，有一个纯洁美丽的女孩走进了他的生活。
　　从那以后，是整整四年的大学时光，我没有再主动跟何夕联系。
缤纷绚烂的大学生活里，也曾经有几位男孩走进过我的视线，他们请我在周末看话剧，赶一场午夜电
影。
春天里，在樱花开得烂漫的小径上徜徉，他们会用双手轻轻蒙上我的眼睛，把柔软湿润的唇印在我的
额头，花前月下，海誓山盟，所有爱情中应该经历的甜　　蜜或者惊心动魄都没有一样错过，唯独，
我不肯答应他们中的任何一位去喝一杯卡布奇诺。
　　大四那年的春节回家，遇见了许久不见的何夕，惊讶一向意气风发的他竟满脸憔悴不堪，25岁却
已经显露出一种过尽千帆的沧桑。
从他母亲的口中，我得知，何夕失恋了。
相恋了3年的女友，为了出国，投入了一个只相识不到一个月的男人的怀抱。
　　何夕显得从未有过的消沉，每曰每夜也不出来见人，只是把自己关在房间里。
而我所做的，就是把咖啡倒进白瓷杯里，加上一半的牛奶用小勺轻轻搅拌，浓郁的芳香顿时四处弥散
，然后端着轻轻地推门而入，无声地递到他的跟前。
　　永远忘不了，何夕抬起头看着我时的那双眼睛，疲惫、受伤、诧异，布满了血丝，却又带着一丝
淡淡的感激，他盯着那杯递到面前的咖啡许久，然后干涩的眼角有一滴泪无声地滴入滚烫的液体中。
那是我第一次亲眼目睹以前何等坚强的何夕，也会有脆弱的一面。
　　“何夕，请你等我，我马上要毕业了。
等我去北京照顾你，做你的女朋友。
”当第二年的春天，和何夕分别之时，这句话一直含在我的嘴边，只是没有告诉何夕。
我以为他会懂的。
我以为他还没有忘记当初对我许下的诺言。
　　1999年的7月，我去了北京，独自一人背井离乡。
在西四环租了一间简单的房子，简陋的房间里所有的生活用品精简到一张床和一台笔记本电脑，除此
之外就是一台意式的咖啡机，烟黄色的机身刻满了岁月斑驳的烙痕。
当初在一家咖啡店里看到它的时候，我就知道它是有故事的，于是倾尽囊中所有买下。
　　每个夜晚，留在家中，将咖啡豆倒进咖啡机里，研磨之后，　加入热水，冲泡，把牛奶打出美丽
的泡沫，将磨细的咖啡粉冲入洁净的骨瓷杯，释出的过程中散发出令人无法抗拒的香味，再在漂浮柔
嫩的泡沫上撒上一层肉桂粉，一杯口感极佳的卡布奇诺便如此形成。
　　但这样的安逸和平静只属于一个人的夜晚，白天的我必须倾尽伞力地出去为生活拼搏，背着大大
的包四处奔忙，跑采访。
因为工作的关系，每天我都会接触到许多即将披上嫁衣的女子，看着她们目艮中幸福的神采，甜蜜的
笑容，不由得心生羡慕。
有时候我会在电话里跟何夕聊天，漫不经心地说着：“何夕，何夕，什么时候我也能像她们一样幸福
地为一个男人而披上白纱呢？
”我能感觉到何夕在那头轻轻地笑：“你那么出色，不知道将来哪个家伙有幸娶到你昵。
”从何夕的语气里听出他的脸上正洋溢着得意洋洋的笑，好像父亲在骄傲地看着自己漂亮出色的女儿
一般。
　　可是我要的不是这个，不是。
　　我从不告诉何夕来北京的原因，很多次他都在电话里幡然醒悟地大呼：“天，怎么又忘记了跟你
的约定。
”我知道他近来一直忙于创业，万事开头难，公司的大小事情把他拖得筋疲力尽。
另一方面，他或许也需要用这种忙碌得不留丝毫间隙的生活来为自己疗伤，所以我从来都不怪他，我
只是在等待他终有一天，感到累了倦了，然后需要一个人的怀抱给他停泊和依靠。
我在等待时机向他告白，在每个约定的咖啡馆的午后。
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尽管从未等到那个熟悉的身影出现，但从不放弃等待的希望。
　　那个傍晚，他来赴我的约会。
“小然。
”一个熟悉的声音，蓦然在我耳际响起。
我不可置信地抬起头，黑色的皮鞋，灰松色的长裤，淡蓝色的短袖衬衣，温文尔雅的绅士模样，除了
何夕还会是谁！
我有些不敢相信自己的眼睛。
但这一次他却真真切切出现在我面前。
“想要喝什么？
”他的笑容温和，已经很久没有看到何夕朝着我笑了，他说话的声音还是一如往昔，犹如少年般的纯
真。
只是忽然发现，他瘦得如此嶙峋！
几个月不见，他似乎又苍老了许多。
　　“卡布奇诺！
”这么久以来，盛在我杯中的咖啡有威士忌、蓝山、爱尔兰、意大利，唯独没有卡布奇诺，那是一个
人在夜晚才能偷偷享用的盛宴。
　　咖啡端到面前，用小勺慢慢、轻轻搅动咖啡上丰富的奶泡，喝一口杯中温热的黑色液体，入口是
极苦的滋味，回味却是唇齿留香的甘甜。
有人说品味咖啡好比是在品味爱情的味道，入口之初的涩苦，到回味良久的醇香，都和爱情有着惊人
的相似。
　　“对不起，是不是让你等了很久。
”那一刻，何夕就坐在我的对面。
我们离得那么近，近到我几乎能够清晰地闻到他手指间缭绕不去的淡淡的烟草味，能看见在他笑起来
的时候，带着汗珠的鼻梁旁边几粒浅灰色的雀斑在窗口投射进来的光线中隐隐闪耀。
　　“小然，其实这次来，我是有话要对你说。
”我低头啜饮一口芬芳扑鼻的咖啡，脸上飞满红晕，满心都是甜蜜的笑。
我在静静地等待他对我告白。
也许，他终于明白了我的心思，也许下一刻他就会拉住我的手对我说⋯⋯　　“我要走了。
去美国⋯⋯”　　“怎么会是这样？
”　　“是的。
那儿有她在。
但我们几年的感情就这么轻易放弃的话我于心不甘，所以我决定即使追到天涯海角也要找回真爱。
不管是不是我的一厢情愿。
”望着我因为失望、惊讶渐渐交织成的悲伤的目光，何夕停顿了一下，然后继续补充道。
　　我的心在慢慢地下沉，窗外夕阳如血，美得让人目眩，而我的身体却冰凉得如同失去了知觉。
　　“你知道的，小然。
我就是那么固执的人，认定的事儿九头牛都拉不回来。
”　　那一刻，我多想冲着对面的这个男人大叫：“你还记不记得当初对我说过的话，你知不知道其
实我一直都在等你，等你终于有一天把我想起，等你终于有一天注意到我的存在。
可是你怎么可以，怎么可以⋯⋯”　　泪水不自控地一下子涌出眼眶，大颗大颗地掉入面前的咖啡杯
里⋯⋯过了许久，我抬起头，已是满脸笑意。
“明白了。
你做得对，何夕，你应该去找她，去找回你的真爱。
祝福你俩！
”　　“对不起，小然。
”何夕看着我，看着我强装若无其事的表情，他的眼里忽然弥漫开一丝痛惜。
“你是一个坚强的女孩，你一直知道自己想要什么，你会获得属于你自己的幸福。
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将来不知会有哪个家伙有幸娶到你呢⋯⋯”　　“是的，何夕，我一直相信这一点。
”我一直在心里告诉自己要微笑，微笑，不知其中掺杂的苦涩是否被何夕发现，当我说完之后发现自
己已经虚脱得没有一点力气。
　　告别的时候，我和何夕在咖啡店门口说再见，我和他背朝着两个不同的方向慢慢地向前走。
　　“小然。
”忽然听到背后一个压得很低的声音在唤我的名字。
那么熟悉，那么亲切，犹如l8岁少年般的纯真，我终于控制不住自己，转回头拼命地奔向他，紧紧拥
抱。
　　“何夕，何夕，你怎么可以，怎么可以就这么丢下我不管。
知不知道我一直在等你，等你实现对我许下过的诺言。
”我的眼泪在何夕的肩膀上恣意地流淌。
而何夕的双臂只是更紧更紧地拥抱住了我⋯⋯　　在何夕走后，我在这座古老城市的西北角开了一家
小小的咖啡馆，每天都会有许多年轻的男男女女或结伴或独自走进店里来喝咖啡。
这个城市给了他们太多的迷茫和慌张，唯独在咖啡里，才能仔细梳理人事的沧桑和情感变迁。
　　我的咖啡馆有个与众不同之处，就是客人要喝咖啡必须自己动手煮，情侣们会在这种自助的过程
中，在咖啡的醇香里，增加爱的浓度，因此咖啡馆的生意很不错。
尽管许多人都在问我为什么在我的店里从来不出售卡布奇诺。
很多时候我只是微笑着沉默。
　　这一年，何夕已经离开了3年。
　　两年前他死于美国旧金山的一家华裔医院。
血癌。
我的咖啡馆，它叫卡布奇诺。
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编辑推荐

　　世间最绚美的青春爱情故事。
这世界一切都在改变，你可曾留意我不变的爱情。
　　第一最好不相见，如此便可不相恋。
第二最好不相知，如此便可不相思。
第三最好不相伴，如此便可不相欠。
第四最好不相惜，如此便可不相忆。
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