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内容概要

《意林·标杆集》是一本帮助你我学会明智抉择的智慧读本。
238个智慧札记，每一篇都是作者人生苦痛的历练，快乐的感悟，机智的总结，心血的沉淀。
    没有人天生聪明无比，智者也都是在人生成长中逐渐历练，逐渐变得理智而成熟。
我们可能会做出错误的选择，可能会在无意中伤害了身边的人，可能为没有先见之明而沮丧，总是慨
叹“为什么我就没有想到呢”，这些都促使我们不断寻找走向明智的阶梯，不断进步。
    在这238个智慧短札里，有对生命的感悟，有对梦想的追求，有对人生的感动，也有文化名家富有机
变的哲思妙语。
我们摒弃那些固守成见的所谓“成功”，寻找见仁见智的思考角度，终于汇成滋养一生的“生命宝藏
”，让你汲汲不断地吸取智慧清泉。
生命可以平凡，但却不愿虚度，何不静下心来，读一读这些使人走向明智的故事和感悟？
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书籍目录
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章节摘录

插图：第一辑·心灵宝藏陋室王侯◎杨桦我的孩子，你出生后将生活在一幢别墅里，三层的小楼，会
让初来乍到者感到有点无所适从的房间布局，一个种着葫芦、葡萄的小院子。
你有足够的空间玩耍游戏，有足够的书可以阅读，有足够的音乐可以聆听，你小小的心也许会以为，
所有的小孩都是生活在这样的环境中的。
在遇到你的爸爸之前，妈妈一直是这个大都市里一个没有固定居所的人，带着姥姥，北京的南北东西
都住遍了。
自从你的姥爷去世以后，姥姥的笑少了好多，但我知道，她心里的爱一点也没少。
那种四处漂泊，有时候连支付房租都困难的日子，没有爱是不好支撑的。
不光是爱那与自己相濡以沫三十几年的丈夫，爱那秉性倔强、高傲，有时出语刻薄的女儿，还爱那花
上100元钱买两桶漆，把一个租来的破旧小屋收拾粉刷一下，爱每个晨昏的散步，爱到女儿的房间里拿
上本书，沾染些年轻时无暇沾染的书香。
我的那些房车具备的男女朋友们，喜欢到我这里来聊聊天，因为姥姥的笑容和做的饭菜让每个进入到
这个家的人忘记了四壁陈设的简陋，而只感到内心的舒服。
这些朋友中后来有一个成了我的爱人，你的爸爸。
他第一次到我的小屋里时大吃一惊，他原来以为高贵与雍容的气质只有在同样高贵与雍容的环境中才
能培养出来。
他已经有十几年没有看到过那么寒酸的房间，而我就端坐在房间里，那么平静，自然地读泰戈尔和纪
伯伦给他听。
我有时向他微笑一下，他看到我的牙齿珍珠一样的闪光，他的心就跟着剧烈地跳动一下。
后来，他就带我现在我们居住的这个家，那时他刚买下不久，正在装修。
他的一位懂风水的朋友曾说，这房子装修好的时候，会有一个美丽的女主人人住。
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媒体关注与评论

著名作家王蒙：精神食粮，也要丰富多彩，营养充足。
调剂口味，也不排斥话梅糖豆，苦茶辣酒，以及药性小吃，比如薄荷与板蓝根。
 《意林》办得不错，祝愿它办出与众不同的风采来。
著名作家舒婷：愿情感的珍禽，思想的异兽，以及南来北往的风，都歌唱、栖居、穿行在《意林》文
学的风景林里。
著名作家莫言：《意林》中多嘉树。
美文华章，犹如音乐，余音绕梁。
奇思妙想，梦笔生花，会意处可浮一大白！
著名作家刘墉：文章未成，要意在笔先；文章既成，要意在言外。
言有尽而意无穷，乃《意林》之意。
著名演员范伟：读到《意林，》，发现这本杂志很有意味，每篇短小精悍的故事就如一出精彩的小品
节目一样吸引人，打动人，温暖人，而且它的内容非常丰富，贴近生活。
祝愿《意林》越办越好！
世界华人成功学第一人孙安之：《意林》是我在内地看到的最棒的杂志之一，它文风洒脱，文笔隽永
。
长文章——曲折中显出哲理；短文章——简洁里包含深奥。
是青年学生、城市白领和知识分子钟爱的一本好杂志。
北京师范大学教授于丹：《意林》给心灵更多成长的力量，给生命更多感动的理由。
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编辑推荐

　　意林一则故事，改变一生　　历练人生的238个智慧故事　　我不怕苦，为了拥有智慧，我愿千百
次锤炼。
终于拥有力量，告诉自己该怎样明智抉择。
　　著名作家王蒙：精神食粮，也要丰富多彩，营养充足。
调剂口味，也不排斥话梅糖豆，苦茶辣酒，以及药性小吃，比如薄荷与板蓝根。
　《意林》办得不错，祝愿它办出与众不同的风采来。
　　著名作家舒婷：愿情感的珍禽，思想的异兽，以及南来北往的风，都歌唱、栖居、穿行在《意林
》文学的风景林里。
　　著名作家莫言：《意林》中多嘉树。
美文华章，犹如音乐，余音绕梁。
奇思妙想，梦笔生花，会意处可浮一大白！
　　著名作家刘墉：文章未成，要意在笔先；文章既成，要意在言外。
言有尽而意无穷，乃《意林》之意。
　　著名演员范伟：读到《意林，》，发现这本杂志很有意味，每篇短小精悍的故事就如一出精彩的
小品节目一样吸引人，打动人，温暖人，而且它的内容非常丰富，贴近生活。
祝愿《意林》越办越好！
　　世界华人成功学第一人孙安之：《意林》是我在内地看到的最棒的杂志之一，它文风洒脱，文笔
隽永。
长文章——曲折中显出哲理；短文章——简洁里包含深奥。
是青年学生、城市白领和知识分子钟爱的一本好杂志。
　　北京师范大学教授于丹：《意林》给心灵更多成长的力量，给生命更多感动的理由。
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