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内容概要

李诺萱编著的《偏离轨道100天》内容简介：怀揣梦想与追求的都市女孩，为了心中的那片宁静，放飞
自己的灵魂，去找寻久违的那抹无邪。
&lt;br/&gt;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;
挣脱钢筋水泥的城市森林，偏离既定的生活轨道，踏上了慢慢的寻找之旅⋯⋯抵达什么样的地方，经
过什么样的风景，都不是最重要，旅行本身或许并不轻松，然而心灵却是自由的。
&lt;br/&gt;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;
云南、西藏、尼泊尔、泰国。
行走中体会着无限风光和异域风情，感悟着人性光芒和生命华彩。
然而，更加弥足珍贵的是，旅途中分分合合的同路人间，那些细腻真实的情感、传奇怪诞的轶闻、惊
险刺激的趣事，却是真真切切地打动着我们的内心，涤荡着每个人的灵魂。
&lt;br/&gt;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;&amp;nbsp;
在偏离轨道的100天里，天空是那么的蓝，心灵是那么的自由，身处其中，我们会强烈地感觉到自己真
实地存在着⋯⋯
《偏离轨道100天》是一本青春文学。
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作者简介

李诺萱，1988年出生于陕西西安，毕业于西北大学。
2002年7月与西安交通大学合拍校园DV《我的黄金时代》，在网络广泛流传。
2010年6月辞去收入颇丰的房地产策划工作，踏上徒步东南亚100天的旅程，先后游历香格里拉、泸沽
湖、丽江、拉萨、纳木错、珠峰大本营、加德满都、博卡拉、曼谷、苏梅岛等地。
沿途拍摄大量照片，回国后将所见所闻整理成散文体游记《偏离轨道100天》。
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