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内容概要

研究雪域藏人的丧葬礼仪，不是为了寻找藏区丧葬的共性，以某种框定的“正统”观念来非议、批判
藏族葬俗，而是为了挖掘青藏高原的开拓者——雪域藏人，从远古迄今的宇宙观、生命观、价值观，
以及演变发展史；了解藏民族在漫长的历史进程中，其认识论的发展变化，其审美心理的变化发展，
其价值取向的变迁沉浮，从而窥测出青藏文化全貌的一斑，为我们研究雪域文化提供有力而丰富、翔
实而全面的佐证。
同时，也让世人对世界屋脊的丧葬文化有个全面的、科学的、系统的了解，使雪域丧葬条理化、体系
化，成为藏文化宝库中有分量的组成部分。
    丧葬文化自然属于民俗文化范畴。
    上千年来，藏民族为了稳定自己的生活秩序，规范人们的道德意识和行为准则，在生产、生活、婚
丧、节庆、交际、娱乐等群体活动中，总结提炼并制定了一系列必须共同遵守的准则。
从最早的衣食住行，到以后的交际、娱乐、政治、经济，逐渐积淀成社会习惯框架，反过来又一代一
代地影响和规范着人们的行为方式。
结果，民俗文化就具有了历史性、地域性、群众性、世界性。
可以说，雪域文化的最初雏形是民俗文化，民俗文化是雪域文化的基础。
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书籍目录

第一章 高原独有的天葬第二章 火葬是雪域自古就有的第三章 活佛塔葬——独到的防腐术第四章 水葬
、土葬及其他葬俗遗风第五章 缅怀之情溢于超度、利众之中第六章 丧葬的文化特征第七章 独树一帜
的生命说第八章 雪域葬俗的演变及文化价值
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