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内容概要

　　本书是一部关于主体性教学论研究的理论专著。
全书分主体教学的内涵与特征、主体教学思想的历史形态考察、主体性教学的理论基础、主体性教学
的价值、主体性教学的目标建构、主体性教学的设计、主体性教学的实施几个部分，适合教学工作者
参考学习。
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作者简介

　　和学新，河南获嘉人，天津市教育科学研究院科研处副处长、副研究员，教育学博士。
1989年毕业于河南大学教育系，同年考入西北师范大学教育科学研究所师从李秉德教授攻读教育科学
研究方法专业硕士学位，1992年毕业，1995年考入西南师范大学教育科学研究所师从张敷荣教授攻读
课程与教学论专业博士学位，1998年毕业。
现为天津市教育科学研究院科研处副处长，副研究员。
主要著作有《主体性教学研究》、《主体性教育的教学策略探索》（主编）、《教育实验论》（合著
）、《教育科研成果转化的系统研究》（合著）等，在《教育研究》、《课程 教材 教法》、《华东
师范大学学报（教育科学版）》、《教育研究与实验》等刊物上发表学术论文60余篇。
学术成果曾获得国家教育部教育科学优秀成果二等奖、天津市社会科学优秀成果二等奖、青年家作奖
等。
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书籍目录

序导言第一章　主体性教学的内涵与特征一、主体性是现实活动的人在对象性活动中的能动性(一)对
“主体性”已有认识的简要评析(二)主体性的基本涵义二、教学本质上是教师和学生能动而现实地发
挥和建构自身主体性的对象化活动(一)对已有教学本质研究的方法论透视(二)制约教学本质认识的因
素分析(三)对教学本质的界定三、主体性教学的基本规定和特征(一)主体性教学的基本规定(二)主体性
教学的特征四、简短的结论第二章　主体性教学思想的历史形态考察一、古代伦理道德形态的主体性
教学思想二、文艺复兴时期唤醒理性的人文主义形态的主体性教学思想三、认知主义形态的主体性教
学思想四、非认知主义形态的主体性教学思想五、主体性教学思想在当代中国的发展第三章　主体性
教学的理论基础一、马克思主义关于人的主体性理论与主体性教学(一)人在现实活动中具有主体能动
性(二)主体性是人的本质属性(三)人的全面发展的核心是人的主体性(四)马克思主义关于人的主体性理
论对教学实践的意义二、心理学理论与主体性教学(一)元认知理论与主体性教学(二)活动心理学与主
体性教学(三)动机、情意心理学与主体性教学三、社会发展理论与主体性教学(一)社会现代化与人的
主体性(二)我国社会主义现代化建设与人的主体性的弘扬(三)国际教育改革的趋势与主体性教学第四
章　主体性教学的价值一、主体性教学与学生发展(一)有助于学生主体性水平的发展和提高(二)有助
于学生的全面发展真正落到实处(三)有助于全体学生的个性发展落到实处(四)有助于学生生动活泼地
发展(五)有助于更好地教会学生学会学习、学会做人、学会创造、学会关心等二、主体性教学与教师
发展(一)促使教师教学观和职业观的转变(二)为教师教学风格的形成提供了契机(三)为教师个体全面地
实现自身价值提供了现实途径(四)有助于教师成为教育家三、主体性教学与学校发展(一)有利于促进
学校管理的科学化和民主化(二)为学校形成特色找到了一条现实道路四、主体性教学与素质教育(一)
主体性教学与素质教育在本质精神上是一致的(二)主体性教学是实施素质教育的有效途径(三)主体性
教学是学校实施素质教育的发展方向第五章　主体性教学的目标建构一、人的主体性的一般结构(一)
对近年来哲学界关于主体性结构的认识的分析与探讨(二)主体性的一般结构二、学生主体性的目标建
构(一)学生主体性目标建构的方法论原则(二)学生主体性目标建构的策略和方法三、教师教学主体性
的目标建构(一)教师教学主体性目标建构的意义(二)教师教学主体性行为表现指标体系的制定过程与
方法(三)教师教学主体性的结构及行为表现分析第六章　主体性教学的设计一、近年来我国主体性教
育实验中教学设计之透视二、主体性的生成机制(一)事物与事物之间的相互作用是人的主体性的物质
本源(二)活动是人的主体性生成的源泉三、主体性教学设计的原则(一)主体性教学设计的根本原则：
活动性原则(二)活动性原则的贯彻四、几种与主体性培养相关的教学模式之剖析(一)自学辅导教学(二)
小组合作学习(三)情境教学(四)活动课教学第七章　主体性教学的实施一、影响主体性教学实施的因
素分析(一)教学动力与主体性教学的实施i(二)教学组织形式与主体性教学的实施二、激发和强化教师
教学动力，为教师主体性的发挥和建构奠定基础(一)变革教师教育(二)开展理论学习I(三)加强教学管
理I(四)鼓励教师在教学实践中开展行动研究(五)改善和提高教师的教学监控能力I三、激发和强化学生
的学习动力，培养学生学习策略，教会学生学习(一)激发、维持和强化学生学习动力的策略(二)教会
学生学习的策略四、变革教学组织形式，为主体性教学的实施提供机制保障(一)建立灵活适宜的教师
组织形式(二)改造班级授课制，创设多样化的学生组织形式(三)适当缩小班级规模I(四)座位排列的多
样化和学生座位位置的时常变动五、根据不同性质的主体性目标，结合课程内容，采取相应教学策略(
一)授受知识的教学策略(二)培养智能的教学策略(三)形成和改变品德的教学策略(四)形成动作技能的
教学策略(五)形成欣赏审美主体性的教学策略结束语主要参考文献后记
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