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内容概要

本书是第三卷《北魏政治史》，书中具体收录了：太武帝前期对柔然的征伐、太武帝后期对柔然的征
伐、赫连夏灭亡后进入北魏的官贵、北魏消灭北凉战争的经过、450年秋宋军北伐及其失败等内容。
本书适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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、北魏出征北凉决策的确立　  三、北魏消灭北凉战争的经过　    1.战争进程　    2.出征将领　    3.北方
统一的意义　  四、凉州官民的内迁　    1.北凉王室成员　    2.北凉官吏士人　    3.佛教僧人　  五、消
除北凉残余势力：河西走廊形势与对策　第五章  南北朝对河南地域的争夺　  一、430—431年刘宋北
伐的失败　    1.元嘉七年宋军的北伐　    2.北魏的对策　    3.宋军的溃败与战后的处置　    4.宋败魏胜的
原因　  二、445—446年之交魏军南侵青徐　    1.5世纪30至40年代初北魏南部边疆的治理和经略　   
2.445—446年之交魏军南侵青徐　  三、450年春北魏太武帝亲征汝南　    1.北魏太武帝的南侵　    2.宋军
的顽强抵抗　  四、450年秋宋军北伐及其失败　    1.北伐决策　    2.东、中路军　    3.西路军与关河义军
的反魏行动　第六章  北魏太武帝南征瓜步　  一、北魏大军南征的进程　    1.南征前的准备与南征行程
的记载　    2.渡过黄河　    3.向淮河进发　    4.挺进长江北岸　  二、刘宋军队的防守抵抗（一）：江北
诸镇保城固守  　  1.江北诸镇保城固守    　2.刘宋军队的抵抗　  三、刘宋军队的防守抵抗（二）：长
江防线与京师保卫　    1.刘宋君臣商议对策　    2.长江防线与京师保卫　  四、北魏大军的北撤：盱眙
城攻防战　  五、对北魏太武帝南征战争的总体认识　  六、刘宋江北六州的战后重建　  七、鲁爽兄弟
南降与宋军北伐　    1.鲁爽兄弟的南降　    2.宋军的北伐　第七章  南北朝边防与战时交涉  　一、5世纪
中叶南北朝边疆军政长官之间的书信往来　    1.442年北魏武昌王提“移书”与刘宋“徐州答移”　   
2.446年刘宋兖州对北魏安南、平南府来信的回复　    3.448年南北朝豫州刺史之间的书信往来与边境纷
争　  二、450年夏北魏太武帝两度致函宋文帝　    1.北魏太武帝给宋文帝的第一封信　    2.北魏太武帝
给宋文帝的第二封信　  三、450年底北魏南征途中李孝伯与张畅在彭城小市的会谈　    1.南北朝史书对
李孝伯与张畅会谈的记载　    2.南北朝史书记载异同的比较　    3.李孝伯与张畅会谈内容分析　  四
、451年春节北魏太武帝在瓜步山接见刘宋使臣　    [附]刘宋·何承天《安边论》　第八章  州郡再编、
军镇设置与沿革　  一、河北、东北地区　    1.河北诸州郡县的再编　    2.东北州镇的设置：和龙镇·
营州·平州　  二、六镇的设置与沿革　    1.沃野镇　    2.怀朔镇　    3.武川镇　    4.抚冥镇　    5.柔玄镇
　    6.怀荒镇　    7.御夷镇、赤城镇  　三、关陇及西部诸州镇    　1.东雍州　    2.吐京镇、蒲坂镇　    3.
统万镇　    4.高平镇  　  5.薄骨律镇　    6.长安镇·雍州  　  7.杏城镇、李润（闰）镇　    8.秦州·上邦
镇　    9.安定镇　    10.雍城镇　    11.仇池镇　    12.袍罕镇　    13.凉州·凉州镇（姑臧镇）　    14.敦煌
镇、焉耆镇　    15.鄯善镇　  四、南部及东南诸州镇　    1.郑、豫等州　    2.广阿镇　    3.平原镇　    4.
枋头镇参考文献
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