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内容概要

　　五运六气是中医基础理论的重要组成部分，也是《内经》中占比重较大的重要内容。
中医工作者多需深入学习和钻研古典医著《内经》。
从历史上来看，但凡对中医有所贡献者，多得力于《内经》，而学习《内经》难度较大的莫过于有关
五运六气这部分内容。
 由于五运六气内容在《内经》中是散见的，而辞句和公式又不易理解。
为此，《五运六气详解与应用》拟对其进行系统整理，并详加注释，力求浅显易懂，以有益于同道者
的学习、掌握和应用。
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引言第一章 五行一、五行的释义二、事物的五行属性及其涵义(一)事物的五行属性归类(二)事物的五
行属性涵义1.时令2.发展过程3.气候4.方位5.时间6.五音7.天干地支8.五色9.五味10.脏11.腑三、五行生克
规律(一)五行生克的一般概念与规律(二)五行生克的涵义四、五行乘侮第二章 干支甲子一、十干二、
十二支三、甲子纪年月日(一)甲子纪年(二)甲子纪月1.口诀推算法2.公式计算法(三)甲子纪日(四)甲子纪
时第三章 五运一、十干化运二、太过不及与平气(一)太过不及(二)平气三、主运(一)五音健运(二)太少
相生(三)五步推运(四)五运交司时刻四、客运第四章 六气一、十二支化气二、主气三、客气(一)司天
在泉(二)南北政四、客主加临第五章 运气相合一、年的运气相合(一)年的运气太过不及与平气(二)年
的运气同化1.天符2.岁会3.同天符4.同岁会5.太乙天符二、年分步的运气相合三、月和日的运气相合第
六章 运气学说在医学上的运用一、五运的太过不及和六气的盛衰与发病(一)运的太过不及与发病(二)
气的发病及其治法二、对运气病症治药的浅识(一)对《体仁汇编》中运气方药与治症的解析(二)对运
气病证治药的一些临证体验五运太过不及的发病及其选用方药六气司天在泉和分步客主加临的发病及
其选用方药附：六十年运气加临交司时刻表五运六气环周盘的应用说明后记
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编辑推荐

《五运六气详解与应用》由甘肃科学技术出版社出版。
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