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内容概要

　　名老中医是我国中医药发展里程碑中非常重要的承启者，老一辈中医专家独特的学术思想、临证
经验和技术专长，是在长期、大量的临床实践中积累下来的，而医案在传承老一辈中医专家的学术经
验中具有极其重要的地位。
　　《王自立医案选》是根据门诊、会诊和住院病例进行选择和整理的，选择原则是疗效较好，能够
反映王老学术思想、用药特点的病例。
　　整理形式以中医为主，主要采用中医病名，如果西医诊断可靠的，则在中医病名后用括弧加上西
医的病名。
　　本医案共分四部分，即内科、妇科、儿科、杂病。
由109个病案组成。
其中在内科疾病分类中，因王老主要从事消化系统疾病的诊治，故将消化系统疾病排前。
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书籍目录

第一章 内科系统疾病第一节 脾胃系病证1．口疮（口腔溃疡）&mdash;&mdash;肠道湿热证2．口疮（
复发性口腔溃疡）&mdash;&mdash;脾虚气陷，阴火上炎证3．口臭&mdash;&mdash;胃失和降证4．呃逆
（食道炎）&mdash;&mdash;脾虚失运5．胃痞病（慢性胃炎）&mdash;&mdash;脾虚失运证6．胃痞病（
慢性浅表性胃炎）&mdash;&mdash;脾虚饮停证7．胃痞病（慢性萎缩性胃炎）&mdash;&mdash;痰淤阻
滞证8．胃痞病（慢性萎缩性胃炎）&mdash;&mdash;脾胃阴虚证9．厌食病（胃肠功能紊乱
）&mdash;&mdash;脾虚失运证10．呕吐病（慢性胃炎）&mdash;&mdash;运化失健，胃气上逆证11．恶
心&mdash;&mdash;阳虚水停-12．胃脘痛（十二指肠球部溃疡）&mdash;&mdash;脾虚气滞证13．胃脘痛
（慢性萎缩性胃炎）&mdash;&mdash;寒湿内阻证14．胃脘痛（慢性萎缩性胃炎伴糜烂
）&mdash;&mdash;肝郁脾虚证15．胃脘痛（慢性萎缩性胃炎伴糜烂）&mdash;&mdash;脾胃虚寒证16．
胃脘痛（萎缩性胃炎伴糜烂）&mdash;&mdash;胃阴亏虚17．胃脘痛（慢性胃炎）&mdash;&mdash;脾胃
虚寒证18．胃脘痛（十二指肠球部溃疡卜_脾胃虚弱，心脾两虚19．嘈杂病（慢性萎缩性胃炎
）&mdash;&mdash;脾虚不运证20．腹痛（肠功能紊乱）&mdash;&mdash;肝肾虚寒证21．泄泻（慢性结
肠炎）&mdash;&mdash;脾虚湿盛证22．泄泻&mdash;&mdash;脾虚不运，水湿内停23．泄
泻&mdash;&mdash;肝肾虚寒，脾阳不振24．泄泻&mdash;&mdash;肾阳不足25．泄泻&mdash;&mdash;脾
肾阳虚26．泄泻&mdash;&mdash;肠道湿热证27．便秘&mdash;&mdash;寒湿困脾证28．便
秘&mdash;&mdash;虚不运29．便秘（习惯性便秘）&mdash;&mdash;虚实夹杂证30．便
血&mdash;&mdash;肠道湿热证31．气鼓（麻痹性肠梗阻）&mdash;&mdash;寒湿中阻证第二节 肝胆病
证1．胁痛&mdash;&mdash;寒凝肝脉证2．鼓胀（肝硬化失代偿期）&mdash;&mdash;脾虚水停证3．鼓
胀（肝硬化失代偿期）&mdash;&mdash;肝郁脾虚证4．胆胀（慢性胆囊炎）&mdash;&mdash;肝郁脾虚
证5．胆胀（慢性乙型肝炎）&mdash;&mdash;肝脾不和证第三节 心系病证1．癫证（精神分裂症
）&mdash;&mdash;心肾不交证2．脏燥&mdash;&mdash;肝胆湿热，木火刑金3．不寐&mdash;&mdash;虚
烦证4．不寐&mdash;&mdash;痰热内扰证5．不寐&mdash;&mdash;心脾两虚证6．不寐&mdash;&mdash;
肝胆郁热证7．多寐&mdash;&mdash;心脾气虚，肺气不足，阴盛阳虚8．心动悸（风湿性心脏病合并重
度心衰）&mdash;&mdash;肾阳亏虚，水饮凌&hellip;&hellip;第二章 妇科系统疾病第三章 儿科系统疾病
第四章 杂病类
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章节摘录

　　第一章 内科系统疾病　　第一节 脾胃系病证　　1．口疮（口腔溃疡）&mdash;&mdash;肠道湿热
证　　【案】  陈某，女，29岁。
发作性口腔溃疡、口周疱疹1年。
　　【初诊】  2009年5月20日。
发作性口腔溃疡、口周疱疹1年（上腭、舌下），口腔溃疡发作即腹泻，此次先腹泻后出溃疡，食纳
可，大便稀薄，臭秽，小便黄，舌尖红，苔薄白，脉沉。
　　【诊断】  口疮（口腔溃疡）。
　　【证属】  肠道湿热。
　　【辨证】  湿热内停，邪热循经上冲，熏蒸口舌，热腐肌膜，发为口疮。
　　&hellip;&hellip;
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