
第一图书网, tushu007.com
<<瓦尔登湖>>

图书基本信息

书名：<<瓦尔登湖>>

13位ISBN编号：9787542627117

10位ISBN编号：7542627112

出版时间：2008.1

出版时间：上海三联

作者：亨利·戴维·梭罗

页数：258

译者：李暮

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<瓦尔登湖>>

内容概要

本书记录了作者隐居瓦尔登湖畔，与大自然水乳交融，在田园生活中感知自然、重塑自我的奇异历程
，它与《圣经》等作品同时被称为“塑造读者人生的25部首选经典”。
　　这是一本宁静、恬淡、充满智慧的书。
其中分析生活，批判习俗处，语语惊人，字字闪光，见解独特，耐人寻味。
许多篇页是形象描绘，优美细致，像湖水的纯洁透明，像山林的茂密翠绿；也有一些篇页说理透彻，
十分精辟，给人启迪。
　　这是一本清新、健康、引人向上的书，对于春天，对天黎明，都有极其动人的描写。
这里有大自然给人的澄净的空气，而无工业社会带来的环境污染。
读着它，读者自然会感觉到心灵的纯净，精神的升华。
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作者简介

亨利·戴维·梭罗（1817-1862），美国早期文坛巨匠，超经验主义哲学先驱，《瓦尔登湖》是他的代
表作，被公认为美国文学最优秀的经典作品之一。
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章节摘录

经济篇下面的这些文字，这些篇幅，是我在享受孤独的生活时候写出来的。
在森林中，在马萨诸塞州的康科德城，瓦尔登湖的湖岸上，在我亲手建筑的木屋里，方圆一英里之内
，没有任何居民，在这里我只靠自己的双手劳动养活自己。
在那里，我住了两年又两个月。
可是目前，我又像一个过客一样回到匆匆的文明社会里。
要不是市民们千方百计地打听我的生活方式，我本不会拿私事来占有读者们的时间，总感觉有些唐突
。
有些人说我这个生活方式怪僻，可我并不觉得有什么奇怪的，这是我的生活，我觉得非常自然，合情
合理。
有些人问我吃什么呢，是否感到寂寞，问我害怕吗，等等。
另有些人还好奇得很，想知道我的哪一部分收入捐给慈善事业了，还有一些人，家里吃饭的人多，想
知道我抚养了多少个穷孩子。
所以这本书在答复这一类的问题时，请对我并无特殊兴趣的读者给以谅解。
许多书，避而不用所谓第一人称的“我”字；本书是用的；这本书的特点便是“我”字用得特别多。
其实，无论什么书都是第一人称在发言，我们却常把这点忘掉了。
如果我的知人之深，比得上我的自知之明，我就不会畅谈自我，谈那么多了。
不幸我阅历浅陋，我只得局限于这一个主题。
不过，我对于每一个作家，都不仅仅要求他写他听来的别人的生活，还要求他迟早能简单而诚恳地写
出自己的生活，写得好像是他从远方寄给亲人似的；因为我觉得一个人若生活得诚恳，他一定是生活
在一个遥远的地方了。
下面的这些文字，对于清寒的学生，或许特别地适宜。
至于其余的读者，我想他们是会取其适用的。
因为，没有人会削足适履的；只有合乎尺寸的衣履，才能对一个人有用。
我在这里想说的并不是中国人和桑威奇岛人的传奇故事，我要说的是我的读者的事情，也就是你们，
我要说你们在新英格兰生活的遭遇，特别是关于生逢此世的本地居民的身外之物或环境的，我们生活
在这个人世之间，在过一种什么样的生活；你们生活得如此糟糕是否必要呢；这种生活是否还能改善
改善呢？
我在康科德曾到过许多地区；无论在店铺、在办公室、在田野，到处我都看到，这里的居民仿佛都在
赎罪一样，从事着成千种的惊人苦役。
我曾经听说过婆罗门教的教徒，坐在四面火焰之中，眼盯着太阳，或在烈火的上面倒悬着身体；或侧
转了头望青天，“直到他们无法恢复原状，更因为脖子是扭转的，所以除了液体，别的食品都不能流
人胃囊中”，或者，用一条铁链，把自己终生锁在一株树下；或者，像毛毛虫一样，用他们的身体来
丈量帝国的广袤土地；或者，他们独脚站立在柱子顶上——然而啊，便是这种有意识的赎罪苦行，也
不见得比我天天看见的景象更不可信，更使人心惊肉跳。
赫拉克勒斯从事的十二个苦役跟我的邻居所从事的苦役一比较，简直不算一回事，因为他一共也只有
十二个，做完就完了，可是我从没有看到过我的邻人杀死或捕获过任何怪兽，也没有看到过他们做完
过任何苦役。
他们也没有依俄拉斯那样的勇猛的手下赫拉克勒斯，他用火红的烙铁来灼杀那个九头怪——要知道，
这个怪物的脑袋被割去一个就会立刻长出两个来。
我看见年轻的人，我的邻居，不幸是他们生下地来就继承了田地、庐舍、谷仓、牛羊和农具；得到它
们倒是容易，要摆脱它们的束缚却困难得多。
他们不如诞生在空荡荡的牧场上，只有狼来给他们喂奶，这样他们也许会洞悉自己的命运是如此地贫
瘠，在这样的环境中，谁使他们变成了土地的奴隶？
为什么有人能够享受六十英亩田地的供养，而更多人却命里注定了只能在尘土中啄食？
为什么他们刚生下来，就得自掘坟墓？
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他们想象一个人一样活下去就必须承担这里所有的艰难，一个劲儿地做工，尽可能地把光景过得好些
。
我曾遇见过多少个永远也不得解脱的可怜的灵魂啊！
在生命的重负之下，几乎要窒息了，他们在命运里爬动，推动他们前面的一个七十五英尺长，四十英
尺宽的大谷仓，一个从未打扫过的臭气熏天的奥吉亚斯的牛圈，还有那些上百英亩土地，锄地、除草
，还要放牧和护林！
就是这样吧，另一些并没有继承产业的人，固然没有这种祖上传下来的好家业得以坐享其成，却也不
得不为了自己几立方英尺的血肉之躯，卑微地挣扎着活下去，拼命干活，拼命干活。
人可是在这个错误中盲目的生存。
时间这个铁犁刨开土地，健美的肉体很快会被覆盖在泥土里，化为泥土中的肥料。
像一本经书里说的：一种似是而非的命运支配了人，我们称为这是“必然”，人们所积累的财富，被
飞蛾吞噬和锈霉腐蚀，甚至还会招来了龌龊的盗贼。
这是一个愚蠢的生命，愚顽不灵，等待自己临死的时候他们终究会明白过来这是个错误。
据说，杜卡利盎和彼尔在创造人类时，不过是随便拿石头扔到背后去。
依据是这样描述：从此人类成为坚韧之物，历尽千辛万苦一我们源自何处得以求证。
后来，罗利也吟咏了两句很有影响的诗歌：人心经石之变，一起陷入生存艰辛的沉默，怎样证明，我
们的身体本是岩石。
这错误的神示被盲目地信任，而他把石头从头顶扔到背后去，看也不看它们坠落到什么地方。
即使是在这个比较自由的国土上的人们，也仅仅因为无知和错误，大多数人满载着虚构的忧虑，没完
没了地干自己的粗活，却采集不到生命的美果。
操劳过度，使他们的手指粗笨，颤抖得厉害，还谈什么享受生活美果。
真的，劳动的人，一天又一天，找不到空闲来使得自己真正地完整无损；他甚至无法维持自身与周遭
人的关系；他的劳动，一到市场上，总是跌价。
除了做个机器，他没时间来做别的。
他怎能洞察自己是无知的呢？
他是全靠自己的无知活下来的——他不经常绞尽脑汁吗？
在评说他们之前，我们理应让他先穿暖、吃饱，用我们的良心激情使他恢复健康，而不是去剥削他们
。
我们天性中最优美的品格，好比果实上的粉霜一样，必须小心谨慎、时时警惕才能保存下来。
然而，人与人之间就是没有如此温暖地相处过。
我们都知道，读者之中，有人是穷困的，觉得生活不容易，有时候，甚至可以说连气也喘不过来。
我毫不怀疑在本书的读者之中，有人不能吃饱，上顿不接下顿，更没钱添置一件像样的衣服，好容易
忙里偷了闲，读这几页文字，那还是从债主那里偷来的时间。
你们这许多人过的是何等卑微、躲来躲去的生活啊！
我知道，我早就从世俗中看穿了这种尴尬；你们时常进退维谷，要想做成一笔生意来偿清债务，你们
深陷在一个十分古老的泥沼中，拉丁文的所谓aesalienum——别人的铜币中，就是这些铜臭味的金属铸
造的泥沼；就在别人的铜钱中，你们生了，死了，最后被埋掉了；你们答应了明天还清债务，明天偿
清，明天⋯⋯可是今天到了，你却死了，而债务还未了结；你们求恩、乞怜、请求照顾、用了多少方
法总算没有坐牢；你们撒谎、拍马、投票，把自己缩进了一个四四方方的硬壳里，或者吹嘘自己，摆
出一副眼花缭乱的慷慨大度的样子，就是为了你们的邻人信任你，让你们给他们做鞋子、帽子、上衣
、车辆，甚至让你们给他们代买食品；就这样，你们在一只破箱笼里，或者在肮脏的墙洞里用一只袜
子藏钱，或者塞在银行的砖屋里，觉得踏实了。
只是不知道，不管塞在哪里，塞多少，更不管那数目多么微少，害怕生病没钱而拼命攒钱，反而把你
们自己弄得病倒了。
我很惊讶，是什么让我们如此轻率，竟然从外国贩卖黑奴，实行罪恶昭彰的奴役制度。
有那么多暴虐奴隶主，娴熟地奴役着南方和北方的奴隶。
南方的监守人刻毒势利，北方的监守人更坏，但是你们自己做起奴隶的监守人来狠辣得更是有过之而
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无不及。
谈什么——人的神圣！
看大路上的赶马人，日夜不停地向市场上赶路，在他们的内心里，残存着什么神圣的思想呢？
他们的最高职责是给驴马饲草饮水！
和运输的赢利相比较，他们命都不要了？
他们还不是在给一位繁忙的绅士赶驴马吗？
他们有什么神圣，有什么不朽呢？
请看他们匍匐潜行，一整天里战战兢兢，神圣和不朽离他们十万八千里！
他们看到自己的行业，知道自己是属于奴隶或囚徒这种名称的人。
和我们的自知之明相比较，公众舆论这暴戾的君主也显得微弱无力。
正是一个人怎么看待自己，决定了此人的命运，指向了他的归宿。
要在西印度的州省中谈论心灵与想象的自我解放，为什么没有一个威勃尔福司来促进这件事情呢。
再请想一想，这个大陆上的女人们，编织着梳妆用的软垫，说是为了临死的时候用，她们不懂什么才
是自己的命运！
仿佛这时间永远也消磨不掉。
许许多多人过着平静而又绝望的生活。
所谓的听天由命，便是根深蒂固的绝望。
从绝望的城市到绝望的国家，你得靠水貂和麝鼠般的勇气来安慰自己。
甚至在人类所谓的运动与娱乐之下，也隐藏着一成不变的、无意识的绝望。
其实，那不是娱乐，因为它是劳作的结果。
它只是一种明智的、不铤而走险的特征。
用回答教学法的话来说，当我们考虑人生的主要目的是什么，什么是生活的真正需要，什么是生活的
手段的时候，看来人们似乎是故意选择了同一的生活方式，因为他们对它偏爱超过对其它的生活方式
。
可是，他们又坦白地认为，除此之外别无其它选择。
不过，但清醒健康的人都知道，太阳终古常新。
抛弃偏见，无论何时都不会太迟。
不论是多么古老的想法或做法，只要缺乏佐证，都不足信。
今天人们随声附和或默认为是真理的，明天就可能被证明是错误的，不过是如同烟云般的想法而已，
而有些人却曾将这烟云奉作能够为田园普降甘露的雨云。
古人说你做不到的，你试过之后却发现能够做到。
古法施于古人，新法施于新人。
古人也许由于知识贫乏，不懂得添加新燃料来促使火焰燃烧不熄；新人在罐子下放一小块木柴，便能
让它像飞鸟一样掠过天空，正如俗话说的那样，“气死老头子”。
作为导师，年迈的并不一定会比年轻的更称职，甚至还未必能比得上年轻的，因为他们虽有不少收获
，却也损失过更多东西。
人人几乎都怀疑，最聪明的人是否能单凭活着就可以获得任何有绝对价值的知识。
实际上，老年人没有什么非常重要的劝告可以给年轻人，正如他们必然会承认的那样，他们的个人经
验是那么片面，他们的生活由于某些个人的原因又是那么令人沮丧的失败。
也许是由于他们还残留着某些信仰的缘故，他们的经验具有某种假像，其实，他们只不过是不那么年
轻罢了。
我在这个星球上生活了大约三十年了，我还未从长辈那儿听到过一句真正有价值的忠告，甚至连句真
诚的劝告都没有。
他们什么也没告诉我，也许他们也无法中肯地告诉我任何事情。
生活就在这儿。
它是一项在很大程度上我还未尝试过的试验。
他人的尝试对我并无裨益。
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如果我有什么我认为是有价值的经验的话，我肯定会想到，我的导师根本就没跟我说过这些。
一个农民对我说：“光吃蔬菜是不行的，蔬菜不能全面供给你骨骼所需要的营养。
”于是，他每天便虔诚地贡献出他的一部分时间，来获得那些养料以供给他骨骼的需要；他一边说，
一边在耕牛后面走，这耕牛，用蔬菜培养了它的骨骼，来拖动他和他的木犁前进，什么也阻挡不了。
某些事物，在某些场合，比如在最无告的病人们中间，是生命的必需资料，然而在另一些场合，却成
了奢侈品，如再换了另外的场合，可能这些就是根本闻所未闻的东西。
人类生命的全部境地在一些人看来，无论在高山之巅或低陷之谷，都已给先驱者走遍，所有东西都关
注到了。
按照伊夫林的话：“智慧的所罗门曾下令制定树木中间应有的距离；罗马地方官也曾规定，你过多长
时间可以到邻居的田地里收集橡实而不算偷盗，并曾规定必须多少份额理当归属于邻居。
”希波克拉底对我们如何剪指甲都留下了秘方，剪得不要太短或太长，应与指头等齐。
毫无疑问，那种把生命的变易和欢乐全都消耗殆尽的乏味和郁闷，就像亚当一样古老。
然而，人的力量还从未被彻底估量呢；我们不能根据先例判断人还能干什么，人做得实在是太少了。
不论你以前经历过怎样的失败，“别因此一蹶不振，我的孩子，谁能指派你去做你未曾做完的事情呢
？
”我们可以用一干种简单的实验来测定我们的生命；比如说，同一颗太阳晒熟了我的豆子，同时也照
亮了如同我们的星球一样的星系。
如果我记住了这一点，那就能预防若干的错误。
例如我在夜晚锄草。
众多星星奇妙无比的、三角形的尖顶！
宇宙各个角落，有多少远远隔开的不同的物种却会在同一时刻注视着同一个东西！
正如我们的各种机体一样，大自然和人生也是干变万化的。
谁能说清楚生命会给另一个人提供什么前景吗？
难道还有比一瞬之间通过彼此的眼睛来观察更伟大的奇迹吗？
我们本应该在一定的时光里经历所有的时代；是的，甚至经历了所有时代中所有的世界。
历史、诗歌、神话！
——我知道阅读别人的经验总不会比阅读历史、诗歌和神话更能令人惊诧、详尽呢。
凡我的邻人说是好的，有很大一部分我相信我内心恰恰认为不好，至于我，如果要有所忏悔，那很可
能会是我的良好行为。
是什么魔鬼附身，使我的品行这样善良？
老年人啊，你也许说了你觉得最智慧的话，你已经活了七八十年了，赢得了一种名誉，我却听到一个
不可抗拒的声音，要我远离这一套。
新的世代抛弃前一代的业绩，如同遗弃搁浅的破船。
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