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内容概要

《梁文道 我读》是基于凤凰卫视《开卷八分钟》节目而来的，这个节目通过主持人每天介绍一本书，
让观众用最简利的方式碰触到书籍的精髓，进入一个又一个迥异又奇妙的书中世界。
主持人梁文道通过自己读书后的消化、反刍，然后变成评论，某种意义上说，他起了一个图书“中介
人”的作用，把社会思潮、文化热点等内容以另一套大众化语言去推广。
　　本书不是一本简单的书评性质的书，而是近似于一种社会时评的文集，作者从某本书出发，从中
引申出对社会、人生等各方面的看法，语调轻松有趣，以说故事为主，启发读者：书可以这样读。
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书籍目录

为什么需要阅读不同类型的书籍读书这件事《如何阅读一本书》　从简式阅读到业余学者《好绘本如
何好》　教你如何“阅读”图画书《私人阅读史》年阅读史变迁《灰皮书、黄皮书》　禁书总是诱惑
难挡《读库》书跟人之间那点复杂的情感关系《卡萨诺瓦是个书痴》狱中创作：作家的另一种出路《
查令十字街84号》爱书人的书信情缘文艺进行时《天工开物&#8226;栩栩如真》当香港小说家严肃起来
的时候⋯⋯《切&#8226;格瓦拉之死》“很可惜，他失败了！
”王小波Ⅰ《沉默的大多数》被炒作出的神话符号？
王小波Ⅱ《黄金时代》好的色情不遮掩王小波Ⅲ《理想国与哲人王》《个人尊严》自由主义的精髓在
于什么?《山楂树之恋》纯爱感动张爱玲《小团圆》Ⅰ乱世之中现苍凉张爱玲《小团圆》Ⅱ“汉奸妻，
人人可戏”张爱玲《小团圆》Ⅲ“因为懂得，所以慈悲”《当我谈跑步时我谈些什么》通过跑步去悟
道《丈量世界》知识的态度是谦逊《射雕英雄传》《笑傲江湖》《鹿鼎记》金庸武侠里的女人和政治
《哥伦比亚的倒影》美貌不需要休息《退步集续编》那些“干净”的中文《在春风里》陈之藩忆胡适
《一个人的电影》追忆放电影的美好时光《我和电影的二三事》把自己交给电影，就像爱情一样思想
杂草《于丹〈论语〉心得》粗浅的话语，朴素的道理李零《丧家狗》Ⅰ知之为知之，不知为不知李零
《丧家狗》Ⅱ经典的“原解”与“诠释”《伊利亚随笔集》一剂心灵创伤的“止血良药”《沉思录》
Ⅰ哲学是一种生活的方式《沉思录》Ⅱ属于个人的精神修念《道德情操论》丰富你的道德想象力Purity
and Danger英国女爵士的“肮脏观”万象《民主是个好东西》建立动态的和谐社会《中国现代思想史
论》启蒙与救亡的纠结《八十年代访谈录》找回失去的常识《七十年代》Ⅰ酝酿在70年代《七十年代
》Ⅱ语言变化中的文艺潜流《提问是记者的天职》英美媒体值得尊重的地方《笔底波澜》百年中国言
论史《货币战争》从抄袭看我们对无知的恐惧知客《大师与门徒》教育的本性是爱欲The Companion
Species Manifesto对动物的溺爱折射了对人类世界的失望《嘘嘘嗯嗯屁屁》“嘘嘘”也有大学问
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章节摘录

《查令十字路84号》爱书人的书信情缘要在世界上找一个最适合逛书店的城市，伦敦绝对排在名单的
前三位。
如果要去伦敦逛书店，你多半会去查令十字路，因为这条路上新、旧书店皆是邻比，各有特色，跟我
们日常看到的书店不一样。
我们平常去书店会发现每家卖的书都差不多，大家的规矩都一样，一本书上了架，半年、一年，或者
几年卖不出去的话就得下架了。
但是在查令十字路你会看到一些很坚持自己风格的书店，就是喜欢某本书，即便50年没人买，还是要
把它放在架上。
　　查令十字路有一家酒吧在84号，酒吧上有块牌子，上面写着这里就是当年有名的查令十字路84号
书店的原址。
书店现在已经被这个酒吧所取代，但是每天仍然有很多来自全世界的书迷到这里拍照留念。
　　为什么原来那家书店那么有名？
像莎士比亚书店一样了不起吗？
它之所以有名全靠一本书《查令十字路84号》，作者是海莲·汉芙，她在美国只能算第二流的作家，
一生大半时间都在编写历史教材、教科书或是帮美国电视及好莱坞写剧本等等。
写的东西不算怎样，人也比较穷苦潦倒，就因为出版了这本书，她的名字被永远记下来，也因为这本
书，这家原来不算特别的书店被永远记住了。
　　这本书其实是本书信集，里面是身在纽约的海莲·汉芙从1949年到1969年的20年间跟查令十字
路84号这家小书店之间的书信往来。
之所以会有书信往来是因为她跟他们订书。
本来纽约有很多书店，但是海莲·汉芙深深爱上了英国文学，觉得美国文化很低级，甚至觉得自己干
的电视行当也很低级。
海莲·汉芙一直很崇拜英国，认为只有在英国才能买到好书，她痛恨当时纽约那些书店，觉得它们非
常庸俗无聊，所以她从这家书店买书，然后就有了这样的书信往来。
　　现在这些书信集结成一本小书，还被拍成了电影，皆因里面的故事非常有趣。
刚开始通信的时候，英国处在战后，物资紧张，采取分配制度，每家每年分到的鸡蛋、火腿、罐头都
很有限，不是你没钱，就是有钱你也买不起。
海莲·汉芙很同情这家书店店员的处境，常常给他们寄罐头，寄鸡蛋，有时甚至通过邮政服务从欧洲
别的地方寄过去给他们。
这家书店的人收到这些罐头、鸡蛋、火腿之类的都吓傻了，说：“好久没见过肉了，为什么一个顾客
会对我们那么好呢？
”海莲·汉芙说：“你们卖书给我，难道对我不是比我对你们还要慷慨，还要了不起嘛，对不对？
”　　正是在这样的情况下，两边的爱书人互相通信。
起初她通信的对象是这家书店的经理，叫弗兰克·德尔，后来变成了弗兰克·德尔的老婆、他的孩子
、书店的老板，最后甚至书店的邻居也都加入到这个通信里，变成一段因书而起的奇妙缘分。
最特别的是，作者一生从未踏进过这家书店，没能看看这个书店和跟她通信的人。
这本通信集有喜悦，有微笑，充满文学跟书的爱以及一些漂亮的记载和思考，同时也带着淡淡的忧伤
。
　　海莲·汉芙是典型的美国女子，写东西非常直接，她迷上这家书店缘于她朋友曾去伦敦看过，并
描述给她：“哎呀，亲爱的，这是一间活脱脱从狄更斯书里面蹦出来的可爱铺子，如果让你见到了，
不爱死才怪。
极目所见，全是书架，高崇直抵到天花板的深色古老书架，橡木架面经过漫长岁月的洗礼，虽已褪色
，仍尽放光芒。
”　　在书里我们看到她是如何跟对方通信的，她骂这家书店的经理弗兰克·德尔，说你们竟然忍心
用一本古书拆出来的纸来包书，这不是很不像话吗？
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后来德尔回信给她解释说那本书是早就散掉的，我们也没办法。
后来海莲·汉芙又骂他们，因为这家书店的店员感激她，给她送了一本书当圣诞礼物，上面还写了一
张卡片，她回信说：“你们另外写一张卡片，而不直接写在蝴蝶页上，我真希望你们不要这样过分拘
谨，如果我猜得没错，这一定是你们书商本性作祟使然吧，你们担心一旦写了字在书上将会折损它的
价值，差矣。
如果你们能这么做，不仅对我而言，对未来的书主都将增添无可估算的价值，因为那种爱惜，那种与
心有灵犀的前人冥冥共读，时而凄泣于胸，时而被耳提面命的感觉。
”　　海莲·汉芙虽然是二流的作者，但绝对是一流的爱书人。
她说“我从来不买没有读过的书”，换言之，买的书一定是读过的，那还买来干吗？
她形容说：“否则不就像买了一件没试穿过的衣服同样的下场吗？
”　　弗兰克·德尔则让我们看出了典型英国书店人的感觉，有点拘谨，有点幽默，但非常有意思。
他在第一封给她的信里说：“这位亲爱的小姐，我们能够满足您三分之二的要求，解决您三分之二的
困惑，那些您要的书，我们能够找到三分之二。
”《查令十字路84号》被搬上大银幕时，弗兰克·德尔由老牌英国演员安东尼· 霍普金斯饰演，真是
惟妙惟肖，演出了书店人该有的博学、温文尔雅，有一点拘谨，又有点冷嘲热讽的幽默。
　　每当看到这样的书店，这样的店员，就觉得应该向所有明智的女士们提出一个谦卑而且大胆的建
议：与其选择一个富翁，不如选择这样一个书店的店员，或许不是很有钱，但是你想象一下，在那样
的环境下，他们会点一根烟，有一个水壶的水正在烧着，准备煮咖啡，你会看到他正在优雅地跟客人
谈论着最近进了哪一本狄更斯的绝版好书。
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媒体关注与评论

对于如何读书，我们有选择的标准，有品位的判断。
读书到了最后，是为了让我们更宽容地去理解这个世界有多复杂。
世界有多复杂，书就有多复杂，人有多少种，书就有多少种。
 知识不是中性的。
同样的书，同样的知识，由不同的人体现、构想甚至描述出来的时候是不同的，那些知识无法离开人
和入的身体独立存在。
 在你事业落败的时候绝不能读太多励志书籍，读励志书有时候会把一个人读傻。
因为此后你会相信你走的路一定正确，即便偶遇失败也会视为一时的困惑。
这样的人其实很可怕。
 ——梁文道
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