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内容概要

谨以此书纪念    德兰修女诞辰100周年　  我们必须在爱之中成长，为此我们必须不停地去爱，去给予
。
我渴——是耶稣代表古往今来所有苦难者向人类发出的一声呼喊。
所谓渴，既是身体的需求，也是心灵的需求，意味着人在受苦时，最需要的，是来自人类的爱和关怀
。
爱是达到神之处最短的道路。
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作者简介

华姿，毕业于武汉大学中文系。
现居武汉。
主要著作有：诗集《一切都会成为亲切的怀念》、《一只手的低语》、《感激青春》，随笔集《自洁
的洗濯》、《赐我甘露》、《奉你的名》、《学会爱》，散文集《两代人的热爱》、《花满朝圣路》
、《一个人的田野》，传记《德兰修女传·在爱中行走》，感恩读本《做父母不容易》等。
    供职于湖北广电总台，兼任湖北作家协会“我们爱”读书会会长，美国基督教文艺杂志《蔚蓝色》
编委。
曾入选“当代散文十家”，曾被《青春》杂志评为“最受读者喜爱的作家”，并获冰心儿童图书奖、
长江文艺散文奖、武汉市文艺基金奖、屈原文艺奖等。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<德兰修女传>>

书籍目录

Chapter 1　第一章　在阿尔巴尼亚语言里，“龚莎”就是“花朵”的意思？
　你有治好贫穷的药吗？
　一切都会消逝，但爱会留下来　同情心具有永恒的价值　这本书给她一生带来非同一般的影响  　
在她丰美的心里埋下了爱的种子　她做了一个影响一生的重大决定Chapter 2　第二章　我就叫德兰吧
　小德兰：“我的天职就是爱”　加尔各答，穷人的地狱　她的不安与日俱增　渴望走出高墙　爱无
界限Chapter 3　第三章　我很渴，我很渴　我必须住在穷人中间　我的责任是服务于全世界的穷人　
不，他们只是太穷了　两年的等待终于有了结果  　走出修道院的大门Chapter 4　第四章　在圣家医院
“速成”　伟大的穷人　回到加尔各答Chapter 5　第五章　穷人就是我的家人　梅树下的露天学校　
我要给大家发奖　误解发生了　他们惟一的错误是贫穷Chapter 6　第六章　我决不后退　最早的追随
者　每个生命都是尊贵的Chapter 7　第七章　贫民窟的天使　仁爱传教修女会成立了  Chapter 8　第八
章　尼尔玛·利德：纯洁的心　从一个开始  　微笑的天使　活生生的女神　为最微小的那一个而做
　我只是他手上的一支铅笔Chapter 9　第九章　即使是弃婴也能感受到爱  　在小孩的眼睛里我看到了
上主  　爱是没有界限的　请看，生命就在这里Chapter 10　第十章　治疗可怕的人类的痼疾　善谛纳
家，亦即“和平之城”　⋯⋯Chapter 11　第十一章　Chapter 12　第十二章Chapter 13　第十三章
　Chapter 14　第十四章Chapter 15　第十五章　Chapter 16　第十六章后记使爱不可段臾或缺（再版后
记）注释
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章节摘录

插图：这条简朴的道路，为德兰姆姆所开辟，任何人都可以效仿和追随。
一个人如果能够真正地顺服于这一道路的本质，生命必然因此更为喜悦，更为和平，并且充满光明。
在阿尔巴尼亚语言里，“龚莎”就是“花朵”的意思马其顿的京都斯科普里城，是德兰姆姆出生和长
大的城市，她在那里度过了快乐而又动荡的童年和少年时代。
所以，我们有必要去那里看一看，看那里是一个怎样美丽而又多灾多难的地方。
在19世纪和20世纪之交的时候，也就是德兰姆姆出生前不久，斯科普里和现在有很大的不同，当时它
是属于马其顿王国的一个小镇，但土耳其入侵之后就一直在土耳其的统治之下。
斯科普里位于巴尔干半岛的南部，距离希腊边境只有120公里。
以欧洲的标准看，那只是一个简朴的小城。
但在许多年里，塞尔特人、罗马人和匈牙利人等都曾为争夺此地而发动战争，直到1910年前后，也就
是德兰姆姆出生的时候，这里才稍为平静了一些。
但不久，第一次世界大战就爆发了，因其特殊的地理位置，这里又不可避免地成为了“欧洲火药库”
的中心。
在第二次世界大战中，它又被意大利和德国占领。
二战结束后，斯科普里归属南斯拉夫联盟共和国。
直至20世纪末，马其顿脱离南联盟而独立后，斯科普里才成为马其顿的首都。
但是直到今天，那个美丽的地方，仍然为贫穷、混乱和民族矛盾所困扰。
1910年，持续多年的战争终于有了一个停顿，和平开始温柔地拥抱这个美丽的小城。
黄昏的时候，一个来自阿尔巴尼亚的建筑营造商满心欢喜地走在回家的路上，他叫尼古拉-包雅舒。
停战虽然只有短短的一个月，但营造厂的生意却因此兴旺起来。
妻子微笑着站在门口迎接他。
她叫庄达，是个温柔而端庄的女性，同时又有着深深的慈爱与信仰。
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后记

起初，也就是2003年夏天的时候，一位在出版社工作的朋友，约我写一本德兰修女的传记。
他的要求是要写得简明流畅，好读易懂。
因为他所限定的读者对象是小学高年级到初中的少年朋友。
所以，我是以一个长者跟小朋友讲故事的语气来开始这本书的写作的。
后因某种原因，没能在他那里出版。
两年多后，在这本书终于能够出版的时候，我删除了书中的“小朋友们”之类的语词，但语气和节奏
并没有改变。
没想到，这样一本书——一本讲述一位宗教伟人的书，一本本来要写给小朋友读的书，却在短时间内
，便受到了众多读者的喜爱。
而这众多的读者，并不限于社会的某个阶层和某个群体，他们的年龄不同，身份不同，文化背景不同
，乃至宗教信仰也不同。
其中，既有大学教授、中学特级教师，也有进城打工的农村青年；既有天主教徒、基督教徒，也有佛
教徒，以及党龄长达30多年的老党员。
当然，更多的是对德兰姆姆心怀景仰的年轻人。
法学家邓正来先生的女儿嘟儿，13岁时读到这本书，写出了长达8000多字的读后感。
而在我收到的读者来信中，年龄最大的是一位80多岁的退休教授。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《德兰修女传·在爱中行走》：诺贝尔基金从百余年来329位诺贝尔奖得主中评出“最受尊崇的”的三
位获奖者：德兰修女，马丁·路德·金，阿尔伯特·爱因斯坦。
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名人推荐
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