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内容概要

　　
希区柯克、巴诺尔、布拉森斯、林肯、迦本⋯⋯他们是如何开启自己人生的？
他们是如何播下成功种子的？
在《我本凡人：60位世界名人的第一份工作》中，您将了解60位世界知名的，在艺术、商业或者政治
领域中的传奇人物，他们在通往成功路上迈出的第一步；您将体会到由机遇与挫败、失望与希望构成
的与众不同的人生轨迹；同时您也将感受命运造就的各具特色的性格力量。

　　
当然，努力占据着重要的地位。
福克纳告诉我们：“要想成功，必须付出百分之九十九的努力。
”自然也有才华的因素。
尤其是要具有难以置信的想要成功的意志。
坚定、执着、忘我。
只有极少数的人拥有这样的品质与力量。
此外，还有运气⋯⋯就像克林特·
伊斯特伍德所说的：“命运助了一臂之力。
”
　　
阅读这些名人的故事，从许多方面看来，他们的命运更像是性格与机遇交会后的结果。
对于很多人来说，万事开头难。
他们中的大多数人在真正认识到自己的才华之前，从事的职业领域都与之后他们所致力的事业大相径
庭，他们用各种方法来挣钱养活自己。
因此，当您得知布拉德·
皮特曾经做过夹心人--装扮成“鸡”的模样为一家大牌快餐店派发小广告，您也许会觉得很有趣！

　　 但是，正如乔治·
艾略特所写的，“成为我们本应该成为的人永远都不会太晚。
”往往是，他们的“第一份工作”经历恰巧在几年之后找到了共鸣。
这一点，您会从埃尔顿·
约翰的歌曲《给你的歌》在1978 年的诞生中得到验证⋯⋯
　　
正如接下来的故事所说明的，第一份工作，并非不幸，它有助于我们了解一个领域，获得一些难忘的
经历，并在决定性的机遇到来之时显现出来。
许多人都从中汲取了新生活的种种养分。

　　
希望此书能够使这些传奇人物中的某些事迹得以重现，并通过披露他们首次成功、打开荣耀之门之前
的一段段鲜为人知、幸福抑或悲伤的故事，向这些特立独行的人们表示敬意：一部附有插图、充满趣
味、令人惊奇、或众所周知、或不为人所熟知、或有待发现、或重新发现的名人轶事作品。

　　
请进入这样一个世界：即使在最困难的时刻，希望也是最后的救助。
您将发现，追随这些难以抑制的希望，你会变得更乐观，并会对取得成功的可能性感到惊讶。

　　 《我本凡人：60位世界名人的第一份工作》的每一页都会让人想起亨利·詹姆斯的一句名言：“
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是时候过你曾经想象的生活了！
”
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章节摘录

一位明星的才能——她曾经做过管理服装的工作    不断地看到她出现在“疯狂牧羊女”的舞台上，听
到她歌唱对巴黎的爱，我们几乎就要忘记芙丽达·约瑟芬·麦克唐纳曾经是美国人。
1906年，她出生在美国密苏里州圣路易斯，具有美国黑人和阿巴拉契亚山脉美洲印第安人的混血血统
。
在她出生一年后，父亲就离开了家，迫使母亲卡丽靠洗衣服维持家中的生计。
    对于一个出生在世纪之交的黑人女孩来说，接受传统的教育已经很困难了。
母亲卡丽并没有考虑这个问题。
八岁时，约瑟芬就以美国人的身份被安排进了一间白人学校。
接着是另一所。
约瑟芬是在马路上学习跳舞的。
她遗传了母亲纤细优美的身段⋯⋯以及对戏剧的品味。
她的父母在他们那个年代，唱歌跳舞是否也是拿手绝活呢？
    十三岁时，为了和铸造厂工人威利·韦尔斯结婚，约瑟芬最终离开了家庭。
她被雇佣作侍应生。
1919年。
她加入了一群街头音乐家的“琼斯家庭乐队”，并上演了自己的处女秀。
当然，出名对于她来说还过于年轻。
但是，她依然引起了迪克西踢踏舞剧团经理的关注。
她进入了剧团，负责替演员着装打扮和管理服装的工作。
她离开了圣路易斯和她的丈夫，前往纽约。
    三年间，约瑟芬·贝克为各类剧团负责服装管理，但也观察、练习、牢记着一些歌曲和歌舞节目。
这就使她成为剧团不可或缺的一员，并能替一些生病的姑娘表演。
就这样，她在美国开始小有声名。
最终，在1925年，她首次在香榭丽舍大街的剧院登台演出《黑人活报剧》。
腰间仅系着一根由香蕉组成的腰带，她疯狂地跳着查尔斯顿舞。
紧接着就引起了公众的非议⋯⋯当然也不乏迷恋的粉丝。
小黑人终于成了一代大明星。
    蛙人——他曾是一名潜水员    出生于一个热爱大海的家庭，吕克在希腊与前南斯拉夫之间度过了一
个梦幻似的童年。
他的父母是地中海俱乐部的潜水教练，教他懂得了热爱海洋和海豚。
年幼时，他就以高强度进行潜水练习，脑海里只有一个念头：要成为研究海豚的海洋生物学家。
    但十七岁时，一次潜水事故差点让他失明，他不得已放弃自己的梦想。
诊断是无可挽回的：吕克一生都不能再潜水了。
这给他留下了要长时间去抚平的伤口。
    正在上高中的他，突然经历了这样的痛苦。
他开始逃学，并把时间都花在电影院里——这是他的第二兴趣。
生命中的变数不能使他成为专业的潜水员，他就将作为电影工作者来重现大海给自己留下的印象。
自那以后，吕克就知道自己想要什么，也清楚了解能圆自己梦想的方法。
    他没有临阵退缩。
服完兵役后，他去了好莱坞。
几个月之后，他回到法国，找了一些实习工作，使自己得到关注，并很快成为电影《大演习中的小卒
》的摄制第一助理。
当时他还不能靠这个职业维持生计，所以还打了一些零工，并在空余时间写剧本。
    经历了很长一段时间，一部关于海下潜水的电影就要进人世界观众的眼帘。
历时九个月，为了拍摄这部作为一名配角能使他再次穿上潜水服的电影《碧海蓝天》，他跑遍了各大
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洲。
    广告界的国王——他曾经做过家具销售员    十九世纪，工业革命促使大批量制造产品，广告也随之
发展。
消费者第一次碰到了竞争激烈的各式各样的产品。
广告因此成为一种引人注目的推销手段，其主要的推销方式是布告贴。
    马塞尔·布路斯坦很快就热衷于这种新型的交流方式。
出身于贫寒家庭，十四岁起，他就在巴尔贝斯大道上卖起了家具。
他具有丰富的想象力、表现出一名优秀销售员的特质，天生就懂得如何推销产品。
但他更爱广告。
当时．广告还处于一个刚刚起步和探索的阶段。
马塞尔相信广告，也坚信自己能够在其中发挥创造力。
还不到二十岁，他就在蒙马特区的一个后院里建立了一个小公司。
人口处，他贴了一块写着公司名字“阳狮”的布告牌。
没有人相信。
然而⋯⋯几年间，马塞尔·布路斯坦就使自己的小公司变成了一家收益可观的企业。
有远见的他是第一个相信收音机会成为新的交流模式的人，并在1935年买下了一家私人电台，并将其
命名为“城市收音机”。
大力推行一种以韵律和歌曲为中心的新型的广告风格，并取得了成功。
    随着德国人进军法国，他不得不离开巴黎。
他的企业都被充公了。
战争结束后，他需要重建一切。
由于他的坚持不懈．“阳狮”再次步人正轨，并成为了法国广告界首屈一指的集团。
父亲预言他会“开空头支票”，但马塞尔·布路斯坦一布朗谢因使广告成为一个重要的行业而被广告
界所敬重。
从家具销售员到广告界国王，他的历程吸引了美国纽约《时代杂志》，并为其1957年在纽约开办的“
阳狮”公司的开幕典礼刊登了文章。
    P11-15
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后记

应上海三联书店之约，历时一年多，日夜奋战，终于完成了《我本凡人》的全部译稿，交付出版社。
我心中的一块石头终于落了地，感觉如释重负。
    翻译是一件严谨的工作，它并不像有些人所想的那样：只要懂得一种外语，再依靠一部好的字典，
就能把任何东西都翻译出来。
我国清末翻译界泰斗严复在翻译赫胥黎的《天演论》时，谈及“译事难”问题时曾言：“译事三难：
信，达，雅。
求其信已大难矣，顾信矣不达，虽译犹不译也，则达尚焉。
海通已来，象寄之才，随地多有。
而任取一书，责其能与于斯二者，则已寡矣。
其故在浅尝，一也；偏至，二也；辩之者少，三也。
”    此番译法国迪迈出版社出版的《我本凡人》过程中，深深体会到严复所言及的“译事难”。
译事难，难于上青天。
然知难而不敢言返。
一意孤行，唯终是止。
其中的滋味非译者难以体察。
作者在原著中选取的名人涉及各个国家、各个领域，五花八门，琳琅满目。
既有大家耳熟能详的人物，诸如侦探小说作家阿加莎·克里斯蒂、美国总统里根、诗人惠特曼等名人
，也不乏为数众多不为国人所熟知的人物。
作者不但使用法文，而且为了能对各国名人的人生轨迹有较详细的描述，也使用了很多其他文字，如
英语、意大利语、德语、拉丁语等等。
这就给翻译带来了极大的困难，不但是文字上的障碍，更多的是文化背景上的差异。
德国文艺批评家和翻译家希勒格尔曾说过：“一个严谨的译者，不仅会移植一部杰作的内容，并且懂
得保存它的形式的优美和原来的印象，这样的人，才是传达天才的信使。
”我们谨记前辈的训导，虽不能至，然心向往之。
译文力求做到一字一推敲，一句一润饰。
然毕竟译者学识和文学修养毕竟有限，难免出现不尽人意之处，望海内专家、学者与广大读者不吝指
正。
    在翻译《我本凡人》过程中，由徐斌负责译稿体例的设计和对各部分译文的修改。
部分译稿由鲍凌云与朱琪珍翻译。
译稿由徐斌与鲍凌云共同完成最后的审定工作。
    译稿能够顺利完成，我要特别感谢韩桂良副教授——这位令人敬佩的、早期列宁格勒大学的留洋生
。
他对译稿提出了众多的宝贵意见，他的语言文字功底使得译稿避免了很多贻笑大方的差错。
我还要感谢我的两位法国挚友De Felix和Cholet，他们帮助我解决了很多疑难词汇的翻译，纠正了我译
文中由于文化上的差异而产生的“译不达本意”的问题。
此外，我还要特别感谢我的妻子Alina，我很难想象如果没有她的支持鼓励和她每晚为我准备的香浓咖
啡与糕点，我还能无法坚持那么多个夜晚完成如此繁重的工作，我真诚地感谢她。
    徐斌    于云南大理古城中和居
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编辑推荐

希区柯克、巴诺尔、布拉森斯、林肯、迦本⋯⋯他们是如何开启自己人生的？
    他们是如何播下成功种子的？
在迪迈出版社编著的《我本凡人：60位世界名人的第一份工作》中，您将了解60位世界知名的，在艺
术、商业或者政治领域中的传奇人物，他们在通往成功路上迈出的第一步；您将体会到由机遇与挫败
、失望与希望构成的与众不同的人生轨迹；同时您也将感受命运造就的各具特色的性格力量。
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