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内容概要

　　《中老年人学电脑入门篇》由“扶老上网系列教程编委会”针对中老年人学习电脑和网络的需求
和特点精心编写而成，内容包括：电脑基本知识、Windows基本知识、使用Word写作、智能ABC输入
法、上网浏览、使用电子邮件、互联网的基本应用等。
既可作为老年大学电脑课程的教材，也可作为电脑爱好者的自学参考书。
　　《中老年人学电脑入门篇》出版前已经过老小孩网站五十多期培训班近千名中老年学员试用，受
到普遍好评。
《中老年人学电脑入门篇》精选老年人使用电脑的主要应用领域为内容，强调实践，图文并茂，深入
浅出，重点突出，行文简洁，通俗易懂。
附录中还包括老年人上网故事和心得以及使用电脑的保健须知、网站推荐等实用信息，为老年读者树
立学习信心和掌握学习方法提供了帮助。
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